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"目的# 评价中国胰腺癌发病和死亡的分布特点及流行趋势$ "方法# 利用
!**&!!**.

年
全国

&!

个肿瘤登记处胰腺癌的数据!分析不同地区%不同年龄胰腺癌发病和死亡率的特点!并
与同时期全球各国胰腺癌发病和死亡的资料进行比较$"结果#

!**&!!**.

年中国胰腺癌世界人
口标化发病率

%),!/$*

万!占全部恶性肿瘤新发病例的
!)',0

!恶性肿瘤中排位第
.

位$ 胰腺癌
世界人口标化死亡率为

%1!2/$*

万!占恶性肿瘤死亡的
&1.&0

!恶性肿瘤中排位第
,

位$ 中国胰
腺癌发病率和死亡率均略高于世界平均水平!与世界

$2%

个国家和地区相比!男性胰腺癌发病
率位居世界第

%'

位!女性位居第
'2

位$ "结论# 胰腺癌是中国主要恶性肿瘤之一!并呈现上升
趋势$ 胰腺癌的防治工作应当得到进一步的重视$
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胰腺癌是消化系统较为常见的恶性肿瘤之一$

根据估计!

!**2

年全球胰腺癌发病
!.).

万例! 死亡

!,),

万例"

$

#

$

!**.

年中国肿瘤登记地区的胰腺癌发

病占全部癌症的
!),%0

!位居第
.

位!死亡占全部癌

症的
%)*%0

!位居第
,

位"

!

#

$ 本文分析
!**&_!**.

年

我国胰腺癌的流行现状$

$

资料与方法

>?>

资料来源

数据来源于中国肿瘤登记中心及其相关的肿瘤

登记合作单位
!**&_!**.

年符合质控标准的
&!

个

肿瘤登记处的胰腺癌发病与死亡数据$

&!

个登记处

!**&_!**.

年登记覆盖人口
!'' %&* 4*4

人年!男性

$!4 !%! '.%

人年!女性
$!, $22 &&'

人年&城市地区

占覆盖人口的
..)&20

!农村地区占
!!),!0

!约占全
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城市男性

城市女性

国人口总数的
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#
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个登记处分布在
$+

个省!自治

区$直辖市"%其中地级以上城市!以下称城市地区"

$%

个%县和县级市!以下称农村地区"
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个#
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质量评价标准

根据&中国肿瘤登记工作指导手册'
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) 对肿瘤登记质量的有关要求%

使用
7CD146EF<<@>

软件 (

,

)

%对上报数据进行审核与

评价#结合我国肿瘤登记工作的实际情况%要求病理

学或组织学诊断比例!

G?/

"

H++/

*只有死亡医学

证明书比例 !

I1J/

"

K#,/

* 死亡
.

发病比 !

G.7

"在

&L+(&L*

之间#

!"$

数据分析

计算发病!死亡"率%性别$年龄别$地区别发病

!死亡"率%标化发病!死亡"率%构成比%累积发病!死

亡"率# 中国人口标化率
M

中标率
N

采用
$0*!

年全国

普查标准人口年龄构成%

世界人口标化率
M

世标率
N

采用
O5E8

人口年龄构成#

!

结 果

#"!

胰腺癌发病率

全国
'!

个肿瘤登记

点
!""'(!"")

年胰腺癌

发病率为
+L*! "$"

万%在

癌症新发病例构成中排

列第
)

位%占全部癌症新

发病例的
!L,+P

# 男性胰

腺癌的发病率高于女性

!男性
)L%) "#&

万% 女性

+L#, "#&

万"#

胰腺癌年龄别发病率随年龄的增长而增加%在

*&(*%

岁组达到高峰% 为
,0L*'.#&

万%

*,

岁以上组

下降到
%0L'0.#&

万# 男女性都在
*&(*%

岁达到高

峰% 分别为
)&L%*.#&

万和
,!L&,.#&

万%

*,

岁以上年

龄组发病率分别回落到
+%L)'.#&

万和
%&L)).#&

万#

除小年龄组发病率低$ 有波动外%

'&

岁以后的各年

龄组胰腺癌发病率男性均高于女性% 各年龄别发病

率城市高于农村#不论城市还是农村%胰腺癌发病率

在
*&(

岁组到达高峰# 在城市
',

岁起% 农村
!,

岁

起%男性的年龄别发病率高于女性# 见表
#

和图
#

#

#"#

胰腺癌死亡率

全国
'!

个肿瘤登记点
!&&'(!&&)

年胰腺癌死

亡率为
+L%! " #&

万%在癌症死亡病例构成中排列第
+

位%占全部癌症死亡总数的
'L)'/

%是登记地区较为

常见的癌症死因#男性的胰腺癌死亡率高于女性%分

表
#

全国肿瘤登记地区
!&&'(!&&)

年胰腺癌发病率与构成

地区 性别
发病率
Q$.$&

,

N

构成
!

/

"

中标率
Q$.$&

,

N

世标率
Q$.$&

,

N

累积率
&()%

岁!

/

"

全国 合计
+L*! !L,+ 'L'0 %L+! &L,,

男性
)L%) !L,% 'L0, ,L%$ &L+'

女性
+L$, !L,0 !L*+ 'L0& &L%)

城市 合计
)L'0 !L)' 'L,' %L*! &L,)

男性
*L&+ !L)* %L&0 ,L+$ &L++

女性
+L+0 !L+) 'L&& %L&0 &L%0

农村 合计
%L*) $L0, !L*' 'L*! &L%)

男性
,L%$ $L)) 'L'* %L,0 &L,,

女性
%L'! !L!, !L'' 'L$, &L'0

截缩率
',(+%

岁
Q$.$&

,

N
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)L%!
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别为
&'() ! #*

万和
+,-+ ! $"

万!男性胰腺癌死亡率是

女性的
$'$(

倍" 城市地区胰腺癌死亡率
)'"".$"

万

#男性
),+-.$"

万!女性
&,/(.$"

万$!明显高于农村

地区的
%,%%.$"

万 #男性
%,-+.$"

万! 女性
%,"/.$"

万$!调整年龄结构后!仍是城市明显高于农村%城市

男性胰腺癌死亡占全部肿瘤死亡的
/,)&0

! 女性占

%'(#0

!而农村这一比例分别为
#'((0

和
!'(+0

"

全国登记地区胰腺癌年龄别死亡率随年龄的增

长而增加!在
-12-%

岁组达到高峰!为
&/,(#.#1

万!

-+

岁以上组下降到
+),&&.#1

万" 在不同性别中!随

年龄增长胰腺癌死亡率增加!男女性都在
-12-%

岁

达到高峰! 分别为
)+,1&.#1

万和
++,)&.#1

万!

-+

岁

以上年龄组死亡率分别回落到
)%,#(.#1

万和
%-,/).

#1

万"

!+

岁以上各年龄组胰腺癌死亡率男性均高于

女性!城市高于农村" 见表
!

和图
!

"

!"#

各登记地区胰腺癌发病死亡情况

在
/!

个登记处中!胰腺癌发病率最高的是嘉善

县!其次是上海市和嘉兴市!发病率分别为
#/,+).#1

万 !

#!,(%

万
.#1

万和
##,)+.#1

万 & 最低的是涉县

#

1,)).#1

万$!扶绥县#

1,-#.#1

万$和林州市#

#,#-.#1

万$% 调整年龄结构后!胰腺癌发病率最高的是嘉善

县!其次为嘉兴市和海宁市!最低的为扶绥县'涉县

和四会市"男性发病率和中标率最高的是嘉善县!达

#+,+1.

万和
&,-&.#1

万&发病率和中标率最低的均为

涉县!为
1,-(.#1

万和
1,)!.#1

万" 女性发病率和中

标率最高的分别是上海市 (

#!,/).#1

万$ 和嘉兴市

(

%,-&.#1

万$& 发病率和中标率最低的均为扶绥县!

为
1,&1.#1

万和
1,/&.#1

万% 见表
/

%

在
/!

个登记处中!胰腺癌死亡率最高的是上海

市!为
#!,%#.#1

万!中标率最高的是嘉善县(

+,1&.#1

万$&最低的是涉县!死亡

率和中标率分别为
1,&!.

#1

万和
1,+1.#1

万% 男性

死亡率和中标率最高的

是嘉善县!为
#/,(!.

万和

&,1%.#1

万& 最低的均为

涉 县 ! 为
1,&(.#1

万 和

1,++.#1

万% 女性死亡率

最 高 的 是 上 海 市 ! 为

#!,1#.#1

万!中标率最高

的是嘉善县! 为
%,#-.#1

万&死亡率最低的是扶绥

县!死亡率和中标率分别

为
1,+1.#1

万 和
1,/1.#1

万% 见表
/

%

地区 性别
死亡率
3$.$1

+

4

构成
(

0

$

中标率
5$.$"

+

4

世标率
5$.$"

+

4

累积率
"2)%

岁(

0

$

全国 合计
&,%! /,)/ /,$" %,!- ",+"

男性
&,() /,/" /,&! +,"$ ",+)

女性
+,-+ %,%% !,&$ /,&! ",%/

城市 合计
),"" %,!" /,!/ %,%) ",+!

男性
),+- /,)& /,)& +,!! ",&"

女性
&,/( %,($ !,)/ /,)- ",%%

农村 合计
%,%% !,// !,+) /,%- ",%!

男性
%,-+ $,(( /,"! %,$! ",%-

女性
%,"/ !,(+ !,$& !,(% ",/&

截缩率
/+2&%

岁
5$.$"

+

4

+,$&

&,/!

/,(-

+,/"

&,+-

%,"!

%,&!

+,/+

/,-)

顺位

&

&

)

&

&

&

&

&
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表
!

全国肿瘤登记地区
!""/2!"")

年胰腺癌死亡率与构成

图
! !""/2!"")

年中国城乡地区胰腺癌年龄别死亡率

年龄组(岁$

$"",""

-",""

&",""

%",""

!",""

",""

农村男性

农村女性

"2 $2 +2 $"2 $+2 !"2 !+2 /"2 /+2 %"2 %+2 +"2 ++2 &"2 &+2 )"2 )+2 -"2 -+

6

死
亡

率
(

$
.
$
"

+

$ 城市男性

城市女性
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!"#

胰腺癌发病率!死亡率与世界部分国家比较

在全球范围内! 胰腺癌在发达国家危害较为严

重"根据
&'()(*+, !-".

的数据!男性胰腺癌发病

世标率是
%/0 ! $"

万!女性
1/1 ! $"

万" 发达国家男女

性发病世标率分别是发展中国家的
1/"2

倍和
!/3!

倍" 男性胰腺癌死亡世标率为
%/! ! $-

万! 女性为

1/$ ! $-

万" 发达国家胰腺癌男女性死亡世标率分别

是发展中国家的
1/!-

倍和
!/00

倍#表
%

!图
1

$

%

3

&

"

!--14!--2

年中国胰腺癌发病率是
3/.! !$-

万!

其中男性
2/%25$"

万!女性
3/$06$"

万!世标率分别

为
%73!6#-

万 '

0/%#6#-

万 和
1/8-6#-

万 ( 基 于

&'()(*+, !--.

的数据! 男性胰腺癌发病世标率

最高的国家是匈牙利' 捷克和以色列! 世标率分别为

#!/% 6#-

万'

##/.6#-

万和
##/26#-

万) 最低的马拉维'

孟加拉国和坦桑尼亚!世标率分别为
-/#6#-

万'

-/%6#-

万和
-/%6#-

万* 女性胰腺癌发病世标率最高的国家

是捷克+以色列和匈牙利!世标率分别为
2/8 6#-

万!

2/.6#-

万和
2/%6#-

万" 女性胰腺癌发病世标率最低

的国家是坦桑尼亚'孟加拉国和马拉维!世标率分别

为
-/!6#-

万'

-/%6#-

万和
-/06#-

万" 中国男性胰腺癌

发病率高于世界和发展中国家的平均水平! 低于发

达国家平均水平! 在统计的
#.%

个国家中排第
%0

表
1 !--14!--2

年各肿瘤登记地区胰腺癌发病率和死亡率"

#6#-

0

#

发病率 中标率 死亡率 中标率

男性 女性 合计 男性 女性 合计 男性 女性 合计 男性 女性 合计

北京市
# 2/.8 3/03 2/!% 1/0- !/3! 1/-0 2/0. 3/00 2/-2 1/!! !/0# !/.0

涉县
! -/.8 -/3% -/22 -/2! -/0# -/3# -/38 -/0% -/3! -/00 -/%% -/0-

磁县
! !/-0 #/.# #/81 !/-0 #/02 #/.- #/21 #/0% #/3% #/22 #/1- #/03

阳城县
! #/11 #/.. #/3- #/13 #/11 #/12 -/.! #/.. #/1% -/21 #/18 #/-2

沈阳市
# 2/!% 0/.8 3/03 %/-% 1/-% 1/0# ./20 3/8% 2/.% %/28 1/0- %/##

大连市
# #!/.! ./#% #-/0- 3/#8 1/%! %/23 #!/0! ./-. #-/1! 0/8. 1/!% %/0.

鞍山市
# 3/%3 0/!2 0/.3 1/%3 !/.% 1/#3 3/8. 0/%3 3/!! 1/2% !/.2 1/!8

本溪市
# 3/8- %/!- 0/00 %/%0 !/0# 1/%3 3/38 %/-. 0/1. %/!. !/%0 1/10

哈尔滨市南岗区
# ./23 3/2! 2/20 0/21 1/8! %/28 ./-- 3/!1 2/#! %/83 1/3% %/!.

上海市
# #1/0# #!/12 #!/8% 0/-- 1/28 %/1. #!/. #!/-# #!/%# %/3- 1/%! 1/88

金坛市
! %/8% 1/8- %/%- !/3# !/#2 !/12 0/#3 %/88 0/-2 !/22 !/.3 !/22

启东市
! ##/#. 2/88 8/02 0/## 1/13 %/#. #-/13 2/-0 ./3. %/3. !/.8 1/21

海门市
! ##/.8 2/.8 8/2! 0/18 1/#- %/#3 #-/02 2/!. ./2. %/32 !/20 1/30

淮安市楚州区
# !/81 !/83 !/8% !/!8 #/8- !/-. !/3# !/%2 !/0% !/-1 #/0. #/28

建湖县
! 1/80 1/01 1/20 !/.- !/#0 !/%- %/08 %/#% %/12 1/#8 !/01 !/28

大丰市
! ./-% 3/82 2/0# %/%# 1/%2 1/81 2/!2 3/20 2/-# 1/8. 1/%- 1/32

扬中市
! 0/31 1/2. %/2- 1/01 !/## !/2% 3/.! 0/0! 3/#3 %/!. 1/#- 1/3!

杭州市
# ./-- 3/#1 2/-. %/#2 1/-0 1/3- 3/.! 0/0. 3/!! 1/%3 !/0. 1/-!

嘉兴市
# #!/%0 ##/-0 ##/20 0/.2 %/.3 0/18 ##/82 8/10 #-/33 0/3# %/-1 %/.!

嘉善县
! #0/0- ##/3% #1/02 3/.3 %/.# 0/2. #1/8! #-/1. #!/#0 3/-% %/#. 0/-3

海宁市
! #-/#0 ./12 8/!0 0/23 1/8# %/.% 2/.1 2/11 2/0. %/%% 1/0% 1/88

马鞍山市
# 1/#2 !/33 !/8! !/1# #/.- !/-3 %/-8 !/!% 1/#8 1/-- #/01 !/!%

长乐市
! !/%# #/33 !/-3 #/.0 #/-2 #/%. #/2! #/%2 #/3- #/!. -/81 #/#-

临朐县
! 0/-! %/2% %/.. 1/1% !/3- !/82 %/#. 1/81 %/-3 !/.1 !/#% !/%.

肥城市
! !/0. !/!! !/18 #/2- #/!# #/%0 !/#. #/.0 !/-# #/%2 #/-# #/!%

林州市
! #/13 -/8. #/#. #/!2 -/.# #/-! #/!# -/2. #/-- #/#2 -/3% -/..

武汉市
# 0/0# %/8! 0/!1 1/%% !/2# 1/-2 %/03 %/-! %/1- !/.! !/#0 !/%.

广州市
# 0/#1 %/#. %/32 1/#. !/!# !/32 1/2. 1/#% 1/%2 !/1# #/00 #/8#

四会市
! -/80 #/31 #/!. -/28 -/.8 -/.3 -/80 #/-! -/88 -/22 -/31 -/38

中山市
# 1/21 1/-- 1/12 !/8# !/-1 !/%3 !/88 !/2% !/.2 !/18 #/.- !/-8

扶绥县
! -/88 -/3- -/.# -/.! -/13 -/3- -/88 -/0- -/23 -/.. -/1- -/3-

盐亭县
! !/!% -/8- #/3- #/0# -/02 #/-8 #/%# -/00 #/-- -/88 -/18 -/38

合计
2/%2 3/#0 3/.! 1/80 !/.3 1/18 3/82 0/.0 3/%! 1/3! !/3# 1/#-

发病 死亡
登记处

城市
9#

农村
9!

癌情监测
!0#
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位!而中国女性胰腺癌的发

病率同样高于世界及发展

中国家的平均水平"低于发

达国家平均水平" 在世界

$&%

个国家中排第
'&

位!

与亚洲一些国家相比"

中国男性胰腺癌发病世标

率低于韩国的
&()*$+

万和

日本的
$","*$"

万" 远高于

印度的
$($*$"

万和孟加拉

国的
"(%*$"

万" 与新加坡

#

'($*$"

万$持平%而女性低

于日本的
-($*$"

万和韩国

的
%(.*$+

万" 与新加坡的

/,.*$+

万相近"高于印度的

+,&*$+

万和孟加拉国的
+,%*

$+

万&

中国与世界部分国家

胰腺癌死亡率的对比情况"

与发病率的描述大致类同&

国家
*

地区

发病 死亡

发病率 世标率 死亡率 世标率

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

世界
%,/ %,+ %,' /,/ %,$ /,& %,! /,$

发达国家
$%,! $!,0 &,/ ',' #/,0 #!,- &,+ ',#

发展中国家
!,# #,0 !,. !,# !,+ #,& !,' !,+

中国
.,' -,! ',% /,0 .,+ ',0 ',+ /,-

捷克
#0,% #&,% ##,& .,0 #.,+ #.,! #+,+ .,#

以色列
#/,0 #!,. ##,. .,& #!,. #!,# #+,! .,!

匈牙利
#0,0 #.,% #!,% .,% #&,0 #.,+ ##,- .,#

美国
#!,! #!,+ &,+ -,# ##,% #+,- .,/ ',#

瑞典
&,- 0,/ %,' %,# #-,! #&,+ .,. -,.

牙买加
%,% %,' %,' /,& %,% %,' %,' /,&

南非
/,# /,% ',/ %,/ /,+ /,/ ',! %,!

古巴
.,. .,+ ',# %,# .,% -,. ',+ /,0

吉尔吉斯斯坦
/,/ /,- %,& %,+ !,& /,+ %,/ /,/

墨西哥
/,& /,& %,' %,+ /,- /,& %,! %,+

日本
!%,# !+,+ #+,+ -,# !!,# #&,& 0,+ ','

韩国
0,. .,. &,+ %,. &,/ .,/ -,& %,/

印度
+,& +,. #,# +,& +,. +,- #,+ +,.

新加坡
.,+ ',0 ',# /,. .,# -,+ ',/ /,.

马拉维
+,# +,/ +,# +,' +,# +,/ +,# +,'

孟加拉国
+,/ +,/ +,% +,% +,/ +,/ +,% +,%

坦桑尼亚
+,! +,# +,% +,! +,! +,# +,% +,!

中国在世界排位
#! #0 %' '& #/ !# '- --

表
%

中国与世界部分国家
*

地区胰腺癌发病和死亡率水平!

#*#+

'

"

图
/

中国和世界部分国家胰腺癌发病和死亡水平

国
家
*

地
区

世标率#

#*#+

'

$

世界

发达国家

发展中国家

中国

捷克

以色列

匈牙利

日本

美国

韩国

南非

瑞典

古巴

墨西哥

吉尔吉斯斯坦

牙买加

新加坡

印度

马拉维

孟加拉国

坦桑尼亚
男性 女性

#!,+ #-,+&,+ %,+ +,+ %,+ &,+#-,+ #!,+

发病率

死亡率

癌情监测
!'!
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&

讨 论

胰腺癌是中国肿瘤发病与死亡率均较高的前十

位主要肿瘤之一! 根据我国
$!

市县肿瘤登记处

$''&!$''(

年的恶性肿瘤发病和死亡资料! 农村地

区男性胰腺癌发病死亡均位居第
'

位! 女性分别位

居第
$"

位和第
'

位"

(

#

$

我国多个地区的数据分析揭示胰腺癌的发病死

亡呈上升趋势$

$'(&)!""*

年上海市区男性和女性

胰腺癌标化发病率分别上升
*!+!",

和
(-+-%,

"

.

#

$武

威市
$''$!!""-

年胰腺癌发病率为
$+*./#0

万!中

标率为
$+.&/$0

万!世标率为
!+&$/$0

万!女性发病

呈上升趋势!而男性保持低水平稳定状态"

'

#

$ 山东省

临朐县
$''-!!00%

年恶性肿瘤发病率呈明显上升趋

势!胰腺癌发病率上升显著"

$0

#

$类似的胰腺癌发病死

亡上升的趋势还有许多报道!如海宁市"

$$

#

%嘉善县"

$!

#

等$

其它国家胰腺癌发病的变化趋势报道不一$ 丹

麦分析了
$'%&)!00&

年的肿瘤登记数据!发现男性

胰腺癌年 龄 标 化 率 从 开 始 的
&+(-/$0

万 升 高 到

$'*.)$'(!

年的
'+'*/$0

万! 女性从开始的
!+'-/$0

万升高到
$'(.)$'.!

年的
(+0%/$0

万! 然后均开始

缓慢下降"

$&

#

$ 类似的趋势变化也可见于挪威"

$%

#

$

相对其他癌症而言!胰腺癌的治疗效果较差$根

据启东市的一项研究! 胰腺癌的
-

年观察生存率为

*+-*,

!相对生存率
%+(*,

"

$-

#

$

!0

世纪
'0

年代!上海

市区全人群男女性胰腺癌
-

年观察生存率分别为

-+.,

和
%+&,

!

-

年相对生存率分别为
*+',

和
-+$,

"

$*

#

$

胰腺癌在发达国家是发病率较高的一种恶性肿

瘤!伴随着中国的现代化进程!中国的疾病谱和慢病

发病水平日趋与发达国家接近$ 中国胰腺癌危险因

素暴露水平的变化! 预示中国胰腺癌流行趋势的走

向$ 目前认为!胰腺癌的发生与下列多种因素有关!

如吸烟 "

$(

#

%酗酒 "

$.

#

%糖尿病史 "

$(

!

$'

!

!0

#

%饮食因素 "

!$

!

!!

#

等$ 从目前研究结果来看!控制吸烟!避免酗酒是降

低胰腺癌发病率最重要的措施! 增加新鲜水果和蔬

菜摄入!饮食营养均衡!保持正常体重均可降低患胰

腺癌风险$
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