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摘 要$%目的& 分析中山市
$*%+,!""%

年恶性肿瘤发病规律和特点" 为中山市肿瘤防治提供科学
依据' %方法& 收集和整理中山市

$*%",!""%

年恶性肿瘤发病资料"分析其发病数(发病粗率(中国
人口和世界人口标化率(发病构成和顺位等指标' %结果&

$*%",!""%

年中山市恶性肿瘤世界人口
标化发病率为

$))-+%.#+

万"

!++&,!++%

年为
!#!-!!.#+

万'

#*%+,!++%

年中山市恶性肿瘤发病总体
持续上升"而男性肺癌(食管癌(直肠癌(结肠癌与女性肺癌(乳腺癌(结肠癌和直肠癌发病也明显
上升' %结论& 虽然

#*%+,!++%

年中山市恶性肿瘤发病率位于世界中等水平"女性发病率与全国水
平相当"但男性发病率位于全国较高水平"且期间中山市恶性肿瘤发病率持续上升"提示中山市应
加强恶性肿瘤的防治'
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中山市 $*%+,!++%年恶性肿瘤发病分析

恶性肿瘤是人类主要死因之一" 居世界全死因

顺位的第
$

或第
!

位"且其全球负担持续上升"对人

类生命健康危害极大^#

"

!_

' 为了掌握中山市恶性肿瘤

流行规律与特征"为中山市肿瘤防治提供科学依据"

本文对中山市
#*%+,!++%

年恶性肿瘤的发病概况

进行分析研究'

#

资料与方法

FG3

发病资料来源

恶性肿瘤发病资料来源于中山市肿瘤研究所肿

瘤登记处' 中山市自
#*%+

年开始"对全市各种恶性

肿瘤发病与死亡资料进行登记(储存(统计与分析'

资料收集是通过以中山市肿瘤研究所为领导的"由

市级医院(镇*区#卫生院与社区卫生服务站*原乡村

卫生站#组成的三级防癌网进行的'收集后的资料由

专门的资深医师进行资料的审核(校对"资料基本上

做到准确(及时与完整"具有可信性'

#*%+,!++%

年期间" 中山市恶性肿瘤病理诊断

率为
`)-%)a

"

HP

(

U/

和
b

超等影像学诊断率为

))-&%a

"死亡补发病比例为
+-$$a

)而
!++&,!++%

年

期间 " 病理诊断率为
%(-(`a

" 影像学诊断率为

!&-)!a

'

本文肿瘤患者发病资料按
4Hc!$+

进行分类与
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统计分析!

!"#

人口资料来源

人口资料来 源于中山市 统计局和公 安局 !

$&%"'$&(&

年中山市有全市人口性别与年龄别构成

资料"

$&&"'!""%

年只有男#女性总人口数"无性别

与年 龄别构成资 料 " 其构成只 能根据
$&&"

年

$

$&&"'$&&&

年%与
!"""

年$

!"""'!""%

年%全国人

口普查中山市性别与年龄构成推算而得! 中国人口

标化发病率$中标率%以
$&(!

年中国人口作为标准

人口"世界人口标化发病率$世标率%以
$&()

年世界

人口作为标准人口!

!"$

统计学处理

采用
*+,-.

软件建立数据库"

并进行有关的统计分析! 统计指

标包括发病数#发病粗率#年龄别

发病率#中标率#世标率#发病构

成和顺位等! 统计方法按照&中国

肿瘤登记工作指导手册' 推荐方

法进行统计分析 /01

"而趋势性检验

采用
234563457 8-9:-;;435

法!

!

结 果

#"!

发病概况

$&%<'!""%

年中山市报告恶

性肿瘤新发患者
)" &&%

例" 其中

男性
0" %%"

例" 女性
!" !!%

例!

男性发病粗率# 中标率和世标率

分别为
$=$>="?#<

万#

#00>&%@$<

万和
$%$>(&@$<

万"

女性则分别为
&0>00@$<

万#

(<>)A@$<

万和
$<<>!&@$<

万

$表
$

%! 而
!<<)'!<<%

年期间" 中山市男性发病粗

率#中标率和世标率分别为
!A!>=$@$<

万#

!<%>A<@$<

万和
!A%>0)@$<

万 " 女性则分别为
$%%>&=@$<

万 #

$0$>==@$<

万和
$A0>(A@$<

万" 男性发病率远高于女

性$表
!

%!

#"#

年龄别发病率

$&%<'!<<%

年期间" 中山市恶性肿瘤年龄别发

病率从
0)'0&

岁年龄组开始迅速上升" 男性
%)'%&

岁年龄组达高峰"其后开始下降"女性
%<'%=

岁年龄

组达高峰"其后相对稳定"各年龄组发病男性基本上

性别 例数
粗率

$

$@$<

)

%

中标率
$

$@$<

)

%

世标率
$

$@$<

)

%

截缩率
0)'A=

岁
$

$@$<

)

%

累积率$

B

%

<'A=

岁
<'%=

岁

男性
0<%%< #=#C=< $00>&% $%$>(& 0$=>!& $$>00 $&>(&

女性
!<!!% &0>00 (<>)A $<<>!& !<0>)A %>!= $$><)

合计
)<&&% $$%>=$ $<)>!A $00><% !)(>&$ &>!( $)>$&

表
$ $&%<'!<<%

年中山市恶性肿瘤发病概况

男性

女性

合计

$&%<'$&%&

年
$&(<'$&(&

年

$&&<'$&&&

年
!<<<'!<<%

年

$!<<

$<<<

(<<

A<<

=<<

!<<

<

$!<<

$<<<

(<<

A<<

=<<

!<<

<

发
病

率
$

$
@
$
<

)

%

发
病

率
$

$
@
$
<

)

%

年龄组$岁% 年龄组$岁%

$'<' $<' !<'$)')' 0<' =<'0)'!)' )<' A<'))'=)' %<' (<

D

%)'A)'

$'"' $"' !"'$)')' 0"' ="'0)'!)' )"' A"'))'=)' %"' ("

D

%)'A)'

图
$

中山市
$&%"'!""%

年恶性肿瘤年龄别发病率 图
!

中山市不同时段恶性肿瘤年龄别发病率

表
! $&%"'!""%

年中山市恶性肿瘤发病趋势!

$?$"

)

"

年份
男性 女性 合计

粗率 中标率 世标率 粗率 中标率 世标率 粗率 中标率 世标率

$&%"'$&%= )!E&! )%E<( %#E!& 0&E=# 0&E!) =(E)( =AE#0 =%E(0 )&E=A

#&%)'#&%& (0E<A &#E%( ##=E%# A<E&& )&E=% %=E=) %#E&A %=E0A &!E()

#&(<'#&(= #<0E#< #<AE%( #0)E<< %<E)0 A)E%& (#E<= (AE%% (=E%% #<)E(0

#&()'#&(& #!AE<& #!AE## #A#E%& %AE0) A(E=# ()EA( #<#E00 &)E!! #!<EA&

#&&<'#&&= #!&E0= #!0E&= #)%E&0 %&E(& %<E00 (%E!& #<=E(! &AE#) #!#E#<

#&&)'#&&& #)(E!= #)0E!! #&%E&% &%E)) (&E=! ##<E&< #!(E#0 ##&E!( #)#E!#

!<<<'!<<= !<!E&% #A<E)# !<)E!A #0&E)< #<0E%! #!(EA& #%#E0( #0<E(# #A)E<#

!<<)'!<<% !A!E=# !<%EA< !A%E0) #%%E&= #0#E== #A0E(A !!<E!# #A%E0< !#!E!!

#&%<'!<<% #=#E=< #00E&% #%#E(& &0E00 (<E)A #<<E!& ##%E=# #<)E!A #00E<%
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高于女性!图
$

"# 此外$中山市不同时段恶性肿瘤年

龄别发病模式基本相同$ 均从
&"'

岁年龄组开始发

病迅速上升$

%"'

或
%('

岁年龄组达高峰$ 其后开始

下降!图
!

"#

!"#

发病顺位

$)%"'!""%

年$中山市男性发病前
$"

位恶性肿

瘤依次为肺癌%鼻咽癌%肝癌%食管癌%胃癌%结肠癌%

直肠癌%膀胱癌%非霍奇金淋巴瘤和喉癌$女性依次

为乳腺癌%鼻咽癌%肺癌%子宫体癌%肝癌%胃癌%结肠

癌%直肠癌%宫颈癌和卵巢癌!表
&

"#

与
$)%"'$)%)

年相比$

!"""'!""%

年中山市男

性肺%食管%直肠%喉%膀胱%脑及神经系统$和女性

肺%子宫体%结肠%直肠和脑及神经系统等部位恶性

肿瘤发病顺位上升$ 男性肺癌发病从第
&

位上升至

第
$

位$女性肺癌从第
(

位上升至第
$

位$子宫体癌

从
$"

位之外上升至第
&

位$男性肝癌%结肠癌与女

性乳腺癌发病虽然明显上升$但顺位无变化$而男性

鼻咽癌发病顺位从第
$

位下降至第
&

位$ 女性则从

第
$

位下降至第
*

位#

!"$

发病趋势

$)%+'!""%

年$ 中山市恶性肿瘤发病呈总体上

升趋势#

$)%"'$)%*

年男女性世标率分别为
%$,!)-

$+

万 和
*.,(.-#+

万 $

!++( '!++%

年 分 别 上 升 为

!/%,&(-#+

万和
#/&,./-#+

万$增长率分别为
!(/,)0

和
!&%,&+!

# 其年平均变化 !

123

" 值分别为
&,!0

!

!,!0'*,!0

"和
!,)04!,$0'&,.05

$趋势性检验
6

值

分别等于
%,)/

和
.,%+

!

2

均
7+,+$

"#

$)%+'!++%

年中山市男性肺%食管%直肠%结肠%

胃%肝%喉%膀胱和脑及神经系统等部位恶性肿瘤发

病率明显上升$以肺%食管%直肠

和结肠上升最明显$ 其世标率分

别 从
$)%+ '$)%)

年 的
$+,$!-$+

万 %

&,.!-$+

万 %

&,+!-$+

万和
!,$$-

$+

万 $ 上升至
!+++'!++%

年的

*/,//-$+

万%

$),*(-$+

万%

$$,$)-$+

万和
),)&-$+

万# 女性肺%子宫体%

乳腺%结肠%直肠和脑及神经系统

等部位恶性肿瘤发病率也明显上

升$以肺%乳腺%结肠和直肠发病

上升最明显 $ 其世标率分别从

$)%+'$)%)

年的
*,./-$+

万%

$+,&$-

$+

万%

!,!&-$+

万和
$,(%-$+

万$上升至
!+++'!++%

年

的
!+,!)-$+

万%

!+,!%-$+

万%

.,!$-$+

万和
/,((-$+

万#

&

讨 论

$)%+'!++%

年中山市恶性肿瘤病理诊断率为

/&,%&8

$与
!""*'!""%

年全国肿瘤登记地区平均水

平相当$而
!""('!""%

年中山市病理诊断水平远高

于同期全国平均水平9*'%:

$说明中山市肿瘤登记资料

质量较好$可信度较高#

!++.

年全球男性恶性肿瘤高发地区依次是澳

大利亚
-

新西兰%西欧%北美和北欧等地区$女性依次

是澳大利亚
-

新西兰%北美%北欧和西欧等地区$男性

发病最低地区是中非%西非和中南亚$女性是中非和

北非 9!:

# 与
;<=>=31? !++.

资料相比$

!++('!++%

年中山市恶性肿瘤世标率低于上述高发地区$ 高于

上述低发地区# 此外$ 男性发病高于世界和东亚水

平$远高于欠发达地区%东南亚%西亚水平$女性发病

与世界和东亚相当$高于东南亚和欠发达地区$但男

女性发病均低于发达地区#

!++.

年全球男性发病最高国家依次为法国%澳

大利亚和爱尔兰$亚洲依次为以色列%韩国和蒙古$

女性发病最高国家依次为丹麦%新西兰和爱尔兰$亚

洲依次为以色列% 韩国和蒙古# 与上述国家相比$

!++('!++%

年中山市男女性发病均远低于世界发病

最高国家$ 低于亚洲发病最高国家$ 男性相当于芬

兰%瑞典和白俄罗斯等水平$以及亚洲亚美尼亚%蒙古

和日本等水平$女性相当于缅甸%圭亚那和危地马拉

等水平$以及亚洲黎巴嫩%缅甸和哈萨克斯坦等水平#

表
" #)%+'!++%

年中山市恶性肿瘤发病顺位

顺位
男性 女性

部位 例数
世标率
!

#-#+

(

"

构成
!

8

"

部位 例数
世标率
!

#-#+

(

"

构成
!

8

"

#

肺
(!%* !*,!* !&,#&

乳腺
!.++ #!,)! ##,&.

!

鼻咽
(&/& !*,/* !!,%)

鼻咽
!!/+ #+,*& ),(

&

肝
(#/+ !&,%# !!,&.

肺
!(!! ##,/* ),&%

*

食管
!#(* ),)+ ),**

宫体
#&%/ /,&( (,)(

(

胃
#)!% .,./ .,*&

肝
#!.! (,)! *,)(

/

结肠
#!*& (,%# (,*#

胃
#+!! *,%! &,)#

%

直肠
#+.+ *,)/ *,%+

结肠
#+!* *,%! &,.(

.

膀胱
%+% &,!( &,+)

直肠
.%) *,+/ &,&*

)

非霍奇金病
/%! &,+) &,++

宫颈
%%. &,() &,!+

#+

喉
/## !,.# !,/)

卵巢
(.! !,/) !,*(

合计
!*#)# %),)# #*(!( %&,&%
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与
!&&%

年全国肿瘤登记地区相比!

!&&'(!&&%

年中山市男性恶性肿瘤世标率高于
!&&%

年全国"城

市和农村登记地区!居
)*

个登记处中的第
$)

位!相

当于启东市和连云港市水平!女性发病与全国"城市

和农村登记地区相当!居
)*

个登记处中的第
$+

位!

相当于嘉兴市和苏州市水平! 男女性发病均远低于

磁县"阳城县和盐亭县# 此外!中山市恶性肿瘤发病

低于广州市!高于四会市 ,%-

!男性发病率高于而女性

发病率略低于江门市 ,+-

$

中山市恶性肿瘤年龄别发病模式与全国肿瘤登

记地区基本一致!只是其发病高峰年龄有所提前!男

性在
%'(%.

岁年龄组达高峰!女性在
%&(%/

岁年龄

组达高峰,/(%-

$ 与
!&&+

年世界和亚洲恶性肿瘤年龄

别发病模式相比!则明显不同$世界和亚洲恶性肿瘤

年龄别发病从
&($/

岁年龄段开始持续明显上升!

%'

岁以上年龄组达高峰!

'&('/

岁年龄组之前女性发

病高于男性!之后男性高于女性!且男女性发病一直

相差不大$ 而中山市男性恶性肿瘤年龄别发病率一

直高于女性!且
'&('/

岁年龄组之后!发病差距增

大!明显高于女性$

与
!&&%

年全国和
!&&+

年世界肿瘤登记地区恶

性肿瘤发病顺位基本相似!

!&&&(!&&%

年!中山市男

性肺%肝"胃"食管"结肠"直肠"膀胱和女性乳腺"肺"

子宫体"宫颈"结肠"直肠"胃与肝等部位恶性肿瘤

居发病顺位前
$&

位!只是具体顺位不同$ 但男性前

列腺癌发病居全世界顺位的第
!

位 ,!-

! 全国和城市

地区的第
%

位,%-

!而中山市居
$&

位之外!鼻咽癌居世

界"全国"城市和女性农村地区的
$&

位之外!农村地

区男性的第
%

位! 而中山市男女性分别居第
)

和第

/

位!子宫体癌分别居世界"全国"城市和农村登记

地区的第
*

"第
+

"第
.

和第
+

位!而中山市居第
)

位$鼻咽癌与子宫体癌是中山市发病较高的肿瘤!而

男性前列腺癌发病较低$

全球男性恶性肿瘤发病相对稳定!

$...

年为

!&)0!1#&

万 ,.-

!

!&&!

年为
!&.0*2#&

万 ,#&-

!

!&&+

年为

!&)0+2#&

万,!-

!女性略有上升!

#...

年为
#'/0)2#&

万 ,.-

!

!&&!

年为
#*#0'2#&

万,#&-

!

!&&+

年为
#*'0#2#&

万,!-

$

多数国家恶性肿瘤发病上升!如丹麦"芬兰"挪

威"瑞典"法国"爱尔兰"英国和韩国!荷兰男性发病

率相当稳定!而女性发病率上升$美国"加拿大"澳大

利亚和日本男性发病
!&

世纪
.&

年代初发病上升!

其后相对稳定或下降!加拿大女性发病缓慢上升!印

度发病相对稳定,!-

!而香港恶性肿瘤发病持续明显下

降! 其男性发病从
#.+'

年的
)!+0'%2#&

万下降至

!&&&

年的
!'.0'%2#&

万 ,##-

$ 中国恶性肿瘤发病略有

上升$

!&&!

年男女性世标率分别为
!&/0.&2#&

万和

#!.0'&2#&

万!

!&&+

年分别为
!##0&2#&

万和
#'!0/2#&

万 ,!3$&-

!

!&&/(!&&%

年中国肿瘤登记年报资料也显示

相同结果 ,/(%-

$ 上海市 ,$!-

"大连市,$)-

"海宁市,$/-和四会

市,$'-等地的恶性肿瘤发病也呈不同程度的上升趋势$

$.%&(!&&%

年中山市恶性肿瘤发病率持续明显

上升!提示中山市应加强恶性肿瘤防治工作$
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