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摘 要!%目的& 探索出适合辽宁省农村肝癌筛查技术队伍能力建设的管理模式'%方法& 对建
平县肝病筛查现场技术队伍的能力进行评估" 收集分析

'-

个筛查项目点的筛查技术人员和
设备基本信息# 对县医院及乡镇卫生院人员进行集中理论培训和技术实践培训并进行考核'

%结果& 肝病筛查现场技术队伍能力较弱"集中培训后肝癌防诊治知识得到提高(

%-)'!'.+& /0!

1+&!&+(

"

23*+*%4

' %结论& 理论培训和技术实践培训有助于提高筛查技术队伍能力'
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肝癌疾病负担严重+利用早期诊断和筛查规划"

对肝癌病例进行早发现和早治疗" 可以降低肝癌死

亡率'

!""&

年卫生部颁布,中国癌症预防与控制规

划纲要!
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年-.

%
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"确定其重点工作之一是

制定癌症早期发现/ 早期诊断及早期治疗计划并组

织实施' 癌症筛查和早诊早治是一项技术性很强的

系统工程'技术队伍的水平决定项目的质量"项目的

质量将最终决定项目的效果' 技术培训决定了技术

队伍水平"是保证项目质量的关键%

!
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' 本文对0辽宁

省建平县肝脏疾病高发综合防治科技惠民示范工

程1 现场技术队伍的筛查能力进行评估" 有针对性

地进行不同方式的培训" 探索出适合农村癌症筛查

的技术队伍能力建设的管理模式'

'

资料与方法

>?>

研究对象

研究对象主要来源于两个部分" 第一部分是调

防治工作
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个肝癌筛查项目点乡镇卫生院的临床专业人

员!超声设备及从业人员的基本情况进行"评估其筛

查能力#第二部分为参加培训的
$"

名县医院和乡镇

卫生院的医生$调查乡镇卫生院从业人员的学历%职

称"超声设备的名称!数量及型号&

!"#

研究方法

肝癌筛查共
'&

个项目点"涉及乡镇卫生院临床

专业从业人员
''(

人"其中"本科学历
'

人"大专学

历
%!

人"中专学历
$)

人#副主任医师
'

人"主治医

师
%*

人"医师
%*

人"医士
'+

人&

'&

个项目点共有彩超
*

台"

,

超
'&

台"从事超

声检查工作
!"

人"大专学历
&

人"中专学历
''

人#

中级职称
*

人"初级职称
')

人"无职称
*

人&

调查方法!制定 '建平县
'&

个项目点技术人员

及超声设备现状调查( 统一调查表" 由建平县疾控

分发给各项目点乡镇卫生院并全部回收后上报$ 对

筛查技术人员的培训方式有集中理论培训% 技术实

践培训$ 在集中理论培训前向参加培训者讲解培训

的目的和意义" 发放试卷"

填写后统一回收$培训结束

后再次对每位医生发放相

同问卷并统一回收$共发放

试卷
$"

份" 回收
$"

份"回

收率为
'""-

$ 调查参加培训者的基本情况"培训内

容的掌握程度以及对培训效果进行评估$

培训内容!肝脏疾病的预防%早期诊断%早期治

疗相关知识"包括肝胆胰常见肿瘤的超声诊断"肝癌

的影像表现及鉴别诊断"肝癌的诊治规范等内容$培

训教材为)建平县肝癌筛查技术方案*和)常见恶性

肿瘤诊疗规范*

+

*

,

&

技术实践培训! 集中理论培训主要是采用课堂

授课的方式"讲授的为理论知识"为进一步提高培训

效果" 对集中培训后的超声科医生进行一对一培训

观摩学习"即超声技师分批到省肿瘤医院学习"每一

名现场超声技师由一位经验丰富的副高级以上技师

带领"进行
!

周的观摩学习& 同时"为了更好地保证

筛查项目质量"提高肝癌的检出率和早诊率"省级超

声专家组到筛查现场" 对现场技师人员再次进行超

声检查操作手法和阅片能力的培训"并现场考核&

!

结 果

进行集中培训基层医生的专业- 内科
)$

人"外

科
)

人"中医科
.

人"妇科
'

人"超声科
'

人"在这

$"

名乡镇医生中"有
'$

名.
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/医生参加过类似

技术培训"且绝大部分是市级以下的培训&

集中培训前肝癌相关知识的得分
.0*!*0)

分"培

训后的得分
%&0'!'(0*

分"培训前后肝癌防治知识得

分差异有统计学意义
123+0+%4

&培训知识掌握程度的

自我评价-早期肝癌诊断技术掌握程度的自我评价"

认为自己掌握了所学知识的
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的分别为
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人#肝癌治疗技术掌握程度的自

我评价" 认为自己掌握了所学知识的
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人%
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人%

(

人和
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人.

6789: #

/& 乡镇医生接受

培训的人员对培训效果评价
)+

人.

$$0$(;

/觉得集

中培训的知识很适用"

%$

人.

&*0**-

/会在今后的诊

疗工作中积极执行培训所学技术.
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!辽宁省建平县肝脏疾病高发综合防治科技惠

民示范工程" 以肝病患病率较高的
'(

个乡镇#

&%)

$*

岁男性$

*%)$*

岁女性为筛查对象# 目标人群共

计
'%

万人%筛查方式采用受群众接受度较高的血液

+,-

检测和
.

超检查&

*

'

% 本现场为经济较为落后的

农村地区#基层医疗机构人员技术力量比较薄弱%根

据
'(

个项目点的筛查技术人员调查显示#临床专业

人员中仅有
'

人本科学历#超声人员的最高学历是大

专#最高职称为中级职称#且有一些超声技术人员为

兼职人员% 要普及肝脏疾病的防治知识#做好肝癌筛

查与防治工作#一定要有一支专业$稳定的技术队伍%

面对这样庞大的筛查现场#我们设计了一个!梯

次管理肝癌筛查现场技术队伍能力建设的模式"%由

辽宁省肿瘤医院项目组$建平县疾病预防控制中心$

建平县中心医院共同组成# 辽宁省肿瘤医院承担技

术指导与管理( 建平县疾病预防控制中心承担技术

培训的组织与跟踪实效( 建平县中心医院承担超声

筛查与带教工作%

筛查现场工作的开展若仅依靠上级单位的支持#

随着上级单位技术人员的撤离#工作将难以维持&

%

'

%

!梯次管理模式"的建立#即使项目结束后#也会留下

一支带不走的技术队伍#能够进行癌症登记$危险因

素监测$干预$癌症筛查及早诊早治工作%

本次研究对集中培训的人员进行分析并比较培

训前后基层医生对肝癌预防$影像诊断$规范治疗等

相关知识的了解程度# 结果显示课堂理论知识的培

训是有一定成效的% 整个技术培训模式以课堂理论

教学为先导#传授肝癌的预防$诊断和治疗规范#并

以辽宁省肿瘤医院为基地# 为超声人员提供继续学

习的机会和场所# 使培训效果得到持续的巩固和提

高$项目筛查的质量得到足够的保障#同时也有利于

培养基层医院和乡镇卫生人员的自我发展能力%

筛查技术队伍能力的培养是一个长期的$ 艰巨

的过程#理论课程的学习$适宜技术的推广和工作中

持续有力的技术支持# 是构成完整的培训体系的有

机组成部分#也是整个培训中最重要的环节&

$

'

% 依靠

筛查项目的资金和技术支撑# 对当地筛查技术队伍

进行能力建设与培养#提高了筛查人员技术水平#保

证项目筛查质量的同时也提高了当地卫生服务人员

在实际工作中的诊断和治疗水平%
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