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的速度增长$ 肺癌发病率随年龄的增长而上升!
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岁以后是肺癌的高发年龄段$ 肺癌发病受人口老龄

化%环境污染%吸烟等因素的影响"
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人口老龄化较重的地区"
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$ 分析人口老龄化及其他

危险因素对肺癌发病率变化的影响可以为制定相关

防治措施提供依据$ 本文利用
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年重庆市
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个肿瘤登记点肺癌的发病资料!采用差别分解法

分析人口老龄化与其他危险因素&环境污染%吸烟等'

对肺癌发病的贡献率$
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资料与方法
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算
'

(

!

)

( 越接近于
-

!回归模型模拟越好!采用方差

分析!检验水准
#P"&"*

$

'

利用恶性肿瘤发病率差

别分解法计算出人口老龄化和其他危险因素对恶性

肿瘤发病的贡献值与贡献率"
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病率高!并且增长速度快!应重视肺癌的防治"

比较分析
!>#?

年与
!>>%

年肺癌发病变化人口

老龄化与其他危险因素的贡献率发现! 重庆市肺癌

发病率上升受人口老龄化#

%?B?>K

$与其他危险因

素#

EAB?>K

$的协同作用!其中人口老龄化是最主要

的因素!与其他省市的研究结果一致%

#!

!

#A

&

!中标率与

世标率变化趋势差异均无统计学意义! 也证实人口

老龄化是导致肺癌发病率上升的主要因素" 丁贤彬

等%

E

&报道重庆市肺癌发病率在
%>!

岁年龄组发病率

呈明显上升的趋势!肺癌发病率在
?>

岁后发病率高

并呈快速上升的趋势! 重庆市是全国老龄化较重的

地区之一 %

E

&

!人口老龄化将会继续推高重庆市肺癌

的发病率"但同时应关注其他危险因素的影响!尤其

是女性其他危险因素的贡献率高于人口老龄化的贡

献率! 城市与农村其他危险因素的贡献率分别达到

了
AAB?%K

与
E>B#$K

! 其他危险因素中主要包括环

境污染'吸烟'不健康生活方式等%

#?

!

#%

&

( 既往研究报

道重庆市
#D

岁及以上居民吸烟率为
!$BAK

!其中男

性吸烟率为
?EB?K

!被动吸烟率为
?!BAK

!其中女性

被动吸烟率为
ACB#K

%

#$

&

! 吸烟与被动吸烟均是肺癌

的危险因素)女性其他危险因素的贡献率高于男性!

既往的研究显示!室内与室

外空气污染是肺癌的危险

因素之一!厨房燃烧物是室

内空气污染之一!由于中国

大多数女性暴露于厨房内

燃烧释放物!而厨房燃烧释

放物与肺癌之间存在明显

的剂量反应关系%

#D

&

" 被动吸

烟'室内与室外空气污染可

能是导致重庆市女性肺癌

发病率持续升高的主要因

素之一" 因此!加强肺癌的

防治工作应重点做好三级

预防! 尤其是加强控烟工

作! 重庆市
#?

岁及以上人

群吸烟率与被动吸烟率均

高 %

#C

!

!>

&

!建设无烟环境是防

治肺癌的首要措施之一!加

强烟草控制的立法工作!推

动无烟公共环境!在人群中

广泛宣传吸烟有害健康!减少吸烟对青少年的危害!

让吸烟者主动戒烟!避免被动吸烟!切实降低烟草对

居民健康的危险"

参考文献!

M#N 783H OP

!

QR OS

!

-'* 7T

!

/) '.B FI'+'()/+8,)8(, *9 ('3(/+

83(8:/3(/ '3: )I/ (I'3H/ *9 8), )+/3: 83 FI*3HU83H (8)V

!

!>>%W!"<AMXNB -*:/+3 Y+/R/3)8R/ -/:8(83/

!

!"<%

!

AELE@

*

EC"WECEBM

丁贤彬!吕晓燕!毛德强!等
B !""%W!"<A

年重

庆市恶性肿瘤发病特征及趋势变化
MXNB

现代预防医学!

!"<%

!

AELE@

*

EC"WECEBN

M!N FI/3 ZT

!

[I'3H \Z

!

[*5 OQB ],)80')8*3 '3: G+*^/()8*3

*9 .53H ('3(/+ 83(8:/3(/ '3: 0*+)'.8)V 83 FI83' MXNB FI8"

3/,/ X*5+3'. *9 Q53H F'3(/+

!

!><>

!

<!;?_

*

ADDWACEBM

陈万

青!张思维!邹小农
B

中国肺癌发病死亡的估计和流行

趋势研究
MXNB

中国肺癌杂志!

!><>

!

<!;?_

*

ADDWACEBN

MEN 783H OP

!

QR OS

!

-'* 7T

!

/) '.B `3(8:/3(/ *9 .53H ('3(/+

'3: 8), (I'3H/ )+/3: 83 FI*3HU83H (8)V

!

!>>% W!><A MXNB

Y+'()8('. Y+/R/3)8R/ -/:8(83/

!

!><%

!

!E;$_

*

D<!WD<?BM

丁贤

彬!吕晓燕!毛德强!等
B!>>%W!><A

年重庆市肺癌发病趋

势分析
MXNB

实用预防医学!

!><%

!

!E;$_

*

D<!WD<?BN

MAN FI/3 6S

!

S'* aSB 48,J 9'()*+, *9 .53H ('3(/+ '3: 8),

>

b

<

b

?

b

<

>

b

<

?

b

!

>

b

!

?

b

E

>

b

E

?

b

A

>

b

A

?

b

?

>

b

?

?

b

%

>

b

%

?

b

$

>

b

$

?

b

D

>

b

D

?

c

!""%

!"<?

?""

A""

E""

!""

<""

"

`
3
(
8
:
/
3
(
/
;
<
=
<
"

?

_

dH/ H+*5G;V/'+,_

=-1.,% 9 >1%!30%(-/-( -*(-2%*(% )/ $.*1 ("*(%, -* 6778 "*2 679: -* ;')*1<-*1

防治工作
AA?



中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
%

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/5134

&'()(*+,)( -(./0'(/1234 56,*(/( 7'()(*+,)( 8(9,:,*(

!

!";;

!

;!<=>

"

?@=A?;;41

陈陶阳!姚红玉
4

肺癌发病风险因素与预

防对策
1234

中国预防医学杂志!

!@;;

!

;!<=>

"

?@=A?;;43

1B3 C6.*D E

!

FG0 8H4 56G*DI,*D &G&0J.+,G* .D,*D :6.'.:+(',!

/+,:/ .*9 '(./G*/ .*.JK/,/1234 56G*DI,*D .*9 LG'J9

!

!@;M

!

N#<#!>

"

N@ANM41

张燕!候明喜
4

重庆市人口老龄化特征及

成因分析
1234

重庆与世界!

!@#M

!

N#<#!>

"

N@ANM43

1%3 E.*D OF

!

L.*D 2P

!

L.* H

!

(+ .J4 Q0.*+,+.+,)( .*.JK/,/ GR

R.:+G'/ .RR(:+(9 -G'+.J,+K +'(*9 ,* 56,*(/(1234 56,*(/( 2G0'!

*.J GR S&,9(-,GJGDK

!

!@@B

!

!%<#!>

"

=NMA=N?41

杨功焕 !王

俊芳!万霞!等
4

影响中国人群疾病死亡因素的定量分

析
1234

中华流行病学!

!@@B

!

!%<#!>

"

=NMA=N?43

1$3 L.*DI,*D 56(*

!

TG*D/6G0 C6(*D

!

U,*D+,*D C0G

!

(+ .J4 V.!

+,G*.J :.*:(' ,*:,9(*:( .*9 -G'+.J,+K ,* 56,*.

!

!";! 1234

56,* 2 5.*:(' T(/

!

!";%

!

!?<;>

"

;A;;4

1?3 H,. W8

!

L.*D FE

!

O.G H4 7'().J(*:( GR J0*D :.*:('

90',*D !""N A!""$ ,* 2,*/6.* 9,/+',:+

!

W6.*D6., :,+K 1234

56,*. 5.*:('

!

!";!

!

!;<=>

"

%BNA%BB41

夏曙梅!王海燕!高

霞
4

上海金山区
!""NA!""$

年肺癌发病现况分析
1234

中

国肿瘤!

!";!

!

!;<=>

"

%BNA%BB43

1=3 W6(* EC

!

X0 YZ

!

L.*D HF

!

(+ .J4 [* (&,9(-,: +'(*9

.*.JK/,/ GR J0*D :.*:(' ,* '(D,/+'.+,G* .'(./ ,* C6(\,.*D

&'G),*:(

!

!"""A!""=1234 56,*. 5.*:('

!

!";M

!

!N<N>

"

;$BA

;$=41

沈永洲!杜灵彬!汪祥辉!等
4 !"""A!""=

年浙江省

肿瘤登记地区肺癌流行趋势分析
1234

中国肿瘤!

!";M

!

!N

<N>

"

;$BA;$=43

1;"3 U,.* W2

!

Y,0 EQ

!

C6.*D 2

!

(+ .J4 [* .*.JK/,/ GR +6( ,*:,!

9(*:( GR J0*D :.*:(' ,* Y.*]6G0

!

!""=1234 56,*. 5.*:('

!

!";B

!

!M<!>

"

=NA=%41

田淑菊 !刘玉琴 !张洁 !等
4

兰州市

!""=

年肺癌发病分析
1234

中国肿瘤!

!";B

!

!M<!>

"

=NA=%43

1;;3 E.*D EY

!

V, C2

!

Q,.* HP

!

(+ .J4 ^*:,9(*:( .*9 -G'+.J,+K GR

J0*D :.*:(' .-G*D '(/,9(*+/,*F.,-(*:,+K R'G- !@@; A

!@;N1234 _::0&.+,G* .*9 F(.J+6

!

!@;M

!

N@<!!>

"

N!N?AN!M@4

1

杨艳蕾!倪倬健!钱雪峰!等
4 !@@;A!@;N

年海门市居民

肺癌发病与死亡情况
1234

职业与健康 !

!@;M

!

N@<!!>

"

N!N?AN!M@43

1;!3 F0 LZ

!

C6.*D U

!

W6, 2O

!

(+ .J4 [* .*.JK/,/ GR J0*D :.*:('

,*:,9(*:( +'(*9/ R'G- !@@% +G !@;! ,* `0*/6.*

!

2,.*D/0

&'G),*:(1234 56,*. 5.*:('

!

!@;M

!

!N<;@>

"

?;@A?;M41

胡文

斌!张婷!史建国!等
4

江苏省昆山市
!@@%"!@;!

年肺癌

发病趋势分析
1234

中国肿瘤!

!@;M

!

!N<;@>

"

?;@A?;M43

1;N3 C6.*D Y8

!

C6.*D 7Q4 S&,9(-,: +'(*9 GR J0*D :.*:(' ,*:,!

9(*:( R'G- ;==; +G !@;@ ,* X.J,.* :,+K1234 56,*(/( 5.*:('

7'()(*+,)( .*9 U'(.+-(*+

!

!@;B

!

!!<?>

"

B%=AB$N41

张莉梅!

张鹏强
4

大连市区
;==;A!@;@

年肺癌流行趋势分析
1234

中华肿瘤防治杂志!

!@;B

!

!!<?>

"

B%=AB$N43

1;M3 C60 HE

!

O.G H

!

H,. W8

!

(+ .J4 Q0.*+,R,:.+,G*.J '(/(.':6

G* .D,*D &G&0J.+,G*

#

/ ,*RJ0(*:( G* ,*:,9(*:( RG' J0*D :.*!

:(' ,* 2,*/6.* 9,/+',:+

!

W6.*D6., R'G- ;=?B +G !@@= 1234

56,*. 5.*:('

!

!@;N

!

!!<%>

"

MN!AMNB41

朱晓云!高霞!夏曙

梅!等
4

人口老龄化对
;=?B"!@@=

年上海市金山区肺癌

发病率变化影响的量化研究
1234

中国肿瘤!

!@;N

!

!!<%>

"

MN!AMNB43

1;B3 O0 H7

!

L.*D E5

!

C6, F`

!

(+ .J4 [ :./(!:G*+'GJ G* '(J.!

+,G*/6,& GR :,D.'(++( /-Ga,*D

!

.J:G6GJ 9',*a,*D .*9 +6(,'

,*+('.:+,G* b,+6 J,*D :.*:('1234 2,.*D/0 2G0'*.J GR 7'()(*!

+,)( 8(9,:,*(

!

!@;B

!

!%<B>

"

N=AM;41

顾晓平!王银存!智恒

奎! 等
4

吸烟与饮酒对肺癌发病的影响及交互作用
1234

江苏预防医学!

!@;B

!

!%<B>

"

N=AM;43

1;%3 U0 Q

!

L.*D E

!

F0.*D Y4 W+09K G* '(J.+,G*/6,& GR 78!4B

.*9 J0*D :.*:(' .*9 ,+/ &'()(*+,)( /+'.+(DK 1234 56G*DI,*D

8(9,:,*(

!

!@;%

!

MB<?>

"

;;;?A;;!;41

涂庆!王宇!黄莉
4 78!4B

与肺癌相关关系及防治策略研究
1234

重庆医学 !

!@;%

!

MB<?>

"

;;;?A;;!;43

1;$3 W6(* CC

!

X,*D HZ

!

8.G XQ

!

(+ .J4 5'G//!/(:+,G* /0')(K G*

/-Ga,*D c(6.),G' .*9 :GD*,+,G* ,* 56G*DI,*D

!

!@;M 1234

56,*(/( 2G0'*.J GR S&,9(-,GJGDK

!

!@;B

!

N%<;;>

"

;!N%A;!MN4

1

沈卓之!丁贤彬!毛德强!等
4

重庆市
!@;M

年成年人吸

烟$戒烟行为及认知现状调查
1234

中华流行病学杂志!

!@;B

!

N%<;;>

"

;!N%A;!MN43

1;?3 L.*D HT

!

560, EY

!

Q,0 F

!

(+ .J4 U6( 'GJ(/ GR /-Ga,*D

.*9 :GGa,*D (-,//,G*/ ,* J0*D :.*:(' ',/a .-G*D 56,*(/(

bG-(* ,* FG*D `G*D1234 [** _*:GJ

!

!@@=

!

!@<M>

"

$M%A$B;4

1;=3 O.G HP

!

Y, 2

!

L0 HP

!

(+ .J4 W-Ga,*D c(6.),G' .-G*D '(/,!

9(*+/ .D(9 ;B G' G)(' ,* 56G*DI,*D.*9,+/ .//G:,.+(9 R.:!

+G'/1234 8G9('* 7'()(*+,)( 8(9,:,*:(

!

!@@?

!

NB<;N>

"

!M;BA

!M;$41

高晓凤!李健!巫幸福!等
4

重庆市
;B

岁以上居民

吸烟行为及相关因素研究
1234

现代预防医学 !

!@@?

!

NB

<;N>

"

!M;BA!M;$43

1!@3 Y,0 8

!

Q0 CE

!

8,.G 24 W0')(K G* &.//,)( /-Ga,*D &'().!

J(*:( .-G*D '(/,9(*+/ .D(9 ;B .*9 GJ9(' ,* 56G*DI,*D1234

56G*DI,*D 8(9,:,*(

!

!@;N

!

M!<NB>

"

MN@!AMN@N41

刘明 !屈

宗银! 苗菁
4

重庆市
;B

岁及以上居民被动吸烟状况调

查
1234

重庆医学!

!@;N

!

M!<NB>

"

MN@!AMN@N43

防治工作
MM%


