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年天津市儿童恶性肿瘤数据进行分析"计算不同年龄组和性别的发病
<

死亡率'中国人口
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万& 发病率前
)

位
依次白血病'脑和神经系统恶性肿瘤'淋巴瘤)死亡率前

)

位为白血病'脑和神经系统'骨恶性
肿瘤& $结论%天津市儿童恶性肿瘤发病和死亡趋势平稳"白血病'脑和神经系统恶性肿瘤'淋
巴瘤对儿童生命健康造成严重威胁"天津市应重视儿童恶性肿瘤综合防治体系的建设"重点
关注产前检查'早期诊断及环境因素的防控&
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儿童恶性肿瘤是导致儿童死亡的主要原因之

一&尽管近年来诊疗手段取得长足进步"但恶性肿瘤

仍对儿童健康构成严重威胁$
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& 据天津市死因数据

统计"在
=\#>

岁儿童中"恶性肿瘤位于死因第
!

位"

仅次于损伤和中毒& 且儿童恶性肿瘤的发病部位及

病理类型与成人具有较大区别" 故分析儿童恶性肿

瘤的流行病学特征具有重要意义$
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& 本文对天津市

!&#&\!&#)

年儿童恶性肿瘤发病和死亡情况进行分

析"旨在全面系统地掌握流行特征"为其防治工作提

供科学依据&
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

点对于综合防治十分重要 ! 本文利用

!&#&'!&#(

年天津市肿瘤登记资料" 分析

全市儿童恶性肿瘤的发病与死亡情况!

!&#&'!&#(

年"天津市
&'#)

岁儿童恶

性 肿 瘤 发 病 率 为
##*(+,-&

万 " 略 高 于

-./#'#..!

年的
#&*$&,#&

万 #

.

$

"提示近年

来发病水平较为平稳!本市发病水平高于全

国
0.*(+,-&

万
1

#

#&

$

"但低于上海
0#!*.,#&

万
2

#

!

$

%广

州
0#.*&&,#&

万
2

#

##

$

! 与其他国家相比"天津

市发病水平明显低于美国
0#+*+&,#&

万
2

#

/

$

%英

国
0#(*#&,#&

万
2

#

#!

$和日本
0#(*(),#&

万
2

#

#&

$

!同

期死亡率为
)*+%,#&

万" 低于上海
0+*!#,#&

万 &

#

!

$

"略高于全国
0(*.%,#&

万
2

#

#&

$和广州

0)*(/,#&

万
2

#

##

$

" 且明显高于欧美和日本等

发达地区#

/

"

#&

"

#!

$

! 因此"本市发病水平虽相

对较低"但死亡率却较发达地区较高"提示

儿童恶性肿瘤的诊治效果与发达地区比差

距仍较大!

本研究显示男性发病水平高于女性"

与国内外资料一致! 且在
+'.

岁年龄组

中" 男性发病率明显高于女性 '性别比为

#*/#

&! 在肝脏%肾上腺恶性肿瘤中"男性发

病率远超女性'性别比为
!*%.

和
)*&)

&! 从

不同年龄分析"

&')

岁组发病率远高于其

他" 已有文献提示恶性肿瘤在低年龄组较

为好发"可能和儿童恶性肿瘤与先天性%遗

传因素关系较密切有关#

#(

$

! 从死亡水平分

析"死亡率在
&')

岁组最高"在
+'.

岁组

较低!

&')

岁男性死亡率低于女性'性别比

为
&*$$

&"但在
+'.

及
#&'#)

岁组"男性死

亡率逐渐高于女性!

白血病是最常见的儿童恶性肿瘤"发

病和死亡在各年龄组均居第一 !

!&#&'

!&#(

年天津市儿童白血病发病率为
)*$+,

#&

万"男高于女(死亡率
#*%/,#&

万"女高

于男(死亡发病比为
&*(+

(发病和死亡率均

在
&')

岁组最高" 随后下降! 而天津市

#./#'!&&&

年儿童白血病发病率为
(*.&,

#&

万"死亡发病比为
&*+#

#

#)

$

! 表明本市儿

童白血病发病率逐渐增高"但死亡
,

发病比

降低" 说明生存情况得到较大改善! 儿童

白血病治愈率较高" 欧洲地区其生存率可
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

达
&&'

!

#(

"

# 加强环境防护$提高治疗依从

性%完善个体化治疗均对白血病的防治有

重要意义!

#%

"

#天津市儿童脑和系统恶性肿

瘤及淋巴瘤的发病率较欧美地区低!

#!

"

&尤

其是霍奇金淋巴瘤'本市儿童淋巴瘤以非

霍奇金淋巴瘤为主&占全部淋巴瘤病例的

)*+**'

# 目前研究较多的儿童恶性肿瘤

危险因素包括药物使用%病毒感染%环境

污染%房屋装修%电磁辐射%母亲孕产期有

害物质接触%家族史等&环境因素的深入

研究有助于实施针对性的预防措施!

#$

&

#&

"

#

尽管欧美地区儿童恶性肿瘤发病率

增长趋势明显& 但生存情况得到很大提

高#欧洲地区儿童恶性肿瘤的
(

年生存率

已达
$$+)'

&且通过比较欧洲各国生存率

之间的差异&提示医疗保健服务%医疗资

源和水平%诊治时机对于改善预后极为重

要&并强调国家性的政策方针及健全的保

健系统的必要性!

#(

"

# 大量文献表明&早期

诊断(比如定期%全面的体检)是提高生存

率的关键!

#)

&

!,

"

* 今后天津市应借鉴发达地

区的经验&重视儿童恶性肿瘤综合防治体

系的建设&尤其产前检查+早期诊断%环境

因素的防控应是制定政策的重点关注领

域# 同时还需继续加强数据监测&进行长

期趋势分析&为探索病因及影响预后的因

素提供线索& 为医疗政策的制定提供依

据#
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