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摘 要!$目的% 分析江苏省昆山市
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年膀胱癌的发病趋势& $方法%
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年膀
胱癌发病病例来源于昆山市肿瘤登记报告'计算历年膀胱癌粗发病率与年龄标化发病率(中
标发病率#& 用平均年度变化百分比)

,-.

*及其
/(0.1

评价膀胱癌发病率在年份之间的变化
趋势' 用时间趋势与自回归模型结合的方法预测未来年份膀胱癌粗发病率+ $结果%
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年登记膀胱癌
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例" 占同期新发恶性肿瘤的
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& 膀胱癌中标发病率在男女合计
!
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无明显趋势变化'但
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岁人群膀胱癌中标发病率变化趋势在男女
合计!
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*人群中明显上
升+时间趋势与自回归模型预测结果显示
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年膀胱癌粗发病率在男性和女性人群中
均呈现持续上升趋势+ $结论% 虽然膀胱癌中标发病率无明显趋势变化"但是膀胱癌发病数逐
年增加"因膀胱癌造成的疾病负担逐年增加"特别在
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岁女性人群中上升趋势最为显著+
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膀胱癌是第
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大恶性肿瘤" 在发达国家人群中

高发$
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+ 虽然膀胱癌在中国人群低发"但是近年出现

明显上升趋势+ 研究显示
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年中国膀胱癌发病
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万例"因膀胱癌死亡
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万例"因膀胱癌所致

的疾病负担较大 $

!

%

"但是基于肿瘤登记的膀胱癌发

病率其历年的流行趋势少有研究 + 本研究利用
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年昆山市肿瘤登记的膀胱癌发病数据"

探究膀胱癌发病率的时间趋势" 为有针对性制定膀
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资料与方法
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对象来源

江苏省昆山市
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年膀胱癌发病和死
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算年均人口数&历年年均人口数'观察人年数(详参
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数据分析
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膀胱癌发病率及变化趋势
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岁(在男女合
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积率性别之间差异明显&男性高于女性+
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膀胱癌年龄别发病率分析

为进一步分析
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发病率时间趋势&将
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!"#$%& ' (")* +*%"*+ ,-,./+"+ 01% 2.,33*% 4,-4*% "-4"3*-4* "- 5$-+6,- 7"8/

!

9":-;+$ <%1="->*

?@A

未来年份"

!"'%(!"!"

年#膀胱癌粗发病率预测

使用时间趋势与自回归模型结合的方法预测

!"'%(!"!"

年膀胱癌粗发病率! 基于
!""%(!"')

年

膀胱癌粗发病率进行预测模型建模" 其中男性人群

中"

*

!

+,-%#

"

./0+$-'%

"

120+%-))

"相关系数为
,-$&

"

表明预测模型稳健" 可以用于预测! 预测结果显示

!,'%(!,!,

年男性膀胱癌粗发病率#

3)402

$#

5#,

万$

分别为
#6-'%

#

''-'6('$-'$

$%

'6-%)

&

''-63('$-&'

$%

')-'6

&

''-&! ('&-6$

$%

')-%6

&

'!-'6 ('3-'6

$%

'%-'7

&

'!-66('3-&!

$' 女性人群中 "

*

!

+"-')

"

./0+!-$)

"

120+!-')

"相关系数为
"-73

"表明预测尚可"可以用

于预测! 预测结果显示
!"'%(!"!"

年女性膀胱癌粗

发病率 &

3)402

$&

5'"

万 $分别为
7-$7

&

'-7'(%-')

$%

7-&$

&

'-77(%-6"

$%

6-""

&

'-76(%-%$

$%

6-'6

&

'-77(%-36

$%

6-!$

&

'-7'($-!7

$

89:;<=> !?

!

7

讨 论

在江苏省昆山市恶性肿瘤年龄标化发病率总体

上升的背景下" 虽然膀胱癌在全部恶性肿瘤中所占

的比例较小 &膀胱癌占总癌症发病数构成比为

!-'!4

$"不论男性还是女性人群"膀胱癌中标发病

率无明显趋势变化! 虽然膀胱癌在男性人群多发"

但分年龄组分析后结果显示
7"(%3

岁女性人群中

膀胱癌中标发病率明显上升 &

1@0+3-)4

"

3)402

(

'-"4('&-"4

$)

就同一时期不同登记地区的膀胱癌年龄标化发

病率来看"

!"'!

年肿瘤登记地区膀胱癌年龄标化发

病率均在
%-""5'"

万左右波动" 如
!"'!

年全国为

%-"'5'"

万 *

'"

+

,浙江省为
%-))5'"

万 *

''

+

%广东省为

%-"'5'"

万*

'!

+

%河南城市地区为
%-''5'"

万*

'7

+

%山东省

为
%-7'5'"

万 *

'6

+

"而昆山市
!"'!

年为
)-$%5'"

万"但

高于云南省
!"'!

年登记结果&

6-"%5'"

万$

*

')

+

)

就膀胱癌发病率时间趋势来看"全国不同地区%

不同研究背景的研究显示膀胱癌发病率或上升*

'%('&

+

%

或平稳*

'3

+

) 韩雪等*

'3

+对上海市杨浦区
!""!(!"'!

年

膀胱癌发病率研究显示" 膀胱癌标化发标率在男性

和女性人群中均无明显趋势变化) 浙江省
!"""(

!""3

年膀胱癌发病率在男性和女性人群中均呈现

上升趋势*

'%

+

)膀胱癌在男性人群中高发"本研究显示

7"(%3

岁女性人群膀胱癌发病率明显上升"这种现象

是一系列致癌因子持续累积变化%相互作用的结果)

膀胱癌发病是一系列因素综合作用的结果) 研

究显示肥胖*

!"

+

%吸烟*

!'(!7

+

%膳食

因素 *

!!

+

%职业暴露 *

!!

+是膀胱癌

的危险因素-而较多水果和蔬

菜摄入可明显减小膀胱癌风

险*

!6

+

) 除了生活方式与职业暴

露" 基于人群的队列研究显

示"胰岛素增敏剂匹格列酮具

有致膀胱癌风险 *

!)

+

-在当前糖

尿病患病率上升的背景下"这

种关联尚待进一步确证) 前期

研究显示昆山市户籍人群老

龄化程度达到前所未有程度

&

!"'7

年
%"

岁以上人口比例

为
'3-34

$

*

)

+

) 虽然膀胱癌粗发

病率明显上升"在考虑人口年

龄结构&老龄化$之后全人群年龄标化膀胱癌发病率

无明显趋势变化"提示昆山市
!""%(!"')

年膀胱癌

发病率的上升很大程度上是老龄化所致" 其他因素

的贡献有限) 但本文结果显示
7"(%3

岁女性人群年

龄标化膀胱癌发病率呈现显著上升趋势" 这提示在

7"(%3

岁年龄段女性人群中可能存在更加特异的致

癌因子"是我们今后继续跟踪研究的内容)

综上" 虽然江苏省昆山市
!""%(!"')

年膀胱癌

发病率无明显趋势变化- 但是膀胱癌粗发病率与发

病数明显上升"疾病负担加大)在继续强化肿瘤登记

工作以观察其时间趋势的同时" 也要考虑进一步加

强膀胱癌的防控工作)
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