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"城市高于农村+ %结论& 头颈部恶性肿瘤中甲状腺
癌预后最好"喉咽癌预后最差+ 城市地区头颈部恶性肿瘤生存率高于农村地区"公共卫生资源
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头颈部恶性肿瘤生存率的评价提供客观证据# 我们

利用浙江省卫生监测区
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年头颈部恶性

肿瘤登记资料# 分析了头颈部恶性肿瘤的观察生存

率和相对生存率#报告结果如下$
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
#&

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513-,

的相对生存率!校正了性别"年龄"年代等因素的影

响!有助于不同地区"不同人群间的比较 #

'

$

!对肿瘤

防控措施的制定更具有指导意义%

本研究发现甲状腺癌在头颈部肿瘤中生存率最

高!

'

年
()

和
*)

分别为
+,-."/

和
+.-+&/

!同国内

文献报告的生存率大致相同 #

$0+

$

!但高于国家
!#

个

登记点
!&&10!&&'

年的平均水平&

%$-'/

'

#

#&

$

% 头颈

部肿瘤中!除甲状腺外!唇"唾液腺"鼻咽"鼻&鼻"鼻

窦及其他'"喉"颜面皮肤和眼
'

年观察生存率也都

超过了
'&/

!生存情况相对较好% 而喉咽是所有头

颈部恶性肿瘤中生存率最低的肿瘤! 其
'

年
()

和

*)

分别为
.!-12/

和
.2-",/

% 这可能是因为喉咽癌

常易发生早期转移所致! 有研究指出
3

!

03

.

同期喉

咽梨状窝癌颈淋巴结转移率平均为
%.-%/

#

,,

$

! 而淋

巴结是否转移是影响肿瘤预后的独立因素#

,!

$

%

本次研究发现头颈部恶性肿瘤
'

年相对生存率

在男女性中存在差异% 除了颜面皮肤"鼻咽"喉咽和

喉癌外! 女性头颈部恶性肿瘤患者的
'

年
*)

均高

于男性患者! 提示性别因素可能是影响头颈部恶性

肿瘤生存率的一个因素% 本次研究显示!除了口咽"

喉咽"唾液腺外!城市地区头颈部恶性肿瘤患者的
'

年
*)

均高于农村地区% 这可能是由于农村地区社

会经济状况"医疗卫生水平"医疗保险"健康宣传教

育以及初级卫生保健水平等均低于城市地区所致%

加拿大学者
45678

等 #

,1

$的研究也支持上述观点!其

研究显示拥有商业或者政府单位医疗保险的肿瘤患

者!生存率高于没有医疗保险的肿瘤患者% 因此!对

农村地区头颈部恶性肿瘤的防治应增加医疗资源的

投入!加大医疗保险的力度!开展癌症早期筛查及早

期治疗!并加强社区肿瘤防治的科普宣传!增强群众

防癌意识及癌症患者规范化治疗的意识! 来提高农

村地区恶性肿瘤患者的生存率%

本研究基于监测系统全人群生存率的分析!由

于资料所限未能对影响患者预后的相关因素如病理

分型"临床分期"治疗方式"生活行为方式等进行深

入研究! 今后我们将利用医院病案资料及社区随访

资料进一步完善肿瘤监测! 开展以人群为基础的高

精度肿瘤数据收集!探讨患者预后的影响因素!为肿

瘤诊治服务水平的评价提供依据%

!致谢"对浙江省卫生监测区的全体工作人员在

肿瘤监测方面所做的各项努力表示诚挚的谢意
9
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