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#)*$+!",%

年甲状腺癌的发病情况&变化趋势和病理特征"为制定
防治措施提供依据'$方法% 计算甲状腺癌发病率&中国人口标化发病率!中标率(&世界人口标
化发病率)世标率("分析发病率变化趋势及分性别&病理类型甲状腺癌发病率的变化情况*
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年嘉善县甲状腺癌新发病例
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例" 粗发病率为
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万" 中标率为
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万"世标率为
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万"占全部恶性肿瘤发病的
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"在该县癌症发病构成中位居
第

(

位+男,女性别比为
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+女性发病率上升更为明显"甲状腺癌占女性全部恶性肿瘤发病
的
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"女性癌症发病构成中位居第
,&

位* $结论% 嘉善县甲状腺癌发病!尤其女性(呈明显
上升趋势"乳头状癌!包括乳头状微小癌( 在所有甲状腺癌病理类型中发病构成比增高*
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嘉善县肿瘤防治所自
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年成立"
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年来对

嘉善县户籍内的甲状腺癌患者进行全程跟踪随访"

尤其是近
#.

年来" 其发病趋势呈明显跳跃式爆发"

引起社会广泛关注* 现对嘉善县户籍居民甲状腺癌

的发病与病理变化进行分析*
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资料与方法
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本文资料来自嘉善县肿瘤登记系统
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人年!女性
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人年" 男#女性别比为
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年甲状腺癌的病理组织学诊断率为
?&<@K
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方 法

全部登记资料按照$中国肿瘤登记工作指导手

册%#国际癌症登记中心和国际癌症登记协会要求收

集!剔除重报#纠正错报#补充漏报后按
DCL";&

和

DCL"M"=

编码并输入计算机!该登记系统
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年的

漏报率为
&<&@K

! 全部登记资料的病理及细胞学诊

断率为
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" 全部发病资料完整#可靠"

!"$

数据分析

人口资料来自人口统计部门! 人口构成采用

;?@!

年#
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年和
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年全国人口普查资料推算!

中国人口调整发病&死亡'率&简称中标率'按
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年人口标化!世界人口调整发病&死亡'率&简称世标

率'采用
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世界标准人口构成计算!发病率和

死亡率的时间趋势用美国国立癌症研究所开发

的
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软件计算年

度变化百分比&
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结 果
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发病情况
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年嘉善县共报告甲状腺癌

新发病例
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例!发病率为
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中标率为
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万!世标率为
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发病率变化

历年甲状腺肿瘤发病率随着年度变
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特征'

近年来&甲状腺癌在人群

中的发病率增长迅速&嘉善县

作为一个三线小城镇&其发病

>3?@, A B)*"+,)*, .%,)+ /0 .12%/"+ *3)*,% ") C"3513)

!

<DE89F;<=

+,-$ +,-, +,,+ +,,. +,,/ +,,$ +,,, !""+ !"". !""/ !""$ !"", !"++ !"+. !"+/

,"

-"

$"

%"

/"

0"

."

!"

+"

"

8
9
:
;
<
*
9
:
*
=
+
>
+
"

/

D

3456 )*7*)

G(F*

H*I(F*

专题报道
$$+



中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
#&

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513-,

!"#$% & '"()*$*+,-"$ (./%0 *1 ().2*,3 -"4-%2 ,4 5,"0)"4

!

6789:;<6=

"

4>?@

#

趋势与一二线城市发病率相符! 嘉善县
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年平均每年增长的百分比为
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" 在女性中发病

率已超过乳腺癌的发病率!嘉善县
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年女性乳腺

癌在当年度女性癌症中占
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" 同时期甲状腺癌

为
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! 至
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年"女性乳腺癌在当年度女性癌

症中占
#,)%+*

"同时期甲状腺癌占
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"超过乳

腺癌"成为女性第一位癌症!

有研究显示" 北京市城区居民乳头状癌在全部

甲状腺癌中的构成比由
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年的
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上升至
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年的
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! 本调查显示"嘉善县户籍居民

乳头状癌%包括微小乳头状癌&在甲状腺癌中的构成

比"男性和女性都占据绝大部分%分别为
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和
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&! 其发病率的上升更多归因于乳头状癌构

成比的上升!

近年来甲状腺癌迅速上升的原因可能是多方面

的! 甲状腺癌起源于滤泡细胞" 甲状腺乳头状癌
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是其最常见的类

型!
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的发生与丝裂原活化蛋白激酶
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通路

密切相关! 这些通路通过调节多种不同的基因和其

他辅助调节基因启动子的主要调节元件" 调控细胞

生长' 发育和细胞间的功能同步等多种生理及病理

过程"通路异常激活时可致肿瘤发生!甲状腺
=>?

中

,.!

发生
EFCG

基因突变"而滤泡状腺癌和单纯性甲

状腺肿则无此突变! 在分化良好的间变性甲状腺癌

中突变的发生率也较高!赵海月等#

(

$明确指出"

EFCG

基因突变在甲状腺癌发病机制中具有重要意义!

嘉善县自
!&&%

年开始每年进行参合人口的体

检工作" 全县超过
(&*

的参合人口受惠于此项政

策"政府也比较重视"各项疾病的检出率大大高于未

开展此项工作的地区! 对甲状腺癌诊断设备和技术

的应用%如彩色
E

超'

?>

'

BFH

'细针穿刺细胞学诊

断等&使甲状腺癌的发现率增加!人群健康意识增强

的同时"法律意识也相应加强"引发个别医护人员过

度诊疗" 过度诊断加剧了部分癌前病变或腺瘤的提

前(癌变)!嘉善县地处浙江沿海"近年来由于人民生

活水平的提高"海产品的食用量普遍增加"使人

体碘摄入量增加" 而碘的摄入量与
EFCG

基因

突变在
=>?

的发生发展中是否为重要因素"还

有待科学研究进一步证实! 女性甲状腺癌高发"

在很多地区超过乳腺癌"成为女性第一癌症"本

调查证实女性在
+&"

岁年龄组发病率最高"提

示甲状腺癌可能是雌激素和孕激素依懒性肿瘤#

#&

$

!

面对我国甲状腺癌发病率快速上升趋势" 必须

引起高度重视"应该采取有效的防治措施"控制其不

断上升态势! 甲状腺乳头状癌在全部甲状腺癌的构

成比中增加迅速" 今后应当针对乳头状癌的病因展

开甲状腺癌的防治工作!
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全球临床试验注册制度由世界各国政府共同决定由
ZXe

领导建立! 临床试验注册具有伦理和科学的双重意

义"目的是为了尊重和珍惜所有试验参与者的贡献"他们的贡献用于改善全社会的医疗保健"因此"任何临床试验都

与公众利益相关! 公开临床试验的信息"并将其置于公众监督之下是试验研究者的义务和道德责任! 临床试验注册

不仅能确保追溯每个临床试验的结果"公开在研试验或试验结果信息还有助于减少不必要的重复研究!

中国临床试验注册中心#

0*/,+;+ 06/,/916 8=/16 [+B/;5+=

"

0*/08[

$为国家卫生计生委#原卫生部$下属的国家临床

试验注册中心" 是世界卫生组织国际临床试验注册协作网一级注册机构 #

Z2=6: X+165* e=B1,/f15/2, `,5+=,15/2,16

06/,/916 8=/16 [+B/;5=15/2, 3615?2=A 3=/A1=@ [+B/;5+=

"

ZXe `08[3 3=/A1=@ [+B/;5+=

$"由中国循证医学中心和四川大学

华西医院等于
!&&L

年
$

月
!L

日正式成立并运行%

0*/08[

的宗旨是联合中国和全球的临床医师&临床流行病学家&统计学家&流行病学家和医疗卫生管理者"严

格科学地管理中国临床试验信息"提高其质量"为广大医务工作者&医疗卫生服务消费者和政府卫生政策制定者提

供可靠的临床试验证据"让医疗卫生资源更好地服务于中国人民和全人类的健康事业!

所有在人体实施的试验均属于临床试验"都应该先注册后实施! 凡已注册临床试验都会被授予
ZXe `08[3

全

球统一的唯一注册号!

我国众多医学期刊已和中国临床试验注册中心共同建立了临床试验报告发表机制"正在分步实施优先发表&直

到只发表具有全球性唯一的注册号的临床试验报告!

0*/08[

接受中国地区及全球的临床试验注册申请"还接受获得
ZXe `08[3

认证的二级注册机构输送的注册

资料"并向
ZXe `08[3

中央数据库输送注册信息供全球检索!除注册临床试验外"

0*/08[

以中国循证医学中心&循

证医学教育部网上合作研究中心&中国
029*=1,+

中心&英国
029*=1,+

中心&四川大学华西医院国际临床流行病学网华

西资源与培训中心为人才和技术支持平台"负责指导临床试验设计&中心随机&论文写作&教育培训"推动提高我国临

床试验的质量!

通过
0*/08[

检索入口网址
ddd79*/95=72=B

"公众可方便地查询已注册临床试验信息"并与
Z8e

全球检索入口

链接"可方便地查询全球已注册临床试验!

凡临床试验都应在中国临床试验注册中心注册
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