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年世界癌症报告数据显示!肺癌是全球发

病率和死亡率最高的癌症病种!
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年全球约新增
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$ 肺癌是威胁我国居民

健康的主要恶性肿瘤$在我国!肺癌由
!"

世纪
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年

代位居恶性肿瘤死因第
+

位 "
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#

! 跃居到近年的第
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位! 呈明显上升趋势$ 同时男性肺癌发病率和死亡

率均高于女性!城市明显高于农村!尤其在大城市!

其发病率和死亡率逐年增加$ 全面%准确%及时掌握

人群中肺癌发病% 死亡情况! 是肺癌预防控制的基

础$自
!"",

年开始在全国所有省份选点开展肿瘤随

访登记工作!湖南省肿瘤登记点自
!"",

年开始只有

岳阳市岳阳楼区%衡阳市衡东县
!

个点!随后肿瘤登
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年!全省
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个
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个肿瘤登记点!数量达
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个!并且数

据质量不断提高!数据代表性逐步增强$
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年数

据质量符合国家年报质控标准登记点达
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个!为了

解
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年湖南省肿瘤登记地区肺癌的发病及死亡

情况!我们对
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年湖南省肿瘤登记地区恶性肿瘤

资料!特别是对肺癌病例资料进行了分析$
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统计学处理

采用
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软件%
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及
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对肿瘤登记

报告卡进行录入%整理#根据&中国肿瘤登记工作指

导手册'
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研究中心!
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国际癌症登记协会!
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)对

登记数据质量的要求#使用
/'<=0(TI77A+

软件(

$

)

#进

行数据审核% 评价# 对符合质量要求的数据进行合

并%分析#分别计算发病!死亡"率%年龄别发病!死

亡"率%发病!死亡"顺位$ 中标率的标准人口采用中

国
!444

年人口普查的标准人口构成#世标率的标准

人口使用的是
;)T1

*

+

世界人口构成$

!

结 果
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肺癌发病情况

!42&

年湖南省肿瘤登记地区报告肺癌新发病

例
&&5P

例#全省肺癌发病率
54N2JK24

万#中标率为

&FN&JK24

万# 世标率
&FN&2K24

万#

4!%F

岁累积率为

FN2%Z

$ 城市地区居民肺癌发病率是
5&N%&K2"

万#中

标率为
&%N2!K2"

万# 而农村地区居民肺癌发病率是

FPN"&K2"

万#中标率为
&&NJ5K2"

万#城区居民肺癌发

病率比农村居民高$ 男性肺癌发病率
%!N"$K2"

万#

中标率为
5"N5"K2"

万# 女性肺癌发病率
!JN%PK2"

万#中标率为
2$N"FK2"

万#男性的肺癌发病率远远高

于女性$ 肺癌发病顺位不论在男性或女性人群中均

居所有肿瘤的首位!

I*SA) !
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各年龄组别人群肺癌发病情况
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岁人群肺癌发病率处于极低水平#
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岁

组%

F5!

岁组%

5"!

岁组逐渐升高#

%5!

岁组处于最高

水平#

$"

岁以上发病率有所下降# 城乡趋势基本相

似#但是城市地区居民#特别是城市地区男性
%5Y

岁

年龄段居民的发病率达到
J2$N$5K2"

万#农村地区的

女性发病率相对较低!
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肺癌死亡情况
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个肿瘤登记点报告肺癌死亡病例
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例# 肺癌死亡率
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万# 中标死亡率为
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万# 世标死亡率
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岁累积

死亡率为
!NPJ:

$ 城市地区居民肺癌死亡率是

F%N!&K2"

万#中标死亡率是
&2N$FK2"

万#农村地区居

民肺癌死亡率是
&&N%%K2"

万# 中标死亡率是
!!N5%K

2"

万#城市居民肺癌死亡率比农村居民高$ 男性居

民肺癌死亡率是
5&N$5K2"

万# 中标死亡率是
&%N"2K

2"

万#女性居民肺癌死亡率是
2PN"%K2"

万#中标死

亡率是
2!N!"K2"

万# 肺癌死亡顺位不论在男性或女

性群体中均居所有肿瘤的首位!

I*SA) F

"$

#"%

各年龄组别肺癌死亡情况

"!FP

岁年龄组人群肺癌死亡率处于极低水平#

在
5"!

岁组%

55!

岁组%

J"!

岁组逐渐升高#

$"!

岁组死

亡率最高#城乡趋势基本相似#但城市地区
J5

岁以

上死亡率远高于农村地区同年龄组人群# 农村女性

人群死亡率相对较低!

I*SA) 5

"$

&

讨 论

$"!

与世界部分国家及国内其他地区肺癌发病与死

亡水平比较

查询收录有世界五大洲
!""&!!""%

年癌症发病
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<

率资料的!五大洲癌症发

病率"第
A>

卷#

D

$中各地肺

癌发病世标率数据%其中

美国
D!

个州人群肺癌发

病世标率男性为
B&@B>H#>

万% 女性为
&E@D>H#>

万%

英国居民肺癌发病世标

率男性为
&C@#>H#>

万%女

性为
!&@E>H#>

万%德国汉

堡地区居民肺癌发病世

标率男性为
B!@EH#>

万 %

女性为
!D@E>H#>

万%意大

利米兰地区居民肺癌发

病世标率男性为
BD@>>H#>

万% 女性为
#$@D>H#>

万%

日本广岛肺癌发病世标

率男性为
D$@E>H#>

万%女

性为
!>@#>H#>

万%韩国肺

癌 发 病 世 标 率 男 性 为

DC@$>H#>

万 % 女 性 为

#&@D>H#>

万% 中国香港地

区居民肺癌发病世标率

男性为
B&@&H#>

万% 女性

为
!#@C>H#>

万%中国澳门

地区肺癌发病世标率男

性为
&C@$H#>

万% 女性为

#%@>H#>

万&

!>#&

年湖南

省肿瘤登记地区肺癌发

病世标率男性为
B>@E>H#>

万% 女性为
#%@!%H#>

万%

与以上国家或地区肺癌

发病水平比较 % 男性齐

平%女性偏低&

自
#C$$

年以来 #

C!#D

$

%

我国就有了自己的肿瘤

登记数据%肺癌的发病率

和死亡率在大多数地区

均居第
#

位%尤其是男性

居民&

!>#&

年湖南省肿瘤

登记地区男性肺癌发病

中 标 率 为
B>@B>H#>

万 %
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!"'&

年中国肿瘤登记地

区男性肺癌发病中标率

为
()*+!,#-

万 !

'!

"

#河北省

男性肺癌发病中标率为

()*'!,'-

万 !

'.

"

#浙江省为

.-*+.,#-

万 !

#+

"

#广东省为

.-*$$,#-

万 !

#%

"

#湖南省男

性居民肺癌发病水平与

全国平均水平及以上几

个省一致#高于江西省的

&$*)!,#-

万 !

#$

"

#低于湖北

省的
.)*&-,#-

万!

#)

"和河南

省的
.(*.&,#-

万!

!-

"

$

!-#&

年湖南省肿瘤

登记地区男性肺癌死亡

中标率为
&%*-#,#-

万#低

于
!-#&

年全国肿瘤登记

地区男性肺癌死亡中标

率%

(-*&-,#-

万&#以及湖

北省%

(%*$-,#-

万&'河南

省%

(!*(#,#-

万&'浙江省

%

(!*$(,#-

万 &' 广 东 省

%

(-*!.,#-

万 &' 河 北 省

%

(&*%&,#-

万& 的水平#但

比江西省男性肺癌死亡

中标率%

!(*+.,#-

万&高$

在湖南省所有恶性肿

瘤发病率' 死亡率低于全

国平均水平的情况下!

!#!!(

"

#

!-#&

年湖南省居民肺癌

发病构成比是
!+*&-/

'死
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年第
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卷第
&
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亡构成比是
&"'#$(

! 高于全国肺癌发病构成比

"

#)')#(

#和死亡构成"

!*'+#(

$!说明肺癌对湖南省

肿瘤登记地区居民特别是男性居民健康的危害性偏

大%

!"#

与本省
!,,)!!,-!

年肺癌发病!死亡数据比较

与湖南省
!,,)!!,-!

年数据 &

!&

!

!.

' 进行比较!

!,#&

年的粗发病率和粗死亡率均有所上升!但是经

年龄标化后!肺癌发病及死亡水平相对比较稳定%表

明人口结构的老龄化是引起湖南省肿瘤登记地区肺

癌发病率和死亡率不同年份差异的主要原因%

!"!

肺癌高发原因探讨及防治策略

增加罹患肺癌风险的常见因素为主动及被动吸

烟 &

!+

!

!*

'

(长期遭受室内外空气污染 &

!%

'和职业致癌物

暴露&

!$

'

!如石棉(铬(砷!以及电离辐射!如氡&

!)

'

%较多

研究表明
$+(

的男性和
*)(

的女性肺癌死亡与吸

烟有关&

&,

!

&#

'

% 男性主要受主动吸烟影响!女性则主要

受被动吸烟和室内油烟暴露影响! 被动吸烟可以增

加
!,"!!+"

的肺癌发病&

&#

'

% 结合目前的相关研究!

世界范围内有
$"

的肺癌死亡可归因于细颗粒 )平

均直径小于
!'+!/

!

01 !'+

$! 对肺腺癌发病影响更

大 &

&!

'

% 世界卫生组织国际癌症研究中心"

2345

$在

!"-&

年已将室外空气污染物划分为第一类致癌物!

并认为大气污染的混合物中包含特异的已知人类致

癌物&

&&

'

%

控制烟草消费及降低空气污染程度是目前肺癌

最主要的预防措施% 有研究显示!

!"")

年中国
-$

周

岁及以上城乡居民的吸烟率为
&-'"*"

!男女性居民

近年来吸烟率分别为
+.'!+"

和
&'.."

&

&.

'

!表明男性

仍然是重点控烟对象% 随着我国经济高速发展!空

气污染问题也将不断加剧! 治理空气污染需要政府

立法规划(综合协调!是一项长期且复杂的工程!加

上人口老龄化率的增长! 湖南省居民肺癌疾病负担

还将进一步上升! 肺癌预防与控制工作任重道远%

值得欣喜的是! 中国政府正加大慢性病防控投入!

*中国防治慢性病中长期规划 "

!"-%!!"!+

年$+)国

办发&

!"-%

'

-!

号#!于
!"-%

年
!

月
-.

日由国务院

办公厅发布!并制定了到
!"!+

年我国总体癌症防控

将要达到的具体目标&

&+

'

% 湖南省各级政府特别是各

级卫生行政部门!积极响应政府号召!以公共卫生项

目为抓手!采取了对各类慢性病以一级预防(二级预

防为主的综合防控措施! 期待肺癌等慢性病发病率

逐渐下降%

!致谢"对湖南省肿瘤防治研究办公室老师给予

的培训#指导$对湖南省各肿瘤登记点相关工作人员

在资料收集#整理#审核#查重#补漏#录入数据库等

过程中所付出的辛勤劳动$ 我们一并致以诚挚的谢

意% &
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