
中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
&

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/5136

!"#$年中国皮肤黑色素瘤发病与
死亡分析

刘 杰 '

!朱丽萍 '

!杨旭丽 !

!郑荣寿 (

!张思维 (

!曾红梅 (

!徐 艳 '

!陈万青 (

!

')

江西省疾病预防控制中心" 江西 南昌
((**!+

#

!,

南昌大学第一附属医院" 江西 南昌
(("""-

#

()

国家癌症中心
.

中国医学科学院北京协和医学院肿瘤医院"北京
'"""!'/

摘 要!$目的% 评估全国肿瘤登记地区
!0'&

年皮肤黑色素瘤的发病和死亡情况& $方法% 按
全国肿瘤登记中心制定的审核和评估标准" 对

&&+

个登记处上报的
!0'&

年肿瘤登记数据进
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皮肤黑色素瘤是皮肤癌中最致命的一种肿瘤!

在世界范围内其发病率不断上升! 已成为重大的公

共卫生问题之一"

#

#

$ 虽然皮肤黑色素瘤在皮肤癌中发

病率较低!但由于恶性程度高%预后差而引起关注"

!

#
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笔者对全国肿瘤登记中心收集的全国肿瘤登记地区

!<#&

年皮肤黑色素瘤资料进行分析!为我国皮肤黑

色素瘤的防控提供参考$
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资料与方法
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资料来源

全国肿瘤登记中心收集了全国
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个肿瘤登记

处上报的
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年肿瘤登记资料! 登记处覆盖全国
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个省%自治区%直辖市!其中地级以上城市
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个

&属城市地区'!县和县级市
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个&属农村地区'$按

国际疾病分类&
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'编码标准!编码为
4>?

的皮

肤黑色素瘤纳入本次研究$ 依据国家统计局公布的

第
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次人口普查相关数据! 以及
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年全国人口数推算
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年全国不同地区人口数据$
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质量评价

根据(中国肿瘤登记工作指导手册)以及国际癌

症研究中心&

0'G4

'

/

国际癌症登记协会&
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'对登

记数据质量评估要求"
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!对各登记处上报数据进行

质量评估!包括经病理学诊断&
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'比例%仅有死亡

证明书&
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'比例%死亡
/

发病比&
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'%诊断部位不

明&

67

'等指标!评价资料的完整性%有效性和可靠

性$ 其中
??@

个登记处&包括地级以上城市
#!@

个!

县和县级市
!#<

个'的数据符合入选标准!覆盖人口
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人 ! 占 全 国
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年 人 口 数 的
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人!占
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农村地区
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人!占
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$
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年!全国

肿瘤登记地区皮肤黑色素瘤的
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!
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为
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!

./0

为
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!
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为
<=<%2

&
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统计学分析

对符合纳入标准的
??@

个肿瘤登记处的皮肤黑

色素瘤个案进行合并!分析
!<#&

年全国肿瘤登记地

区分年龄和城乡的皮肤黑色素瘤发病率与死亡率$

利用
., K-L)8

和
,',

软件计算发病
/

死亡率% 年龄

别发病
/

死亡率%

?>#A&

岁截缩率%

<#%&

岁累积率!并

计算中国人口标化率&简称中标率'和世界人口标化

率&简称世标率'$中标率采用
!<<<

年全国普查标准

人口构成!世标率采用
,)MN

*

+

世界标准人口构成$

!

结 果
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皮肤黑色素瘤发病率

!"B&

年!全国肿瘤登记地区皮肤黑色素瘤新发

病例数为
A%AB

例! 占全部恶性肿瘤发病的
"=B$2

!

位居全部恶性肿瘤发病第
!&

位$皮肤黑色素瘤发病

率为
"=&@/B"

万!中标发病率为
"=?>/B"

万!世标发病

率为
"=?&/B"

万!累积发病率&

"I%&

岁'为
"="&"

!截

缩&

?>IA&

岁'发病率为
"=>&/B"

万$ 城市地区新发病

例数
&"?A

例! 发病率为
"=>&/B"

万! 中标发病率为

"=?A/B"

万!世标发病率为
"=?>/B"

万+农村地区新发

病例数
!%!>

例!发病率为
"=&&/B"

万!中标发病率为

"=??/B"

万!世标发病率为
"=??/B"

万+城市地区皮肤

黑色素瘤的发病率%中标发病率%世标发病率%累积

发病率和截缩发病率均高于农村地区&

J*E8) !
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皮肤黑色素瘤死亡率
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年!全国肿瘤登记地区皮肤黑色素瘤死亡

病例数为
?A?%

例! 占全部恶性肿瘤死亡的
"=BA2

!

位居全部恶性肿瘤死亡第
!&

位$皮肤黑色素瘤死亡

率
"=!%/B"

万!中标率为
"=B%/B"

万!世标率为
"=B%/

B"

万!累积死亡率&

"I%&

岁'为
"="!"

!截缩&
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岁'死亡率为
"=!?/B"

万$ 城市地区死亡病例数
!?A"

例!死亡率
"=?!/B"

万!中标率为
"=B@/B"

万!世标率

为
"=B@/B"

万+农村地区死亡病例数
B!%%

例!死亡率

为
"=!B/B"

万!中标率为
"=B&/B"

万!世标率为
"=B&/

B"

万+城市地区皮肤黑色素瘤的死亡率%中标率%世

标率和截缩率均高于农村地区&

J*E8) ?

'$

#"$

年龄别发病
%

死亡率

我国皮肤黑色素瘤发病率在
"I!&

岁处于相对
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讨 论

皮肤癌主要有三种类型!即

黑色素瘤" 基底细胞癌和鳞状细

胞癌# 其中基底细胞癌及鳞状细胞

癌通常被称为非黑色素性皮肤癌

$

6+6!>)316+>1.IJ6K16K)*

!

L<MN

%!

可通过外科手术治愈! 一般属于

非致命性& 而黑色素瘤是最致命

的皮肤癌!其发病例数约为
L<!

MN

的
#OFB

!但死亡人数为其
$

倍

以上 '

C

(

) 与
!BBDE!BB%

年我国平

均水平相比!

!BF&

年我国皮肤黑

色素瘤发病率基本持平
P"@&AOF"

万
Q

&而死亡率略有上升 '

G

(

) 据

RST8TN'L !B#!

数 据 显 示 !

!B#!

年全球发达地区皮肤黑色

素瘤世标发病率为
A@DO#B

万!世

标死亡率为
#@!O#B

万& 而欠发达

地区世标发病率
B@%O#B

万! 世标

死亡率
B@DO#B

万'

%

(

)

M916(

等 '

$

(的

报道表明 !

!BB%E!B#&

年德国北

莱茵***威斯特法伦州皮肤黑色

素瘤估计发病的年度变化百分比

$

U'VN

%为
D@$W

!而死亡的
U'VN

在男性和女性也分别达到
D@!W

和
!W

! 均高于我国发病和死亡

率水平&可能与该地
!BB$

年发起

的皮肤癌筛查项目有关! 因检出

率提高而使报告发病率提升&筛

查项目预期的效果是死亡率的下

降!但这并没有出现) 此外!皮肤

黑色素瘤发病率的增加! 随之的

住院率并未上升! 这可能表明该

项目主要用于检测皮肤癌的早期

阶段!而未必一定需入院治疗)另

外 !

<+.3):J

等 '

A

(人研究提示 !伊

朗五省份黑色素瘤的男性和女性

的标化发病率分别为
B@GBO#B

万

和
B@&GO#B

万&我国皮肤黑色素瘤

发病与死亡率低于全球较低水
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平!且明显低于发达地区水平" 目前认为!皮肤黑色

素瘤与日光或人工紫外线辐射一定有关" 如美国夏

威夷地区!紫外线辐射暴露值最高!当地男性和女性

黑色素瘤发病率也达到最高水平"

'()

和
'(*

是

太阳的紫外线辐射到达地球表面主要的紫外波段"

紫外线引起
+,)

损伤和免疫抑制!在皮肤癌致病机

制中起关键作用"

'(*

可直接被
+,)

分子直接吸

收!从而导致
+,)

损伤#另一方面!

'()

可能通过

诱导活性氧细胞从而引起氧化损伤$

#-.#!

%

" 随着城市

污染&臭氧层破坏以及人口老龄化等因素!我国城市

地区皮肤黑色素瘤发病
/

死亡率高于农村!且死亡率

有上升的趋势" 此外!本研究结果也表明!城乡地

区皮肤黑色素瘤
0".

岁组开始发病
/

死亡率均表现

为快速上升的趋势!至
$".

岁或
$0

1岁组达到高峰"

综上所述!虽然我国皮肤黑色素瘤的发病
/

死亡

率处于较低水平! 有关全国性的皮肤黑色素瘤的流

行病学研究报道亦相对少见"但是!仍应加强我国皮

肤黑色素瘤的综合性防控工作! 且城市地区人群应

成为防控的侧重点"加强相关健康知识普及!如减少

紫外线过度照射&控制城市环境污染&加强规范诊疗

等!从而降低城乡发病和死亡率"

!致谢"全国肿瘤登记中心对各肿瘤登记处全体

工作人员在数据资料收集#整理#查漏#录入等方面

所做的努力工作表示诚挚的谢意$ %
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