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胃癌患者住院费用及影响因素的通径分析
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摘 要!%目的& 探讨影响胃癌患者住院费用的关键因素"为降低胃癌患者的疾病经济负担'抑
制医疗费用的过快上涨提供参考依据( %方法& 从某三级医院

-./

系统收集
),&,

例主要诊断
为胃癌的出院患者的医疗费用明细"描述性分析胃癌患者的社会学基本情况"利用多元线性
回归模型及通径分析方法探讨影响胃癌住院费用的关键因素) %结果&

),&,

例胃癌患者人均
住院费用

'$ $00+',

元"中位数为
'! &1$+0!

元#人均住院天数
')+22

天"中位数为
#&+**

天) 住
院天数是住院费用最主要的影响因素"其他因素包括性别'年龄'付费方式'药占比'入院情
况'疾病类型'是否手术和出院时间"并且通过住院天数间接影响住院费用) %结论& 住院天数
是影响胃癌患者医疗费用的关键因素"在控制胃癌患者医疗费用时"应缩短患者住院天数"并
且加强性别'年龄'婚姻状况等不可控因素向可控因素转化以达到抑制其费用的过快上涨)
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随着我国经济的发展"人民生活水平的提高"饮

食结构及生活方式发生了巨大改变"同时伴随人口

老龄化等诸多因素的影响"胃癌发病率和死亡率均

呈上升态势%

'

"

!

&

) 随着医学技术的进步"胃癌病死率

有所下降" 但其高昂的医疗费用越来越受到关注)

本文以某三甲综合医院
),&,

例胃癌患者为研究对

象" 对导致胃癌患者医疗费用增高的相关因素进行

通径分析"寻找其内在联系"为减轻胃癌患者经济负

担及政府制定相关政策提供科学依据)

'

资料与方法

=>=

资料来源

收集某三甲医院
!,'0a!,'%

年所有胃癌出院
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患者的病案首页!包括患者的基本信息"住院信息"

诊断信息"手术信息"过敏信息"住院费用等#排除数

据不全或错误难以更正的患者资料! 以及没有总费

用或总费用为
&

!住院天数小于
#

天或大于
'&

天的

资料$

(

!

)

%

# 最终纳入
*"("

例胃癌住院患者的数据#

!"#

费用调整

为消除物价因素的影响! 使胃癌患者各年度的

住院费用均衡可比! 参考该医院所在地区居民消费

价格指数&

+,-./012 324+1 4-516

!

789

'!以
!":)

年为

基期!对其他年份患者的住院费用进行调整(

!"$

变量赋值

将住院费用与住院天数作为内生变量! 正态性

检验均呈偏态分布! 故将其进行对数转换! 令
;:<

=>?

&住院费用'!

;!< =>?

&住院天数'!总体呈正态

分布)将年龄"性别"婚姻状况"付费方式"疾病类别"

是否手术"入院情况"出院年份等变量作为外生变量!

其中无序多分类变量以哑变量形式纳入方程(

!"%

数据处理方法

利用
@8@@!:A"

统计软件对通径分析模型进行

拟合! 探寻直接影响胃癌患者住院费用的因素及通

过住院天数间接影响住院费用的因素( 使用
B0,.

C2D3E4+.!:A"

绘制通径图(自变量
F

对住院费用的直

接通径系数
<

标准系数
!

! 自变量
F

通过住院天数

影响住院费用的间接通径系数
<

相关系数&

2

4G

'

!

标准

系数
!

!总通径系数
<

直接通径系数
H

间接通径系数(

通径系数的假设检验等价于偏回归系数的假设检

验!检验水准
"<"A"*

(

!

结 果

#"!

胃癌患者的一般情况

本次研究共调查
*"("

例胃癌住院患者!

!":)

年
:"!I

例 &

!"A)"J

'!

!&#*

年
##)&

例 &

!!AIIJ

'!

!&#I

年
#($!

例&

!%A)$J

'!

!&#%

年
#)$!

例&

!'A)IJ

'(

其中男性
!&(&

例&

)&A(IJ

'!女性
(&&&

例&

*'AI)J

'(

人均住院费用
#$ $))A#&

元!中位数为
#! (I$A)!

元)

人均住院天数
#*A''

天!中位数为
#(A&&

天(

#"#

胃癌患者住院天数与住院费用的描述性分析

从人口学特征&性别"年龄"民族"婚姻状况'及

临床特征&付费方式"疾病类型"入院病情"是否手

术" 住院天数" 出院时期' 两个方面! 描述性分析

*&(&

例胃癌住院患者的住院天数和住院费用!发现

不同组别间的差异均有统计学意义&

KDLM1 #

'(

#"$

胃癌患者住院费用影响因素的通径分析

!A(A#

回归分析与通径模型的拟合

以
=>?

&住院费用'为因变量!

=>?

&住院天数'

及其他外生变量为自变量! 进行多元逐步线性回归

分析( 由非标准化系数
N<"A$"I

" 标准化回归系数

N

!

<"AI)'

!模型方差分析
O

检验!

8P"A"":

!说明回归

方程拟合优度较高( 以
=>?

&住院天数'为因变量!

各外生变量为自变量进行多元逐步线性回归! 得到

的通径分析方程模型如下*

&

:

'

;

:

<!A%"(H"A'*;

!

H"A"()F

:

H"A"":F

!

H"A")%F

$

H

"A"$IF

'

Q&A&)!F

#&

H&A&*)F

##

&

!

'

;

!

<&A%)!H&A&&#F

!

H&A&I'F

*

H&A#'(F

I

H&A&$IF

$

H

&A#&IF

'

显著性检验上述回归模型! 结果显示其有统计

学意义&

8P&A&*

'( 由模型&

#

'可知!直接影响胃癌患

者住院费用的因素有住院天数+性别"年龄"病情分

期"是否手术"疾病类型及出院时间(其中!住院天数

对其影响最大!其次是是否手术(由模型&

!

'可知!通

过住院天数! 胃癌患者住院费用的间接影响因素有

医保和公费&

KDLM1 !

'(

!A(A!

胃癌患者住院费用影响因素的通径分析

对胃癌患者住院费用间接效应比较大的影响因

素依次是公费"是否手术及疾病类型!对住院费用总

效应比较大的影响因素依次是住院天数" 公费和是

否手术
RKDLM1 (S

( 依据各变量通径系数!绘制胃癌患

者住院费用影响因素通径图&

O4C/21 :

'!可直观显示

胃癌患者住院费用的直接" 间接影响因素及其作用

大小(

(

讨 论

影响住院患者医疗费用的因素众多!而且各变量

之间的关系又错综复杂!而通径分析$

*

!

I

%不仅可以分析

出哪些变量是影响住院费用的直接因素!而且还能解

释某些重要相关变量对费用的潜在影响!故本文利用

通径分析探寻影响胃癌患者住院费用的影响因素(

$"!

住院天数

住院天数是影响胃癌患者住院费用的最主要因

医院管理*'%
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?,1(<, E""" JKHIF LJH!! L!H"" LIK$!H$E LLELIHI$

M8, 8)0N2.4:,().6 OFJ LG%F !LHEJ LEHE! LGHGG LFJIIHFG KIGKHEK

LFHK$L GHGGG

FJPJK L%GI EEHK! LJHKL L!HGG L$GFJHLF L!LLFHIK

IGP%F LJ!! EGH!I LIHI$ LEHGG !LE%!HGK LEIJ$HE$

!%J %!$ LFHF% L$HIF LIHGG !L%FLHKK LJF%KHGI

B())-(8, .+(+N. Q31())-,C LJ$ EHLF L!HKJ KHGG LJI!FHJ% KLGEH%J

$HEK$ GHGGGB())-,C FIIG K!HIF LIHLI LEHGG LKG!FH%J L!FIKHKL

R+',). !L! FH!L LFH%J LLHGG L%$$!HLL KE!$H!$

A(:1,3+ 1,+'0C. ;,(<+' -3.N)(3*, EKFF %$HFL LIH!% LEHGG LKEELH%G L!I%FH%$

JH!$G GHGGG

ANS<-* ,>2,3., JI LHLL !FHGG LKHJG !$JK$HFF L$$F$HGG

T,<9!,>2,3., $EG LIHJG LFHFF LLHGG LJKKKHLL KKLKHLF

R+',). !GG EHK$ LFHJG LLHGG L$EGFHG! L!IJ%H!L

U-.,(., *(+,80)-,. V,3-83 ##$F !EHJF #!H!J KHGG #E#$JHFK $#%JH$I

I#HEJ! GHGGG
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U(38,) JG GHKK #%HG$ #FHGG #I#IFHJJ #!I$KHI%

R2,)(+-03 /0 #$#! EIHG! #JHIF #!HGG #%I%GH#I ##JE%HJF

FH%!F GHGEG
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!G#J ""FG !!HII #IH#K #EHJG #KG#EHIE KE!%H#K
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D,3C,) GHGEF GHGLG GHGFF EHFJ$ GHGGL

U-.,(., +:2,. GHGF% GHGL! GHGJE EH$FE GHGGG
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素#直接效应为
GH%EI

#住院天数越长住院费用越高#

这与李卫东等$

%

%研究结果一致& 因此#缩短患者的住

院天数已成为有效降低住院费用的重要手段# 住院

天数长不仅会加重患者经济负担#浪费医疗资源#而

且也反映出医院的效率低下&因此#医院应在保证医

疗质量的前提下# 根据不同情况制

定诊疗标准#加强管理#对能转诊的

患者及时转诊到社区进行康复#从

而有效缩短患者的住院天数# 减轻

患者疾病经济负担# 增加医疗资源

利用率#提高医院整体效益&

!"#

付费方式

付费方式也是胃癌患者住院费

用的影响因素#公费高于医保#医保

高于自费#与杜连连等$

$

%研究结论一

致& 这主要可能是不同付费方式制

度的不同引起的#从而影响医生的诊疗行为#所以降

低患者的医疗费用# 一方面要提高医疗保险的人群

覆盖率#同时要借鉴国外对付费方式探索的经验#从

而建立适合我国国情的诊断相关分组!

UZD.

"和总

额预付制度&

$%&'( ) *(+,-%' (./(01(1 234 56734 ,0/%5,(051

!

+%8986%0

"

$%&'( : $;( ,02'6(0-,0< 2%-5341 32 ;31/,5%',=%5,30 (./(01(1 ,0 <%154,- 56734 /%5,(051
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院内诊疗情况

病情分期! 疾病类型及手术情况的直接与间接

效应均为正" 病情分期与住院费用存在正相关#在

一定程度上反映患者的疾病严重程度# 这与丁贤彬

等$

B

%研究结果一致" 晚期患者病情重#会消耗更多的

医疗资源#因而住院费用较高" 由结果可以看出#疾

病类型对住院费用也有一定影响# 恶性胃癌住院费

用高于良性#主要是由于前者的病情!治疗复杂程度

均高于后者" 是否手术影响住院费用的直接效应为

"<@"$

#同时还通过住院天数对住院费用存在间接影

响#这与丁贤彬等$

B

%研究结果相反" 手术患者住院费

用高于非手术患者#可能与手术患者病情危重&或是

患者术后易出现并发症# 致使住院天数延长所带来

的费用增加有关"这就要求医院加强内部管理#医生

进行选择治疗方案时严格把握手术指征# 尤其是介

入治疗的指征把握#合理减轻患者的经济负担"
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本次研究发现#胃癌患者年龄段以
?E!>E

岁为主#男性所占比例是女性的
!

倍" 其原因

可能与男性不良饮食习惯!吸烟!饮酒!肥胖!

缺乏锻炼!精神压力大等有关" 因此#应该加

强对男性胃癌的三级预防# 男性预防应该是

重点" 此外#数据显示年龄与住院费用呈正相

关#这与金琦得出的结论是一致的$

@"

%

" 这可能

是随着年龄的变化#身体各项机能逐渐衰退#

由胃癌引发的各种并发症随之增多# 促使住

院时间延长#住院费用增加" 对此#应提高人

们对胃癌的认知#定期检查#早发现!早治疗#

降低花费" 出院时间对住院费用也有影响#患

者的住院费用逐年提高# 一方面可能与新技

术!新药物!新耗材的使用及医疗服务价格水

平上升有关& 另一方面可能与患者不断上升

的健康保健意识及对享受优质医疗服务的高

需求有一定的关系# 此外可能还与国家药品

价格调整而导致某些低价等效药物缺货#迫

使临床医师不得不选用昂贵药物有关"
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