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年江西省肿瘤登记地区鼻咽癌发病和死亡情况进行分析"了解
其流行现状' %方法& 以
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年江西省
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个国家级肿瘤登记点的鼻咽癌监测数据为基
础"计算鼻咽癌的粗发病

,

死亡率(标化率(累积率和截缩率等指标"并对发病率(死亡率变化趋
势进行分析' %结果&
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年江西省肿瘤登记地区鼻咽癌发病率为
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万"世标率为
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万*"男性发病率(死亡率均高于女性' 鼻咽癌发病率
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岁年龄组达到高峰"死亡
率
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岁年龄组达到高峰 '
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年间鼻咽癌发病率和死亡率总体呈现下降趋势 '

%结论& 江西省肿瘤登记地区鼻咽癌发病和死亡率总体呈下降趋势" 防治工作中应重点关注
中老年人' 此外"应继续扩大江西省肿瘤登记人群的覆盖范围"提高数据质量"健全恶性肿瘤
监测系统'
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析!旨在为江西省制定鼻咽癌防治策略提供参考依据"
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资料与方法

!"!

资料来源与质控
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年国际疾病分类
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的鼻咽癌发病和死亡数据进
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$等主要指标!评价资料的可

靠性*完整性*有效性和时效性&
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万(" 亦高于全球平均水平)

01232!

456!.(%

(的
(+*-(.

万&

*

'

"但远低于我国鼻咽癌高发

地区广州市!

($+*)-(.

万(*四会市!

&,+*!-(.

万(*中

山市 !

!)+*(-(.

万(" 以及低于东南亚的马来西亚

!

,+!-(.

万(*新加坡!

)+/-(.

万(等+地区之间发病率

的差异主要原因可能与不同地区居民鼻咽癌发病危

险因素的暴露水平有关,鼻咽癌危险因素
789:

分析

表明"鼻咽癌的发生与
;3

病毒感染*吸烟*家族癌

症史*鼻咽疾病史*生活习惯和环境因素有关&

)<,

'

,

!..$'!.()

年江西省肿瘤登记地区鼻咽癌粗死

亡率为
!+&(-(.

万!中标率为
(+$*-(.

万("死亡发病

比为
.+/."(

"表明鼻咽癌发病率远高于死亡率"说明

鼻咽癌整体预后相对较好,男性鼻咽癌发病率*死亡

率均高于女性"这与国内外诸多研究结果一致&

%<$

'

,

从年龄别看" 江西省肿瘤登记地区鼻咽癌年龄

别发病率和死亡率均呈现随年龄增长而上升的趋

势"这与国内的其他研究报道一致&

(.<((

'

+鼻咽癌年龄

别发病率!

).#

岁年龄组达到高峰
(%+./-(.

万(和死

亡率!

,*#

岁年龄组达到高峰
(!+(*-(.

万(峰值均出

现在老年人群" 提示鼻咽癌防治工作重点在于中老

年人+因此开展人群鼻咽癌筛查工作"争取做到早发

现*早诊断*早治疗"对鼻咽癌防治显得尤为重要+同

时在高危人群中开展鼻咽癌的防控宣传教育活动"

提高人群的防控意识&

(!

'

,

分析数据显示"

!..$'!.()

年江西省肿瘤登记

地区鼻咽癌发病率总体呈波动下降趋势" 这与国内

外有关研究结果不一致&

(&

'

"尚需进一步研究探讨,我

省鼻咽癌死亡率总体呈现下降趋势" 可能原因是随

着社会医疗水平的提高和诊疗技术的进步" 鼻咽癌

患者经过及时*合理和有效的治疗"患者长期生存率

较高&

(/

'

+以及癌症筛查项目的开展*防癌宣传活动等

多样式的防控措施有关,

肿瘤登记工作是获取肿瘤发病资料较为准确*

科学的方法" 也是恶性肿瘤防治工作中最基本且十

分重要的工作, 本研究的局限性在于肿瘤登记地区

覆盖的人口较小"数据质量有待进一步提升"因此扩

大江西省肿瘤登记人群的覆盖范围" 建立健全肿瘤

监测系统"动态了解肿瘤发病及死亡趋势"探讨肿瘤

的危险因素"对于评价肿瘤防治效果*有效控制肿瘤

在江西省的流行具有重要意义,
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