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年中山市户籍胰腺癌患者的发病和死亡资料"统计
分析其发病和死亡数(粗率(标化率和年龄别率等指标' $结果%
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万"男性
发病数和死亡数均多于女性' 期间其发病率和死亡率明显上升"尤以老年人群显著"年龄别发
病率和死亡率从
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岁左右开始上升"
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/岁年龄组达高峰" 不同时段年龄别发病和死亡模
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胰腺癌是常见癌症"死亡居
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年全球癌症死

亡顺位前
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位" 发病和死亡居
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年我国癌症发病和死亡前
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位$
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河南省和安徽省肿瘤登记地区主要恶性肿瘤死因$
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且其发病和死亡逐年上升$
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"恶性程度高"预后差$
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对居民生命和健康危害较大"防治非常重要'中山市

虽然已开展全人群肿瘤登记
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年"但从未分析研究

过胰腺癌的流行状况 ' 本文系统分析了中山市
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年胰腺癌发病和死亡概况"为中山市胰

腺癌的防治提供科学依据'
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资料与方法
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资料来源

本文胰腺癌发病和死亡资料来源于中山市肿瘤

研究所' 自
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年开始"中山市肿瘤研究所对全市

癌情监测*&+



中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$%

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04,

&'()*+,

-./' 0'1./' 2*34 ,'5',

6.,',

67

8$9$%

:

;

<=7!6

8$9$%

:

;

<=7!>

8?9?%

:

;

6.,',

67

8?9?%

:

;

<=7!6

8?9?%

:

;

<=7!>

8?9?%

:

;

6.,',

67

8?9?%

:

;

<=7!6

8?9?%

:

;

<=7!>

8?9?%

:

;

?#@%A B %C$B %C$: %C!! D %C$@ %C$@ %C!$ @ %C$: %C$: %C!$

$#@:A $D %C:@ %CE! %CF! ?! %CDF %CDF %CEB !E %C:B %C:: %C@!

?#F%A B: ?CB@ ?CDD ?C#B ?! %CD@ %CD: %CE% D@ %C#! %C#% ?C?F

?#F:A E% !C!% !C!D BC%? B? ?C?: %C#F ?C!F #? ?CEF ?C:! !C%?

?##%A BE ?C!? ?C?E ?C:% ?# %CE: %C:D %C@D :: %C#B %CFD ?C??

?##:A E? ?C#% ?CF: !CD@ !@ %CF: %C@D %C#E FF ?CBF ?C!: ?CE:

!%%%A ?%! !C## !CBE BC?? F! !CDB ?CEE !C!D ?FD !C@? !C%% !CEE

!%%:A ?:% DC?F BC!? DCD? #@ !C@% ?C@F !CD? !D@ BCDD !CD@ BCBE

!%?%A !%@ :C:% BC?F DCBF ?:E DC%# ?C#D !C@? BEB DC@# !C:B BC:%

!%?: BF DCFF !C:B BC:E BD DC!F ?C## !C@! @! DC:@ !C!: BC?%

G*3./ @%E !CD? ?C## !C@? D@D ?CE? ?C%F ?CD@ ??F% !C%? ?C:% !C%D

户籍人口恶性肿瘤发病与死亡资料进行登记! 并主
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本文根据
H6I!?%

编码进行分类和统计分析!统
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的胰腺恶性肿瘤$

?#@%

%

!%?:

年期间!中山市胰腺癌发病资料病理诊
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人口资料来源

人口资料来源于中山市卫健委和统计局! 其中
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中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$%

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04,

低于
!"&'

年广东深圳! 高于
!%&'

年广东广州"东

莞"珠海和江门#

(

!

$)

$

%

不同国家和地区包括工业化国家胰腺癌发病和

死亡趋势有很大不同! 许多胰腺癌高发国家发病稳

定!而低发国家如日本发病持续上升 #

$*+$#

$

%

$#,%

&

!%$-

年欧洲"南欧"东欧"巴西"日本和韩国男性胰

腺癌死亡上升!而大部分北欧国家"澳大利亚"加拿

大和墨西哥男性死亡下降!欧洲"巴西"美国"日本和

韩国女性死亡上升! 但加拿大和墨西哥女性死亡下

降!此外!欧洲"日本和多数大的欧洲国家
!(.'#

岁

男性死亡下降! 预示全球胰腺癌死亡上升趋势可能

发生逆转#

!"

$

% 既往
&"

年北美"西欧和大洋洲地区尤

其法国胰腺癌发病上升#

!&

$

!美国"波多黎各和巴西胰

腺癌发病和死亡上升#

!!+!)

$

!丹麦发病先升后降!意大利

发病上升#

!*+!#

$

%

我国胰腺癌发病和死亡上升! 农村地区尤为明

显 #

&(

!

&#

!

-"+-!

$

%

!"""

&

!""#

年浙江省肿瘤登记地区和

!""'

&

!"",

年上海市杨浦区发病与死亡上升 #
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!"")

年上海市"

!""*

&
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年江苏连云港市

和
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&

!""'

年山东临朐发病上升 #
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-'+-(
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!""!
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年浙江杭州和嘉善死亡上升 #

-)+-*
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!但
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&

!""*

年北京"河南林州和江苏启东发病和死亡无明

显升降趋势#

#

$

% 本文中山市胰腺癌发病和死亡的上

升趋势!与我国总体趋势一致%

本研究男性胰腺癌发病和死亡高于女性! 年龄

别发病和死亡从
'(.'#

岁开始明显上升!

,"

岁以上

达高峰!发病和死亡率随年龄增长而上升!与文献报

道一致#
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胰腺癌发生与多种因素如遗传"吸烟"酗酒"身

体状况'如肥胖和压力("糖尿病史"慢性胰腺炎"生

活方式和饮食因素等有关!遗传因素起着重要作用!

避免吸烟和酗酒是降低胰腺癌发病的重要措施!新

鲜水果"蔬菜"均衡营养"体重正常和规律的休闲活

动可降低胰腺癌风险#
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% 此外!老龄化"肿瘤

登记质量和诊断水平也影响其发病和死亡水平#
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$
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一些国家死亡率波动较大! 可能与其资料质量波动

较大有关!一些地区如东欧"南欧和中美部分地区死

亡率上升可能与其诊断水平和死亡证书质量提高有

关#
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综上所述!
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年广东省中山市胰腺癌

发病和死亡明显上升!近期位于全球中等水平!男性

发病和死亡高于女性!发病和死亡以老年人群为主!

发病和死亡高峰年龄为
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