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首位!且发病和死亡总数呈现持续上升的趋势!严重
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年湖南省肿瘤登记地

区肺癌发病和死亡数据进行分析! 以期为湖南省制
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的芦淞区' 石峰区和攸县! 郴州市的临武县和资兴

市!衡阳市的衡东县和常宁市!怀化市的麻阳县和洪

江市!娄底市的涟源市和冷水江市!益阳市的资阳区
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1*4) $#%#% EBCFA DCEA FAC$$ !DA$9 DFC%D 9C9D DACA!
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数据进行审核和评估 !

F
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#对符合质量要求的数据进

行分析#计算发病$死亡%率&中国人口标化发病率

$中标发病率%&中国人口标化死亡率$中标死亡率%&

年龄别发病$死亡%率&

"LEA

岁累积发病$死亡%率和

$9LDA

岁截缩发病$死亡%率等指标' 中标率计算采

用
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年全国普查标准人口进行标化(肺癌发病与

死亡趋势用年度变化百 分比 $

*,,K*4 M)(/),3 2N

/@*,O)

#
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% 衡量# 使用软件
Q20,M20,3 >)O()RR02,

P(2O(*H ACFC%C&

进行计算( 采用
3

检验进行统计分

析#检验水准为
!S%C%9

#其他数据分析主要采用
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软件完成(
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结 果
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年肺癌发病与死亡情况
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年湖南省肿瘤登记地区合计肺癌

发病率为
99CD%8&%

万# 其中男性为
EBCFA8&%

万#女

性为
!BCFD8&%

万#男性发病率明显高于女性( 城市

地区居民肺癌发病率为
DDCBB8&%

万# 农村地区为

ABCF&8&%

万#城市肺癌发病率高于农村地区(

!%&$

)
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年湖南省肿瘤登记地区合计肺癌死亡率为

ADC9%8&%

万#其中男性为
DFC%D8&%

万#女性为
!$CD%8

&%

万#男性肺癌死亡率远高于女性( 城市地区居民

肺癌死亡率为
99C9&8&%

万# 农村地区为
A&CB&8&%

万#

肺癌死亡率城市高于农村地区$
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!"! !$%&

!
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年肺癌发病与死亡趋势变化

湖南省肿瘤登记地区
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)
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年肺癌中标

发病率总体较为稳定#历年趋势变化无统计学意义(

农村地区肺癌中标发病率由
!%&$

年的
$&C!D8&%

万

上升至
!%&E

年的
$$C!&8&%

万#

'P;

为
&CD<

$

3SDC$A

#

PS%C%%F

%#上升趋势有统计学意义( 农村男性肺癌中

标发病率由
!%&$

年的
A9C998&%

万上升至
!%&E

年的

AFCA98&%

万#

'P;

为
&CF<

$

3SACAA

#

PS%C%!&

%*农村女

性肺癌中标率趋势变化无统计学意义( 城市肺癌中

标发病率历年趋势变化无统计学意义( 肺癌中标发

病率表现为男性高于女性 # 城市高于农村地区

$

=*J4) $

%(

湖南省肿瘤登记地区肺癌中标死亡率由
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年的
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万#

'P;

为
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$

3S$CBA

#
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%#上升趋势有统计学意义(

农村地区肺癌中标死亡率由
!%&$

年的
!$CDD8&%

万

上升至
!%&E

年的
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万#

'P;

为
ACE<

$

3SEC%E

#

PS%C%%D

%( 城市地区肺癌中标死亡率较为稳定 #

!%&$

)

!%&E

年趋势变化无统计学意义( 男性肺癌中

标死亡率由
!%&$

年的
$BC9B8&%

万上升至
!%&E

年的
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为
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$

3SDC9E

#

PS%C%%E

%( 女性肺

癌中标死亡率在
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)

!%&E

年趋势变化无统计学

意义( 农村地区男性肺癌中标死亡率由
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为
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城市高于农村地区$
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年肺癌年龄别发

病与死亡趋势变化

肺癌年龄别发病率和死亡率

均在
%"$?

岁处于较低水平 "

@%

岁以后随着年龄增长逐渐升高"

@A"@?

岁年龄组开始快速上升"

BA"B?

岁年龄组达到最高峰#

C61!

=5* &D!

$%城市地区肺癌年龄别发

病率和死亡率在
E%"E@

岁年龄组

达到高峰" 农村地区年龄别发病

与死亡率在
BA"B?

岁年龄组达到

高峰% 男性肺癌年龄别发病率和

死亡率在
BA"B?

岁年龄组达到高

峰 " 女性肺癌年龄别发病率在

BA"B?

岁年龄组达到高峰" 年龄

别死亡率在
E%"E@

岁组达到高峰%

@@

岁后"男性各

年龄别发病率和死亡率均明显高于女性%

!"' !(%#

!

!(%&

年肺癌累积发病"死亡#率与截缩

发病"死亡#率趋势变化

湖南省肿瘤登记地区
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!%&B

年肺癌
%DB@

岁累积发病率和
$ADF@

岁截缩发病率总体较为稳

定"趋势变化无统计学意义% 农村地区肺癌
%DB@

岁

累积发病率从
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年的
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上升至
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年的
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村地区#男性高于女性$ 男性
$>H@D

岁截缩发病率

从
!%&$

年的
C&?@!=&%

万下降至
!%&B

年的
A&?CD=&%

万#

EF8

为
G!?C;

!

-IG$?>$

#

FI%?%$C

"$ 肺癌
$>H@D

岁

截缩发病率表现为城市高于农村地区# 男性高于女

性!

+)3.( >

"$

!%&$

%

!%&B

年湖南省肿瘤登记地区肺癌
%HBD

岁累积死亡率从
!%&$

年的
$?!A;

上升至
!%&B

年的

$?A$;

#

EF8

为
$?@;

!

-I>?@%

#

FI%?%&&

"# 上升趋势有

统计学意义$ 农村地区肺癌
%HBD

岁累积死亡率从

!%&$

年的
!?CB;

上升至
!%&B

年的
$?>>;

#

EF8

为

D?C;

!

-I>?@B

#

FI%?%&&

"$ 男性肺癌
%HBD

岁累积死亡

率从
!%&$

年的
D?CA;

上升至
!%&B

年的
>?AC;

#

EF8

为
D?%;

!

-IC?C@

#

FI%?%%!

"$ 肺癌
%HBD

岁累积死亡率

为城市高于农村地区# 男性高

于女性$ 肺癌
$> H @D

岁 截 缩

死 亡 率 在
!%&$

%

!%&B

年保持

相对稳定# 趋势变化无统计学

意义$ 男性
$>H@D

岁截缩死亡

率高于女性!

+)3.( @

"$

$

讨 论

肺癌是具有极大危害性的

恶性肿瘤#在我国#肺癌的发病

率和死亡率均居恶性肿瘤发病

与死亡首位 $ 湖南省
!%&$

%

!%&B

年肿瘤登记地区肺癌的发

病和死亡顺位与全国一致#均

为第
&

位$

!%&$

年湖南省肿瘤

登记地区肺癌中标发病率!

D%?$$=&%

万"高于全国同

期肺癌中标发病率 !

$@?$$=&%

万 "#

!%&D

&

!%&>

和

!%&@

年湖南省肿瘤登记地区肺癌中标发病率!分别

为
$>?CB=&%

万&

$$?BA=&%

万和
$>?CC=&%

万"略低于全

国同期肺癌中标发病率!分别为
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万&

$>?>B=
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万和
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万"
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年湖南省肿

瘤登记地区肺癌的中标发病率保持相对稳定#与

!%%C

%
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年的肺癌中标发病率!
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万"相比'
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(

#
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&

!%&D

&

!%&@

和
!%&B

年的肺癌中标发病率稍有

升高#

!%&>

年稍有降低#总体较为稳定$ 城市地区肺

癌发病率明显高于农村地区# 且农村地区肺癌发病

率有明显的上升趋势$ 农村地区肺癌发病率的升高

可能与环境污染&吸烟&不健康的生活方式等有关'
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同时也受到人口结构老龄化的影响!

&'

"

# 研究结果显

示 $ 吸烟者患肺癌的风险为不吸烟者的
!())

倍

%

*+,!())

&

-./01

'

!(!2!$('"

(

!

&.3#2

"

)因此&在肺癌的防

治过程中&应高度重视控烟工作&降低居民的主动吸

烟率和被动吸烟率&加强吸烟有害的健康宣教&推动

无烟公共环境的建立&降低烟草对居民健康的危害#

!%#$

*

!%#2

年湖南省肿瘤登记地区的肺癌中

标死亡率+分别为
!2(!)4&%

万,

!5())4&%

万,

!5(5)4&%

万与
!-()-4&%

万- 与全国同期肺癌中标死亡率+分

别为
!5(5&4&%

万,

!5('.4&%

万,

!)(--4&%

万与
!)(-.4

&%

万-相比较为接近 !

-6&!

"

)

!%&$

*

!%&)

年湖南省肿

瘤登记地区肺癌中标死亡率呈现明显上升趋势&表

现为男性高于女性&城市高于农村&且农村肺癌中标

死亡率和男性肺癌中标死亡率均出现逐年升高趋

势)与湖南省肿瘤登记地区
!%%-

*

!%&!

年的肺癌中

标死亡率+

!)(5%4&%

万-相比 !

&$

"

&

!%&'

*

!%&)

年的肺

癌中标死亡率明显升高&

!%&$

年稍有降低) 以往研

究显示&

!%&$

年湖南省肿瘤登记地区中标死亡率为

!'(2&4&%

万 !

&)

"

&本研究的数据在原来文献的基础上

进行了病例的查漏补缺& 结果显示中标死亡率为

!2(!)4&%

万&可能仍存在少数死亡病例的漏报&这可

能也是
!%&$

年肺癌
741

较低的主要原因)湖南省肺

癌死亡率的升高提示肺癌的诊治水平亟需加强) 本

研究结果显示&

'.8'-

岁年龄组后&人群肺癌死亡率

升高趋势明显&因此&应该在高危人群中有针对性地

开展肺癌的早期筛查工作&同时提高早诊早治率&从

而降低肺癌的死亡率) 针对农村地区肺癌死亡率逐

年升高的情况&应该高度重视农村的肺癌防治工作&

加强农村地区基层医疗机构的肺癌诊治能力&提高基

层医疗人员的专业素养& 构建完整的肿瘤防治体系&

提高肺癌患者的早诊早治率和长期生存率!
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湖南省肿瘤登记地区农村肺癌
%8)'

岁累积发

病率和死亡率逐年升高& 男性肺癌
%8)'

岁累积死

亡率有上升趋势) 肺癌
%8)'

岁累积发病率,死亡率

与
$.82'

岁截缩发病率,死亡率均为城市高于农村

地区&男性高于女性&这与全国的流行趋势一致) 城

市地区的指标高于农村地区的原因可能包括城市空

气污染更严重, 城市居民缺乏体力劳动及社会精神

压力大等!

!

"

)研究表明&

97

!(.

污染是导致肺癌发生的

重要原因之一 !

!%

"

&而城市的汽车尾气及工业污染等

使
97

!(.

质量浓度上升&造成严重的空气污染!

!&

"

) 男

性的指标高于女性的原因可能包括男性吸烟率高,

生活习惯不健康,社会压力大等 !

!!6!$

"

)

!%&$

*
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