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摘 要"$目的% 分析
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年河南省肺癌发病& 死亡特征及
!)$)

'
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年发病& 死亡变化趋
势($方法% 利用河南省肿瘤登记处上报的&质控合格的肺癌发病与死亡资料"结合全省户籍人
口数据"估算

!)$+

年分城乡&性别&年龄组别的肺癌发病率&死亡率&构成比&中标率&世标率
和累积率!
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岁)"分析
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年河南省肺癌中标发病!死亡)率的年度变化百分比
!

./0

)及其
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置信区间!
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)( $结果%
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年河南省肺癌新发病例数为
'* +&1

例"占全部恶
性肿瘤新发病例数的

!(4!+2

"发病率为
'&5!+%-"

万"中标率为
#15!"%-"

万"世标率为
#15#"%-"

万"累积率!

",+&

岁)为
&5+'2

( 肺癌死亡病例数为
&' 1!-

例"占全部恶性肿瘤死亡病例数的
!&51!2

"死亡率为
&!5&!%-"

万"中标率为
!15'*%-"

万"世标率为
!15+67-"

万"累积率!

",+&

岁)

为
#5#*8

(农村地区中标发病率是城市地区的
$5$(

倍+死亡率是城市地区的
$5('

倍(男性中标
发病率是女性的

!5!*

倍&死亡率是女性的
!5'$

倍( 肺癌年龄别发病率和死亡率均随年龄增加
而上升"在

*'

9岁组达到峰值(
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年河南省肺癌中标发病,死亡#率整体均呈平稳趋
势"农村男性中标死亡率呈显著上升趋势,

./0:!5(2

"

1'203

-

$5!2,!5+2

#( $结论% 河南省肺
癌疾病负担居全部恶性肿瘤首位"发病率与死亡率均未出现下降趋势"应继续加强肺癌防控"

推进筛查与早诊早治等工作(
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肺癌是最常见的呼吸道恶性肿瘤& 世界卫生组

织下属国际癌症研究署'
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( 最新的全球恶性肿瘤统计

数据显示!

!8!8

年估计肺癌新发病例达
!!85P9

万

例!死亡病例达
$9K5P$

万例!肺癌占全部恶性肿瘤

死亡总数的
$Q.

#

R

$

& 根据国家癌症中心公布的最新数

据显示!

!"RP

年肺癌位居我国全部恶性肿瘤发病和

死亡的首位! 肿瘤登记地区新发病例数超
!#5"S

万

例! 占全部癌症发病的
!"59.J

! 死亡病例超
R-5S9

万例!占全部癌症死亡的
!95#.J

#

!

$

& 肺癌也是危害

河南省居民生命和健康的常见肿瘤之一!

!"RP

年估

计肺癌新发病例
.5S-

万例! 死亡病例
S5S"

万例!发

病与死亡均位居全省恶性肿瘤首位#

#

$

& 了解恶性肿

瘤的发病)死亡流行特征及变化趋势!对制定和优化

肿瘤防控策略)评估防控效果至关重要* 因此!本研

究旨在利用河南省肿瘤登记数据!分析
!"R9

年河南

省肺癌发病+ 死亡特征及
!"R"

,

!"R9

年的变化趋

势!为制定和优化肺癌防控决策提供科学依据-

R

资料与方法

)*)

数据来源

肺癌发病与死亡数据均来源于
!"R"

.

!"R9

年

河南省肿瘤登记资料-截至
!"R9

年!河南省共
#-

个肿

瘤登记处!其中城市登记处
K

个!农村登记处
!K

个-

)*+

质量审核及质控

根据国家癌症中心颁布的 /中国肿瘤登记工作

指导手册0

!"RP

(1以及国际癌症研究署和国际癌症

登记协会对肿瘤登记数据的有关要求 #

STP

$

! 采用死

亡
Q

发病比0

7+1)'3?)0 )+ ?@B?4&@B& 1')?+

!

UQL

(+只有死亡

医学证明书比例0

%&1B&@)'*& +, 4&'):!B&1)?,?B')&!+@30

B'2&

!

V>WJ

(+ 组织学诊断比例 0

%&1B&@)'*& +, B'2&2

7+1%:+3+*?B'330 F&1?,?&4

!

UXJ

(等主要指标系统评价

上报数据的完整性+可靠性和有效性-

!"R9

年河南省

共
#.

个登记处数据符合质量控制标准! 被纳入分析

数据库!总覆盖人口
#R !!R K9"

人0男性
RP "SR 9-#

人%女性
R. R-" R-9

人(!约占河南省
!"R9

年人口总

数的
!-5-SJ

- 其中!城市地区
9 "P" #SK

人!占登记

人口的
!!5PRJ

%农村地区
!S RPR P!R

人!占
995#KJ

-

!"R9

年! 肺癌分析数据库的合计
UQL

+

V>WJ

+

UXJ

分别为
"599

+

R5KSJ

+

P.5"9J

%城市地区分别为
"5-"

+

!5#SJ

+

PS5-SJ

% 农 村 地 区 分 别 为
"59P

+

R5-#J

+

P.5RSJGO'E3& RN

-

)*,

统计学分析

R5#5R !"R9

年肺癌发病率与死亡率分析

将人群年龄按
R

岁以下+

RMS

+

.MK

+

R"MRS

22

9.M9K

+

-"M-S

+

-.

Y岁分组*以纳入肺癌分析数据库的

登记处数据为基础!结合河南省
!8$9

年户籍人口数

据!采用
<;< KZS

软件!分别估计
!8$9

年河南省分

城乡+性别+年龄组别的肺癌发病0死亡(数+发病0死

亡(率+构成比+中标发病0死亡(率+世标发病0死亡(

率+

8M9S

岁累积率%采用
!888

年全国普查的标准人

口年龄构成计算中国人口标化率 0以下简称中标

率(!采用
<&*?

3

2

世界标准人口年龄构成计算世界人

口标化率0以下简称世标率(*

$Z#Z! !8$8

!

!8$9

年肺癌发病率与死亡率趋势分析

选取
!8$8

.

!8$9

年固定的+符合质量控制标准

的肿瘤登记处0城市登记处
S

个!农村登记处
$!

个(

信息数据! 采用
[+?@%+?@)

软件分析
!8$8

.

!8$9

年

分城乡和性别的中标发病率和中标死亡率的变化趋

势!计算年度变化百分比0
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结 果
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年肺癌发病与死亡

!M$M$

肺癌发病率

!5$E

年河南省估计肺癌新发病例数为
6K EFL

例!男性
#L EF!

例"女性
$L 55E

例#"占全部恶性肿

瘤新发病例数的
!5M!E;

"位居全部恶性肿瘤发病首

位$发病率为
6FM!ES$5

万"中标率为
#LM!5S$5

万"世标率

为
#LM#5S$5

万"累积率%

5DEF

岁&为
FME6;

'城市地区

新发病例数为
$O L$L

例!男性
$$ 6O5

例"女性
6 #6L

例&"发病率为
6!M##S$5

万"中标率
#OMOLS$5

万"世标

率
#EM56S$5

万"累积率!

5DEF

岁&为
FMF!;

' 农村地区

新发病例数为
F$ K#5

例!男性
!K $K!

例"女性
$# OFK

例&"发病率为
66M5LS$5

万"中标率
F5M##S$5

万"世标

率
F5M#$S$5

万"累积率!

5DEF

岁&为
FML5;

'农村地区

中标发病率是城市地区的
$M$5

倍" 男性中标发病率

为女性的
!M!K

倍
>W(RB' !7

'

!5$E

年河南省肺癌发病率随年龄增长而上升"

城市和农村地区年龄别发病率变化趋势相近"

5D#L

岁年龄段处于较低水平"

F5

岁以后快速上升"在
K6

X

岁组达到峰值'男性和女性在
F5

岁以下年龄组发病

率无明显差异$

F5

岁以后" 无论城市或农村地区均

呈现男性高于女性的特点!

P9Y1&' ?
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肺癌死亡率

!5?E

年河南省估计肺癌死亡病例数为
F6 L!?

例

!男性
#? OLF

例 "女性
?F !!E

例&"占全部恶性肿

瘤死亡病例数的
!FML!;

"位居全

部恶性肿瘤死亡首位$死亡率为

F!MF!S?5

万" 中标率为
!LM6KS?5

万 "世标率为
!LMEOS?5

万 "累积

率!

5DEF

岁&为
#M#K;

' 城市地区

肺癌死亡病例数为
?# OL5

例!男

性
L O?#

例" 女性
F 5EE

例&"死

亡 率 为
F!M#6S?5

万 " 中 标 率

!KM6OS?5

万"世标率
!KMEKS?5

万"

累积率!

5DEF

岁&为
#M5E;

' 农村

地区肺癌死亡病例数为
#! !#?

例!男性
!! 5K?

例"女性
?5 ?65

例&"死亡率为
F!MF6S?5

万"中标

率
#5M5ES?5

万" 世标率
#5M!!S?5

万"累积率!

5DEF

岁&为
#M6#;

'

农村地区中标死亡率是城市地

区的
?M56

倍"男性中标死亡率为

女性的
!M6?

倍
>W(RB' #7

'

!5?E

年河南省肺癌死亡率

随年龄增长而上升"城市和农村

地区年龄别死亡率变化趋势相

近 "

5DFF

岁年龄段处于较低水

平"

F6

岁后快速上升"在
K6

X岁组
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卷第
!
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%&'(

)** +(,'- ./('*

0123 4'*& 5&6'*& 0123 4'*& 5&6'*& 0123 4'*& 5&6'*&

!78" #9:;$ <#:=> !!:;8 ?":?9 <=:!! !!:8; ?8:<= <#:!! !#:!"

!"88 ?!:=9 <<:!9 !=:?# ?!:9> <>:#" !<:8? ?":#= <?:?" !=:99

!"8! #;:<8 <;:"9 !<:9= ?8:?< <?:<9 !<:9= #>:<? =":?8 !<:99

!"8# ?8:!< <>:#8 !>:8? #;:=8 <;:8; !!:#8 #;:>; <>:#" !;:99
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!"8= ?!:8! <=:=" !#:9< ?#:<< <>:8? !#:=; ?!:#! <=:<# !#:;!

!"89 ?":<8 =":<; !?:!! #;:<9 <<:=> !#:=" ?!:## =!:!= !?:??

!"8"

!

!"89 ?8:"< <9:;< !<:"! ?":9< <>:<# !?:8# ?":== <>:"< !<:#?

)@A

"

B

#

7:< $:! C7:= D7:? 7:? 7:$ 7:= $:< D7:9

;<BAE

"

B

#

D$:>F!:; D7:#F!:9 D#:!F!:8 D!:8F8:? D!:8F!:; D!:?F!:9 D7:=F8:> D7:!F#:! D#:>F!:<

达到峰值$ 男性和女性在
?<

岁以下

年龄组死亡率无明显差异%

?<

岁后&

无论城市或农村地区均呈现男性高

于女性的特点"

5GH/(& !

#$

!"!

肺癌发病率和死亡率变化趋势

!:!:8

发病率变化趋势

!787

!

!789

年&河南省肺癌中标

发病率整体呈平稳趋势"

)@AI7:<B

&

;<BAE

'

D8:>BF!:;B

#% 城市和农村

地区
!787

!

!789

年肺癌中标发病率

亦呈平稳趋势"城市'

)@AID7:?B

&

;<BAE

'

D!:8BF8:?B

% 农村 '

)@AI

7:=B

&

;<BAE

'

D7:=BF8:>B

#%不同性

别人群肺癌中标发病率亦呈平稳趋势

"男性'

)@AI8:!B

&

;<BAE

'

D7:#BF!:9B

%

女性 '

)@AID7:=B

&

;<BAE

'

D#:!BF

!:8B

#$ 考虑到城乡差异&将不同性

别人群进一步划分为城市男性(城

市女性(农村男性(农村女性&发现

各类人群
!787

!

!789

年肺癌中标

发病率均呈平稳趋势 "城市男性'

)@AI7:?B

&

;<BAE

'

D!:8BF!:;B

%城

市女性'

)@AI7:8B

&

;<BAE

'

D!:?BF

!:9B

%农村男性'

)@AI8:<B

&

;<BAE

'

D7:!BF#:!B

% 农村女性'

)@AID7:9B

&

;<BAE

'

D#:>BF!:<B

#"

J',*& ?

#$

!:!:!

死亡率变化趋势

!787

!

!789

年&河南省肺癌中标死亡率整体呈

平稳趋势"

)@AI7:9B

&

;<BAE

'

D8:?BF!:;B

#%城市地

区
!787

!

!789

年肺癌中标死亡率呈平稳趋势"

)@A I

7:!B

&

;<BAE

'

D!:9BF#:8B

#& 农村地区呈平稳趋势

"

)@AI7:7B

&

;<BAE

'

D8:9BF8:>B

#% 男 性
!787

!
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中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
!

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.0+

!%&'

年肺癌中标死亡率呈上升趋势 !

()*+&,-.

"

/0.*1

#

%,/.2!,3.

$" 女性
!"&"

%

!"&'

年肺癌中标

死亡率呈平稳趋势 !

()*+",'.

"

/0.*1

#

4!,$.2

#,'.

&'城市男性和城市女性
!%$%

%

!%$'

年肺癌中标

死亡率均呈平稳趋势!城市男性#

()*+$,%.

"

/0.*1

#

5!,%.23,&.

(城市女性#

()*+%,/.

"

/0.*1

#

5#,&.2

0,&.

&(农村男性中标死亡率呈显著上升趋势)

()*+

!,%.

"

/0.*1

#

&,!.2!,'.

&"农村女性中标死亡率呈平

稳趋势!

()*+%,67

"

/0.*1

#

5!,0.23,#.

&!

89:;< 0

&'

#

讨 论

肺癌是我国最常见的恶性肿瘤' 本研究基于河

南省肿瘤登记数据"分析了
!%$'

年河南省肺癌发病

与死亡情况及
!%$%

%

!%$'

年的变化趋势"发现肺癌

发病和死亡仍位居河南省全部恶性肿瘤首位"且发病

率与死亡率整体均未出现明显下降趋势' 表明河南省

肺癌疾病负担仍较为严重"肺癌的防控任重道远'

本研究结果显示"

!%$'

年河南省肺癌中标发病

率和中标死亡率分别为
#/,!%=&%

万*

!/,06=&%

万"均

高于国家癌症中心公布的数据!

!%&-

年全国肺癌中

标发病率#

#-,%0=&%

万" 中标死亡率#

!',/0=&%

万&"

且
!%&%

%

!%&'

年均未出现明显下降趋势+

!

,

' 河南省

处于我国肺癌相对高发地区"且诊治水平有待提高'

大量研究已证明"吸烟*空气污染等是肺癌发生和死

亡的主要危险因素 +

'5/

,

'

!%&3

年调查显示"河南省

&02'3

岁人群的吸烟率为
!/,!'.

"高于同期全国居

民吸烟率)

!6,&!.

&"且河南省吸烟者具有烟龄长*

吸烟量大的特点 +

&%

,

"这可能是造成河南省肺癌发病

率和死亡率较高的主要原因(此外"河南省空气污染

严重"根据中国环境保护网公布的
!%%0

%

!%&0

年全

国空气质量日报数据"河南省长期处于严重污染区"

且污染仍在加重 +

&&

,

"这可能也是河南省肺癌发病率

和死亡率居高不下的原因'可见"加强戒烟教育与改

善空气质量对河南省防控肺癌意义重大'

既往研究结果显示"全国及湖南*福建*江苏等地

城市地区肺癌发病率和死亡率高于农村地区+

!

"

&!5&-

,

'

而本研究结果显示"

!%&%

%

!%&'

年河南省城市和农

村地区肺癌中标发病率*死亡率存在波动"但整体上

城市地区先高于农村"而后两者差距逐渐缩小"最后

城市低于农村地区'

!%&'

年河南省农村地区肺癌中

标发病率是城市地区的
&,&%

倍*中标死亡率是城市

地区的
&,%0

倍' 出现这种情况的原因可能有以下两

个方面#

!

既往城市地区由于空气污染*体检和机会

性筛查普及率较高等"造成肺癌的检出率高于农村地

区+

&!5&-

,

'但是"随着农村城镇化进程不断加快*工业化

不断向农村地区蔓延"农村地区生活方式和居住环境

不断向城市化转变"造成农村地区肺癌疾病负担上

升+

&'5&6

,

' 本研究结果也表明"尽管
!%&%

%

!%&'

年河南

省农村地区肺癌中标发病率整体上升趋势无统计学

意义)

()*+%,-.

"

/0.*1

#

5%,-.2&,6.

&"但已呈现逐

年提高的态势"尤其
!%&!

年后提高态势明显'

"

城

市地区医疗条件*经济水平优于农村地区"且河南省

于
!%&#

年启动城市癌症早诊早治项目"在城市肺癌

高危人群中实施基于低剂量螺旋
*8

)

;>?!@>A< B>C!

DEF<@ F>C>GH9DIJ

"

KL*8

&筛查"一定程度上降低了城

市地区肺癌的发病和死亡 +

$/

,

"进一步缩小了和农村

地区肺癌疾病负担的差距' 虽然城市地区肺癌疾病
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#

(NOP*

#

9G<!AF9Q@9H@RS<@ C>HF9;RFJ H9F< :J *IRQ<A< AF9Q@9H@ D>DE;9FR>Q RQ !"""

(

()*

#

9QQE9; D<HB<QF9G< BI9QG<

(

*1

#

B>QTR@<QB< RQF<HU9;

!"#$% & !'% ()*+, -. $/01 2"02%3 40 5%0"0 63-7402% .3-8 9:;: <- 9:;=>;?;:

@

A

V<9H

(;; WH:9Q PEH9;

X>FI O9;< Y<C9;< X>FI O9;< Y<C9;< X>FI O9;< Y<C9;<

!%&% !/,#/ 3#,-# &-,#% #&,!& 36,6! &-,3' #!,3& 3!,3& &-,#-

!%&& #!,-# 33,## &/,%- #&,/& 33,'& &6,!# ##,&! 33,&/ &/,!0

!%&! #!,#& 3-,03 &/,// #!,66 3/,%# !&,-/ #&,'' 30,6& &/,0&

!%&# #%,/- 30,-3 !%,'/ #3,00 33,!- &-,'3 !/,'! 3-,%3 !&,/-

!%&3 #0,03 3',&' &',6/ #-,0' 0#,-6 &/,3% ##,/# 30,/3 &',-%

!%&0 #&,&0 3/,%6 &/,%! !6,66 00,%0 !%,-0 #&,!- 36,%0 &6,63

!%&- #&,'/ 3',!' &6,6' ##,36 0%,&& &/,6' #&,!3 3',%/ &6,6'

!%&' #!,0' 3/,#% &6,-/ #!,!0 3-,6' &',!0 ##,3' 0%,&& &/,&6

!%&%

%

!%&' #!,%3 3-,-! &6,6# #!,'! 3/,%' &6,'/ #!,&& 3-,!% &6,/0

()*

)

.

&

%,' &,- %,' %,! &,% %,/ %,% !,% %,6

/0.*1

)

.

&

5&,32!,/ %,/2!,3 5!,&2#,' 5!,'2#,& 5!,%23,& 5#,&20,& 5&,'2&,6 &,!2!,' 5!,023,#

癌情监测 &&-



中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
!

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.0+

负担已低于农村地区!但并未发现
!%&%

"

!%&'

年城

市地区肺癌中标发病率 #

()*+,%-./

!

01/*2

$

,!-$/3

$-./

%和死亡率#

()* +%-!/

!

01/*2

$

,!-'/3#-$/

%

出现下降趋势! 原因可能与
45*6

筛查开展时间尚

短&筛查覆盖率和依从性较低有关'

!"

(

) 因此!建议应

加强城市地区肺癌筛查与早诊早治! 同时建议肺癌

重点防控地区应逐步由城市转向农村! 加强农村地

区健康教育&开展筛查与早诊早治工作*

本研究发现! 河南省肺癌发病率和死亡率随年

龄增长而上升!

"3#0

岁年龄段处于较低水平!

."

岁

以后快速上升!在
71

8岁年龄组达到峰值* 该结果与

全国肺癌年龄别发病和死亡趋势一致 '

!

(

!表明肺癌

发病危险因素在各年龄组人群持续存在! 且老年人

群肺癌疾病负担严重* 人口老龄化可能是造成老年

人群肺癌疾病负担严重的重要原因+生存年龄越长!

暴露于致癌物以及受到基因损伤的持续时间越长!

癌症发生的概率越大'

!$

(

* 全国第七次人口普查数据

显示! 河南省
91

岁及以上人口比例由
!%$%

年的

7-#9/

增长至
$#-.0/

'

!!

(

! 说明河南省人口老龄化趋

势明显且进程加快! 由此带来的肺癌疾病负担不断

加重的问题不容忽视*

与既往研究结果一致! 男性肺癌中标发病率和

死亡率均显著高于女性'

#

!

!#,!1

(

* 本研究中!

!%$'

年男

性整体中标发病率为女性的
!-!7

倍!中标死亡率为

女性的
!-1$

倍* 这可能与肺癌危险因素!如吸烟,被

动吸烟等在不同性别间暴露水平不同有关'

!9

(

* 本研

究进一步发现!

!%$%

-

!%$'

年农村男性中标死亡率

呈显著上升趋势! 这可能与男性吸烟率长期处于高

水平且未下降'

!'

(

!以及农村地区医疗条件差&肺癌筛

查与早诊率较低有关*重庆&江苏等数据显示女性肺

癌发病率和死亡率呈明显上升趋势 '

!7,!0

(

!而本研究

结果表明河南省
!%$%

"

!%$'

年女性肺癌发病率和

死亡率均呈平稳趋势! 这可能与河南省女性吸烟率

没有明显改变!仍维持较低水平有关'

$%

(

* 因此!今后

河南省应重点加强男性! 尤其是农村男性的戒烟教

育!推进肺癌筛查与早诊早治工作!逐步降低肺癌的

发病与死亡*

本研究分析结果的数据来自河南省肿瘤登记资

料!数据质量较高!但覆盖人口总数整体偏低+尤其

是考虑到数据的可比性!趋势分析仅纳入了
!%$%

"

!%$'

年固定的& 符合质量控制标准的
$9
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综上所述!河南省肺癌疾病负担仍较为严重!发

病和死亡水平均处于全国较高水平! 且未出现明显

下降趋势* 河南省肺癌发病与死亡水平同时表现出

性别差异大!农村地区高于城市地区的特征* 因此!

今后仍需重视肺癌防治! 加大对农村地区医疗资源

的投入!加强戒烟教育!推进筛查与早诊早治!逐步

降低肺癌发病率和死亡率*
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