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摘 要"$目的% 了解河北省磁县居民恶性肿瘤发病情况与分布特征&$方法% 按照肿瘤登记规
范收集整理并分析
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'

!%$)

年恶性肿瘤新发病例报告资料" 统计和计算恶性肿瘤粗发病
率( 中国标化率和世界标化率等指标) $结果% 磁县

!%$#
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!%$)

年累积新发恶性肿瘤
* +('

例"年平均粗发病率为
!*%,!'&-%

万"中国标化率为
!'.,(+&$%

万"世界标化率为
!'(,+(&$%

万*

其中"男性粗发病率为
#$(,+.&$%

万"中国标化率为
#%.,')&$%

万"世界标化率为
#$%,!(&$%

万+

女性粗发病率为
!.!,+.&$%

万"中国标化率为
!$%,*!&$%

万"世界标化率为
!%+,'%&$%

万* 发病
率前

'

位恶性肿瘤分别是食管癌,胃癌(支气管和肺癌(肝癌和乳腺癌* 平均发病率分别为
*%,'#&$%

万(

'',%*&$%

万(

.),$)&$%

万(

!%,%)&$%

万和
$!,)+&$%

万* $结论% 上消化道癌是威胁磁
县居民生命健康的主要恶性肿瘤"其中食管癌依然处于发病率第一位"其次是胃癌* 加强恶性
肿瘤综合防治及早诊早治仍然是当前重点工作*
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恶性肿瘤是威胁居民健康的重大疾病之一"掌

握其发病和死亡状况是开展肿瘤防治工作的基础和

前提* 磁县肿瘤防治研究所自
!%

世纪
)%

年代建立

肿瘤登记报告以来" 逐年对全县进行恶性肿瘤发病

及死亡的监测工作"至今已经有半个世纪历程 $

-1!

%

*

完善的恶性肿瘤发病,死亡资料对于研究肿瘤病因,

评价防治效果有重要意义* 为进一步探讨和了解全

县居民恶性肿瘤的发病情况" 掌握其分布和变化趋

势" 为卫生行政部门制定肿瘤防治计划和评价肿瘤

防治措施效果提供依据" 现对河北省磁县
!%-#

0

!%-)

年恶性肿瘤发病资料进行流行病学描述分析*

-

资料与方法

8?8

资料来源

恶性肿瘤发病数据源自磁县肿瘤登记处逐年收

癌情监测 )((
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集的资料! 登记报告是通过建立的三级防治网络

"县#乡#村$逐级上报%按户口所在地对全县居民恶

性肿瘤发病情况进行监测和登记% 也通过各医疗单

位病案系统和新农合系统进行收集摘录肿瘤病例资

料%主动与被动相结合! 为保证数据质量%定期对各

乡镇#村填报的肿瘤发病登记卡进行质量检测%完善

随访和补充漏报#纠正错误%每年年底综合分析并审

核#剔重#录入计算机%最终完善数据库!

人口数据源自磁县统计局%按磁县
!%<%

年第六

次人口普查资料计算各年龄组人口构成! 中国人口

标化率采用
!%%%

年全国普查标准人口构成"简称中

国标化率$% 世界人口标化率采用
7'D9

&

J

世界标准

人口年龄构成进行调整
E

简称世界标化率
G

%均用直

接法进行性别#年龄调整!

!"#

统计指标

用'国际疾病分类(第
$%

版"

K3L!$%

$对所登记

的肿瘤发病资料进行分类%统计并计算恶性肿瘤发病

例数#粗发病率#构成比#中国标化率和世界标化率!

!"$

统计学处理

年度数据按照'中国肿瘤登记工作指导手册(

)

#I=

*

要求对资料进行统计#审核#整理#质控等%并参照

'五大洲癌症发病率第
$!

卷 "

3(:M') K:M95':M' 9:

,9N' 3/:09:':0J O/+4-' "

$(

)

?

* 和国际癌症研究署

EK683GP

国际癌症登记协会"

K638

$

)

CIB

*对登记资料的

有关格式整理! 恶性肿瘤数据采用'国际疾病分类+

肿瘤学分册(第
#

版"

K3L!Q!#

$分类部位编码%使用

数据库软件
*9M)/J/R0 STM'+

#

7277$C>%

及
K683PK638

的
K683M)DU//+J E100V

,

PP;;;>9()M>M/->R)P9()MM)D0//+J>

10-G

软件 )

@IA

*对
!"<#

-

!"<B

年原始资料进行审核和

整理! 为更好地和磁县历史数据及死亡数据进行比

较分析% 对数据进行了由
K3L!Q!#

到
K3L!<"

的转

换!使用
7277<C>"

和
*9M)/J/R0 STM'+

进行计算#描述

分析及趋势检验%

2W">"?

为差异有统计学意义!

!

结 果

#"!

基本情况

磁县共
<A

个乡镇%

!"<#

-

!"<B

年全县人口累

计
# <A@ ABC

人%其中男性
< C<! C"#

人%女性
< ?@C #B#

人%男女性别比为
<>"!"<

!

?

年间%共收集新发恶性肿

瘤病例
A <B!

例% 其中% 恶性肿瘤发病
@ AC?

例

"

K3L!<"

编码为
3""I3A?

%

L#!IL##

%

L=!IL=#

%

L=?I

L=B

$%统计原位癌
!"B

例
EL""IL"AG

!

#"#

恶性肿瘤发病率

?

年恶性肿瘤发病
@ AC?

例% 平均粗发病率为

!@">!?P<"

万%中国标化率为
!?=>CAP<"

万%世界标化

率为
!?C>ACP<"

万. 男性粗发病率为
#<C>A=P<"

万%

中国标化率为
#"=>?BP<"

万% 世界标化率为
#<">!CP

<"

万. 女性粗发病率
!=!>A=P<"

万% 中国标化率为

!<">@!P<"

万%世界标化率为
!"A>?"P<"

万%男性高于

女性!

!"<B

年磁县恶性肿瘤发病率与
!"<#

年进行比

较%降低了
">##F

"

!

!

趋势X!?=>#?=%2W">"?$%中国标化

率和世界标化率分别上升了
#>"AF

和
!>#BF

. 男性

粗发病率下降了
=>=#F

"

!

!

趋势XB#B>A="%2W">"?$%中

国 标 化 率 和 世 界 标 化 率 分 别 下 降 了
">?@F

和

">"AF

. 而 女 性 粗 发 病 率 上 升 了
?>=@F

"

!

!

趋 势 X

B#>#C!

%

2W">"?

$% 中国标化率和世界标化率分别上

升了
A>!CF

和
B><#F

! 性别年龄组标化后趋势基本

一致"

U(Y+' <

$!

Z/0'

,

H

,
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年龄组发病率情况

!%$#

!

!%$>

年恶性肿瘤发生的病例

中"男性
@ $$$

例"女性
# B@A

例"男女发

病性别比为
$=##"$

# 发病从
A%E

岁年龄

组以后上升明显"并随年龄的增加而升

高" 在
>%!>A

岁组中出现一个回落"之

后快速升高"至
B%!BA

岁年龄组发病率

达最高峰" 发病率最低的年龄组为
$@!

$<

岁#男女性别年龄组发病趋势基本一

致# 总体男性高于女性"但
$%!A<

岁年龄

段女性发病高于男性"其余各年龄组男性

均高于女性$

D/F1( !

"

9G'+)( ;

%#

!"$

各部位恶性肿瘤发病率

!%;#

!

!%;>

年恶性肿瘤发病共

B <?@

例"发病前
;%

位恶性肿瘤部位分

别是食管 $

4;@

%&胃
-4;?H

&支气管和肺

-4##I4#AH

&肝脏
-4!!H

&乳房
-4@%H

&结肠

-4;BH

&脑及神经系统
-4>%I4>!H

&直肠

$

4;<I4!%

%& 子宫颈 $

4@#

% 和子宫体

$

4@A

%# 粗发病率依次为
B%=@#J;%

万&

@@=%BJ;%

万 &

A>=;>J;%

万 &

!%=%>J;%

万 &

;!=><J;%

万 &

>=!@J;%

万 &

?=BBJ;%

万 &

?=A;J;%

万&

?=%#J;%

万和
#=AAJ;%

万# 食

管 癌 发 病 率 为 首 位 " 发 病 构 成 为

!B=>#K

" 中国标化率为
>!=>#J;"

万"世

界标化率为
>A=?"J;"

万
LD/F1( #H

#

!"%

分性别各部位恶性肿瘤发病率

!%$#

!

!%$>

年男性恶性肿瘤发病

共
@ $$$

例" 发病前
$%

位恶性肿瘤部

位是食管
M4;@H

&胃
-4;?H

&支气管和肺

-4##I4#AH

&肝脏
-4!!H

&结肠$

4;B

%&直肠

-4;<I4!%H

&脑及神经系统
-4>%I4>!H

&髓

样性白血病$

4>%I4>!

%&胰腺$

4!@

%&非霍奇金淋巴

瘤 $

4B!I4B@

%'女性
# B@A

例"前
;%

位恶性肿瘤部

位 依次是食 管
-4;@H

&胃
-4;?H

&支气管 和 肺
-4## I

4#AH

&乳房
-4@%H

&子宫颈$

4@#

%&肝癌
-4!!H

&脑及神经

系统
-4>%I4>!H

&结肠
-4;BH

&子宫体
-4@AH

&直肠
-4;<I

4!%H

# 男女性发病前三位恶性肿瘤部位均是食管

-4;@H

&胃
-4;?H

&支气管和肺
-4##I4#AH

# 食管癌为男

女性发病首位" 且男性粗发病率为
<?=A#J;%

万"中

国标化率为
<!=>;J;%

万" 世界标化率为
<@=;@J;%

万'女性粗发病率为
?A=#?J;%

万"中国标化率
@A=?!J

;%

万"世界标化率
@@=<%J;%

万"男性发病率高于女

性的
;=@%

倍$

D/F1( A

%#

#

讨 论

开展肿瘤登记是掌握某一地区恶性肿瘤发病和

死亡及其变化规律的唯一手段" 是肿瘤防治研究的

一项基本而又非常重要的工作" 对不同时期恶性肿

瘤发病率比较并了解不同地区恶性肿瘤危害程度和

流行特征" 可为卫生行政部门制定肿瘤防治计划和
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开展肿瘤防治研究提供科学依据! 磁县
!"

世纪
&%

年代初就建立人群肿瘤登记报告制度" 肿瘤登记随

访工作从未间断" 积累了大量宝贵的肿瘤流行病学

资源"掌握了较完善的基础资料!

$'((

#

!%%!

年肿

瘤登记资料分别收录在 $全国试点市县恶性肿瘤发

病率%第
$!#

卷&

$%)$!

'

!其中"

$'((

(

!%$!

年资料收录在

$五大洲癌症发病率%第
(

卷)第
$%

卷)第
$$

卷&

$#)$*

'

"

我们对磁县恶性肿瘤流行情况曾有多次报道 &

$+)$'

'

"

本文总结分析
!%$#

#

!%$&

年资料是以往报道的后

续" 又是对当前磁县居民肿瘤发病谱变化的一个描

述分析* 资料显示"恶性肿瘤发病率男性高于女性"

是女性的
$,#%

倍* 郑荣寿等&

!%

'报道"我国
!%-*

年恶

性 肿 瘤 发 病 率 为
!(*,(#.-%

万 " 中 国 标 化 率 为

-'%,+/.-%

万+世界标化率为
-(+,#'.-%

万,男性发病

率为
#%*,/&.-%

万"中国标化率为
!%&,''.-%

万"世界

标化率为
!%+,/'.-%

万-女性发病率为
!+*,!-.-%

万"

中国标化率为
-&*,/&.-%

万" 世界标化率为
-+(,/*.

-%

万.* 从中国标化率比较看"磁县平均发病率高出

全国的
##,+%0

"男性高出
/+,/#0

"女性高出
!%,$*0

*

比较磁县
!%%#

#

!%%&

年历史资料 &

!$

'合计平均发病

相对稳定" 只有女性发病率高出
/,(+0

* 本次分析

!%$#

#

!%$&

年间发病资料也显示女性恶性肿瘤发

病率呈上升趋势"

!%$&

年磁县恶性肿瘤发病率较

!%$#

年总体降低了
%,##0

,

!

!

趋势1!*/,#*/"23%,%*."

男性粗发病率下降了
/,/#0

,

!

!

趋势1&#&,'/%"23%,%*."

而女性粗发病率上升了
*,/(0

,

!

!

趋势1&#,#+!"23%,%*.*

发病率随年龄增长而升高" 男性和女性年龄别

的趋势变化基本一致" 在
%!/%

岁年龄段男女性恶

性肿瘤发病率处于较低水平"值得注意的是"在
-%!

/'

岁年龄段女性年龄组别发病率均高于男性"考虑

与该年龄段女性特有的恶性肿瘤发病的升高有一定

关系"有待于进一步分析研究*本研究数据显示女性

发病率的第
/

位和第
*

位恶性肿瘤分别是乳腺癌和

宫颈癌* 宋国慧等&

!!

'分析磁县女性乳腺癌发病率呈

上升的趋势*师金等&

!#

'分析资料显示"磁县宫颈癌发

病率波动较大"在
-'((

#

!%%-

年呈下降趋势"年度

变化百分比 ,

455647 89:;95<4=9 ;>45=9

"

?2@

. 为
)

%,'/0

"

!%%-

#

!%-#

年发病率又呈迅速上升趋势

A?2@

为
-,"#0B

* 按照年龄组分析"宫颈癌发病率在

!*!

岁年龄组后迅速上升"

*"!

岁组达到高峰" 乳腺

癌发病则从
#"

岁左右开始上升&

!"

"

!/

'

* 全球女性乳腺

癌负担迅速上升"且各国差异很大"中国乳腺癌发病

率和死亡率上升较快*提高健康意识"制定有效的预

防策略"改善就医途径"对于遏制乳腺癌负担极其重

要&

!*

'

*

!"-#

#

!"-&

年"男性前
-"

位恶性肿瘤占男性

全部肿瘤构成的
'-,#*0

,

/ ++'.* ---

."女性前
-"

位

恶性肿瘤占女性全部恶性肿瘤构成的
(+,/+0

,

# ##!.

# (*/

.* 分性别前三位恶性肿瘤的顺位一致"均为食

管癌,

@-*

.+胃癌
C@$+B

+支气管和肺癌
C@##)@#/B

"但

第四+第五位恶性肿瘤发病有所变化"男性为肝癌和

结肠癌"而女性第四+第五位恶性肿瘤是乳腺癌和宫

颈癌* 磁县居民恶性肿瘤发病主要仍然是以上消化

道肿瘤为主"其中食管和胃,

@$*)@$+

.癌在男性恶性

肿瘤中构成为
*/,!+0

,

! &&#.* $$$

."女性为
/%,+$0

,

$ *+*.# (*/

." 分性别的部位中食管癌均为发病首

位"男女性占全部恶性肿瘤发病构成分别为
#%,/!0

,

$ ***.* $$$

.和
!+,/'0

,

$ %!$.# (*/

.* 食管癌的发

生仍是威胁磁县居民首要恶性肿瘤" 与磁县历史发

病数据比较" 食管癌发病率及其构成率均呈明显下

降的趋势" 与磁县近年来持续开展大范围人群食管

癌早诊早治普查&

!+)!'

'有一定的关系* 宋国慧等&

#%

'通

过磁县上消化道癌筛查队列研究" 评价筛查及早诊

早治对上消化道癌发病率+死亡率的影响效果"内镜

筛查可有效降低其发病率与死亡率风险* 针对高发

地区和高危人群开展主要肿瘤的筛查" 提高癌前病

变和早期癌症的检出率"是有效的二级预防措施"可

以显著降低晚期恶性肿瘤的发生" 以达到降低其死

亡率"提高生存率和生活质量的目标* 同时"加强健

康宣传"针对危险因素开展人群干预"从而降低人群

的恶性肿瘤发病率&

#$

'

* 对高危人群进行筛查的干预

措施已成为降低农村地区消化系统肿瘤负担的主要

策 略 " $健 康 中 国 行 动###癌 症 防 治 实 施 方 案

,

!%$'

#

!%!!

年.%进一步提出"加快推进癌症早期

筛查和早诊早治" 逐步扩大筛查和早诊早治覆盖范

围*根据磁县居民癌症发病顺位谱的变化情况"开展

针对性的预防与筛查十分重要* 对一个地区长时间

的肿瘤发病分析" 使我们能够及时了解全县恶性肿

瘤发病情况"制定肿瘤防治规划与策略"控制癌症因

素"降低发病率"不断加强恶性肿瘤综合防治研究"

探索肿瘤的发病规律" 确定影响恶性肿瘤发生的危

险因素"寻找易感人群是目前肿瘤防治的关键*磁县
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肿瘤登记工作持续半个世纪! 详实的肿瘤流行病学

资源!对当地防控提供了科学的依据!对指导本县癌

症筛查起到了重要作用" 我们仍需继续做好上消化

道癌筛查及早诊早治工作!对于女性特有的肿瘤!也

应积极落实完善乳腺癌#宫颈癌#卵巢癌等的筛查及

早诊早治模式" 开展针对性高危人群筛查仍然是当

前恶性肿瘤预防控制的主要目标" 应加强恶性肿瘤

的早期预防#早期诊断和早期治疗工作!以降低恶性

肿瘤的发病率!从而降低对人群健康的影响"
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