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摘 要!'目的( 评估中文乳腺癌诊治相关指南
A

共识类论文的质量" 并基于评价结果提出编辑决
策) '方法( 通过知网*万方*维普三大中文数据库检索

!"B(

+

!%!%

年间发表的中文乳腺癌诊治
相关指南

A

共识类论文"并采用
2CD33!*<685

质量评价工具对上述论文进行质量评价"同时向乳
腺癌领域专家发放问卷" 对上述论文进行质量评价) 采用

-E--!!>%

对数据结果进行统计处理"

2CD33!*<685

评分结果采用区组设计方差分析" 计量资料采用
F

检验或
-GH5@458

相关分析)

'结果( 经遴选后"共
!#

篇中文乳腺癌诊治相关指南
A

共识类论文纳入到本研究"总体有较高的
被引频次!

I!>!J

的论文被引超过
$%

次&和下载次数!

'I>!J

的论文下载超过
I%%

次 &) 然而
2CD33!*<685

总体得分不高!平均
!$>K

分"

I>I"K%>#

分"满分
$%%

分&"论文获得推荐情况较弱)

而乳腺癌领域专家评价结果显示" 该类论文获得乳腺癌领域专家的认可度较高 !平均
L>%

分"

K>%"(>0

分"满分
$%

分&) 统计分析显示,

2CD33!*<685

总分*被引频次*下载次数和专家评分之
间呈正相关#

2CD33!*<685

总分*专家评分*被引频次和下载次数与指南
A

共识作者类型和所发
表的期刊类型均无关#定期更新的医学指南

A

共识类论文相比未更新者有较高的被引频次*下载
次数和专家评分!

EM%>%I

&"但在
2CD33!*<685

总分方面差异无统计学意义!

EN">"I

&) '结论( 中
文乳腺癌诊治相关指南

A

共识制定和发表时未有效参考方法学内容"

2CD33!*<685

评价得分较
低"但仍然受到该领域学者的认可) 期刊编辑应该加强医学指南

A

共识制定和发表的知识学习和
储备"发挥主观能动性"尽可能参与到医学指南

A

共识的制定过程中"进一步提升中文医学指南
A

共识类论文的整体质量)
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医学指南
K

共识类论文对临床诊疗决策具有重

要意义! 也是目前期刊界公认的优质稿源( 在中国

知网医药) 卫生分类导航中简单检索题名包含 *指

南+或*共识+的文献发现!

!"LA

年以来!医学指南
M

共识类相关文献的检出量总体呈逐年递增的趋势(

但是究竟中文指南
M

共识类论文的学术质量) 实用

性)可行性如何!不得而知(我们前期在中国知网)万

方数据和维普数据库上检索
!%$N

,

!"LO

年发表的

P#O

篇肿瘤相关中文指南
M

共识类论文后发现!论文

发表
#

年后!有
N"

篇论文存在零被引)零下载情况!

占
L!QAR

%

L

&

( 这初步印证了我们的猜想,,,并非所

有的指南
K

共识类论文都是学者们关注的热点文章!

甚至存在发表后无人问津的情况! 可能存在一定程

度的滥发!也提示期刊编辑应加强对指南
K

共识类论

文发表的质量把关(

目前!国内虽已有学者 %

!SLL

&采用
BCDEE!

评价

体系对部分学科指南
M

共识类论文进行质量评价!但

这些研究或是单从方法学角度进行评价或是单从学

术角度进行评价!为相关专业学者提供医学指南
M

共

识类论文质量高低的参考!未提及使用者对指南
M

共

识的主观评价( 期刊作为指南
M

共识类论文最终发表

的载体! 如果不对指南
M

共识类论文发表把好关!草

率发表低质量指南
M

共识类论文!不仅对期刊)作者

声誉带来一定负面影响! 更会影响我国建立中国临

床实践指南的规范性和权威性(

BCDEE!F24;&

是王吉耀等循证医学专家基于

国外公认的
BCDEE!

的框架!结合中国临床实践指

南评价工作需要!制定的具有与
BCDEE!

实质性等

效的*中国临床指南评价体系+!更契合中国临床实

践指南特点和用户习惯的评价体系%

L!

&

( 本研究基于

BCDEE!F24;&

评价体系对中文乳腺癌诊治相关指

南
M

共识类论文质量进行评估! 结合使用者评估!以

期为医学指南
M

共识的制定和更新提供依据和思路!

同时也为编辑同仁主动组织或被动收到医学指南
M

共识类论文时审稿决策提供借鉴和参考(

L

资料与方法

)*)

文献检索

我们于
!"!!

年
T

月
!

日通过中国知网)万方数

据和维普数据库检索
!"LO

,

!"!"

年间发表的中文

乳腺癌诊治指南
M

共识类论文( 知网采用专业检索!

文题)摘要或者关键词中检索条件-乳腺癌
UD

乳腺

肿瘤
UD

"乳腺
BVW

肿瘤$

UD

"乳腺
BVW

小叶状

BVW

癌$

UD

"乳腺
BVW

导管
BVW

癌$'且文题中

需包含-指南
UD

共识'出版时间-

!%LO

年
L

月
L

日

至
!%!%

年
L!

月
#L

日( 万方数据采用高级检索!摘

要中检索条件-乳腺癌
UD

乳腺肿瘤
UD

"乳腺
BVW

肿瘤$

UD

"乳腺
BVW

小叶状
BVW

癌$

UD

"乳腺

BVW

导管
BVW

癌$'且文题中需包含-指南
UD

共

识'出版时间-

!%LO

,

!%!%

年( 维普数据库选用高级

检索!文题)关键词中检索条件-乳腺癌
UD

乳腺肿

瘤
UD

"乳腺
BVW

肿瘤$

UD

"乳腺
BVW

小叶状

BVW

癌$

UD

"乳腺
BVW

导管
BVW

癌$'且题名中

需包含-指南
UD

共识'出版时间-

!%LO

,

!%!%

年(

)*+

排除标准

排除以下类型文献-

"

指南
M

共识解读类论文'

#

会议论文'

$

指南
M

共识论文发布的简讯类
M

推广

论 著N!O



中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
$%

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.02,

类论文!

!

指南
&

共识简介类论文!

"

指南
&

共识评估

类论文!

#

非聚焦于乳腺癌类指南
&

共识论文!

$

科

普类指南
&

共识论文!

%

外文翻译类指南
&

共识论文!

&

无法获取全文的论文!

'

其他与乳腺癌诊治不相

关的指南
&

共识类论文"

!"#

题录初筛

下载
#

个数据库的题录信息# 对题录信息进行

筛选$整合$去重"阅读题目%剔除明显不符合要求的

论文"

!"$

全文精筛

下载全文%由
!

名课题组成员对论文进行研读%

根据排除标准%对不符合要求的指南
&

共识类论文予

以剔除%共遴选出中文乳腺癌相关诊治指南
&

共识类

论文
!#

篇&

'#(#)

'

(

*+,-./ $

)"

!"%

论文质量评价

由
0

名责编共同学习
12344!56+78

评价标准%

并选择
'

篇医学指南
&

共识类论文进行评价%召开讨

论会%对评价结果进行商议%达成一致共识"

0

名责

编根据
12344!56+78

评价标准
9

个维度%

')

个条

目%对
!#

篇论文进行独立打分%最终得分采用均值

表示" 为弥补责编单纯采用方法学评价方法对文章

质量进行评价的不足% 本研究通过上海市抗癌协会

乳腺癌专委会于
!%!!

年
)

月
#%

日至
9

月
'%

日向

乳腺癌领域专家发放调查问卷%对
!#

篇论文质量进

行评价%质量从低到高分别对应
%"'%

分*

%"#

分为

不推荐%

0":

分为弱推荐%

;"'%

分为强推荐+,专家最

终得分采用均值
#

标准差形式表示% 均值
!#

分为不

推荐%

#";

分为弱推荐%

$;

分为强推荐-

!"&

统计学处理

采 用
<=<< !!>%

对 结 果 进 行 统 计 学 处 理 %

12344!56+78

总分采用区组设计方差分析%其余计

量资料采用
?

检验或
<@/8.A87

相关分析%以
=B%>%)

为差异有统计学意义"

!

结 果

'"! '#

篇论文基本情况
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篇论文中
'0

篇*

9%>CD

+由行业协会组织撰

写%

)

篇由多中心专家组撰写%

0

篇为单中心专家组

撰写*

E8FG/ '

+" 所发表的期刊
:#>CD

*
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+为中文

核心期刊 %
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*
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+ 为中国科技核心期刊 %

)!>!D

*

'!&!#

+为中国科学引文数据库*
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+收录

期刊%仅
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*
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+为普通期刊" 文章篇幅
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页*中位
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页+" 文章参考文献
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篇%平均
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+的医学指南
&

共识类论文未查到有

更新%

'

篇*序号
!'

+每
!

年更新
'

次%

'

篇论文*序

号
!!

+每
#

年更新
'

次%

'

篇*序号
C

+每
0

年更新
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次%

'

篇*序号
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+不固定更新频次" 被引频次方面%
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*
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+的论文超过
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次*中位数
''

次%

%")):

次+" 下载次数方面%
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*

')&!#

+的论文下载

次数超过
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次*中位数
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次%

')9"!0 ';;

次+"
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对
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篇论文的质量评价结果

12344!56+78

评价结果经过区组设计方差分

析显示
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.
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篇文章在科学性
&

严谨性方面平

均得分
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分*
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分%满分
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分+%各文章间

差异有统计学意义*
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+!安全性
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有
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效性方面平均得分
#(D

分!

""H"(D

分"满分
!"

分#"

各文章间差异有统计学意义!

LMH(C!!

"

NM%O"!!

$%经

济性得分均为
"

"不做统计%可用性
P

可行性方面平

均得分
B($

分&

!($"C(E

分"满分
$D

分$"各文章间差

异有统计学意义&

LM#(CBD

"

NM%(%%%

$%利益冲突方面

平均得分
!(D

分&

%"D(%

分"满分
D

分$"各文章间差

异有统计学意义&

LME(FF$

"

NM%(%%%

$' 总体而言"采

用
:QR66!9S+-8

评价体系对
!#

篇中文乳腺癌诊治

相关指南
P

共识的评价结果显示"论文整体得分情况

不佳!平均
!$(F

分"

D(D"F%(#

分"满分
$%%

分$"得分

超过
I%

分的仅
$

篇" 有
$%

篇文章得分低于
!%

分"

说明中文乳腺癌相关指南
P

共识类论文在撰写时未

按照循证指南制定思路来定制' 在对医学指南
P

共识

类论文整体印象方面"

B

名责编根据
:QR66!9S+-8

评价结果"强推荐
F

篇"弱推荐
I

篇"不推荐
$%

篇'

!"#

乳腺癌领域专家对
!#

篇论文的质量评价结果

!(#($

问卷发放专家基本情况

通过上海市抗癌协会乳腺癌专业委员会向从事

乳腺癌诊治工作的医务人员发放论文质量调查问

卷"截至
!%!!

年
I

月
$%

日"共回收有效问卷
B$

份'

B$

位专家中高级职称
#$

位"占
FD(IT

%专业方向覆

盖外科(内科(诊断科室%所有专家都表示对乳腺癌

相关指南了解"其中
#!

名!

FEO%T

$表示非常了解%

工作年限超过
H%

年的
!E

名" 有一定的资历
U>8=<,

#V

' 上述情况表示"评价专家覆盖面较为全面"该评

价具有一定权威性'
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专家对乳腺癌指南
P

共识评价情况

乳腺癌领域专家对医学指南
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价整体较高"所有论文平均得分均超过
FO"

分!平均

EO"

分"

FO""COB

分"满分
H"

分$"其中
HH

篇!

BFOET

$

论文平均得分超过
E
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>8=<, B

$' 说明从乳腺癌领域专家的角度"医学指

南
P

共识类论文的被认可度较高'

!"$

统计学分析结果

!OBOH :QR66!9S+-8

总分!被引频次!下载次数与

专家评分关系

);,8258-

相关分析结果!

>8=<, D

$显示"专家评

分与其他
#

项数值呈正相关" 差异具有显著统计学

意义!

NW"O"H

$"说明专家评分越高的文章具有更

高的被引频次( 下载次数和
:QR66!9S+-8

总分'

%&'() ! %*) +,-.)+ -/ !# 0&0).+ )1&(2&3)4 '5 67899!:*;<&
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WX5YY!FG4,+

总分除与下载次数不相关外#与

其他
!

项得分呈正相关# 差异有统计学意义

!

LZ%(%C

"$ 这
=

个指标的相关性分析表明#被

引频次% 下载次数%

WX5YY!FG4,+

总分和专家

评分的高低# 在一定程度上能反映指南
[

共识

类论文质量的高低$

!(=(! WX5YY!FG4,+

总分!被引频次!下载次

数!专家评分与论文作者类型关系

单因素方差分析结果!

I+H7* E

"显示#虽然

行业协会牵头的医学指南
[

共识类论文在被引

频次% 下载次数%

WX5YY!FG4,+

总分和专家评

分方面高于单中心和多中心专家团队作者#但

经过统计分析发现#三者间差异无统计学意义

!

LU%(%C

"$ 可能原因是单中心和多中心专家团

队作为作者的论文数量较少# 数据离散较大#

导致统计偏差$

!(=(# WX5YY!FG4,+

总分!被引频次!下载次

数!专家评分与期刊类型关系

两独立样本
1

检验结果!

I+H7* @

"显示#虽

然核心期刊上发表的医学指南
[

共识类论文在

被引频次% 下载次数%

WX5YY!FG4,+

总分和专

家评分方面高于非核心期刊#但是经过统计分

析发现#两者间差异无统计学意义!

LU%(%C

"$

可能原因是文献数量不足# 数据离散较大#导

致统计偏差$

!(=(= WX5YY!FG4,+

总分!被引频次!下载次

数!专家评分与是否更新的关系

两独立样本
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检验结果!

I+H7* D

"显示#有

更新的医学指南
[

共识类论文在被引频次%下

载次数%专家评分方面较无更新的医学指南
[

共

识类论文高#且差异有统计学意义!

LZ%(%C

"#而

在
WX5YY!FG4,+

总分方面#虽然较高#但是差

异无统计学意义!

LU%(%C

"$

#

讨 论

指南
[

共识是指导临床实践的重要指引和

参考依据# 随着指南
[

共识的制定和发布数量

不断的上升# 我们更应该要关注指南
[

共识的

质量$ 本研究采用定性和定量结合的方法#对

中文乳腺癌相关指南
[

共识进行评估# 拟为今

!"#$% & '"()* )+,-./"0)-+ -, %12%.0(

!

3456

"

!"#$% 5 78"$9"0)-+ -, :;)+%(% <9)=%$)+%( "+= *-+(%+(9(%( #>

%12%.0( -, #.%"(0 *"+*%.
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共识的制定和更新提供参考" 本研究采用
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评价体系评价中文乳腺癌相关指南
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共识#总体得分情况不高$多数不足
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分%#披露项
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'对成人抑郁临床实

践指南的质量评价(徐春梅等 &

C

'对冠心病中西医临

床实践指南的质量评价和田剑波等&

M"

'对结直肠癌筛

查指南及共识的质量评价等研究结果基本一致#均

表示我国指南
L

共识的方法学和规范性方面评价得

分不高#有待进一步提高" 本研究采用问卷形式对

指南
L

共识的直接使用者进行调研#结果发现乳腺癌

领域医务工作者对中文乳腺癌诊治相关的医学指

南
L

共识类论文有一定的认可度#且相关论文仍有较

高被引频次(下载次数#在乳腺癌领域专家中仍获较

高的评价" 综合两方面的评价可以得出使用者层面

对 中 文 乳 腺 癌 相 关 指

南
L

共识有一定的认可

度# 但是专家团队在制

定指南
L

共识的时候未

能按照目前国内比较公

认 的
:;<==!*>+18

评

价工具中提及的六大维

度来进行披露# 也未能

按照循证指南的制定流

程来制定# 有待进一步

改进"

本研究结果显示 #

所有指南
L

共识文章 在

经济学评价得分均为零

分# 值得引起制定者的

关注" 主要的原因可能

有以下几个方面)$

M

%制

定专家团队均以乳腺癌

学 科 临 床 基 础 专 家 为

主# 均未纳入经济学专

家# 导致经济学相关的

内容缺失" $

!

%专家团队

主要从临床获益角度出

发来制定指南
L

共识#仅

根据患者病情给予最合

适的治疗方案# 但未能

!"#$% & '())%$"*+(, "-(,. /+*%0 1)%23%,/4

!

0(5,$("0

,3-#%)

!

67899!:;+," </()% ",0 %=>%)*

"

< </()%

N5'(?

)

O

)

HP"B"J

#

EE

)

HP"B"M

!"#$% ? !;% /())%$"*+(, (1 /+*%0 1)%23%,/4

!

0(5,$("0 ,3-#%)

!

67899!:;+," </()% ",0

%=>%)*

"

< </()% 5+*; "3*;() *4>%

&'()

Q3A( 5- 80'>5.

R H

:??52+8'+51

$

NSMD

%

=@A(.' T.50A -.5)

51( 2(1'(.

$

NSD

%

=@A(.' T.50A -.5)

)07'+ 2(1'(.?

$

NSJ

%

U(81

V'81,8.,

,(W+8'+51

U(81

V'81,8.,

,(W+8'+51

U(81

V'81,8.,

,(W+8'+51

*+'(, -.(/0(123 F%BD MDDBC CBJ #CB! G%B% %B#%! %BGD#

4561758, 10)9(. !C!#BX F!!JBM #FJB% MFCBX X#GB% CXJB% %BJM% %BF%C

:;<==!*>+18 ?25.( !#BJ MJBJ MCBF FBM MXBM FB# %B##X %BGMF

=@A(.'

!

? ?25.( CB! %BC GBJ %BD GBX %BC MBJ#D %B!D%

M%BD

!"#$% @ !;% /())%$"*+(, (1 /+*%0 1)%23%,/4

!

0(5,$("0 ,3-#%)

!

67899!:;+," </()% ",0

%=>%)*

"

< </()% 5+*; A(3),"$ *4>%

&'()

Y50.187 '3A(

' H

*5.( Z50.187

$

NS!%

%

N5' 25.( Z50.187

$

NS#

%

U(81 V'81,8., ,(W+8'+51 U(81 V'81,8., ,(W+8'+51

*+'(, -.(/0(123 J!BF M!DBC FB# FBF K%BF!X %BJ#F

4561758, 10)9(. !MMXBD J!FGBM M%XFBG M!#XBM K%B#!X %BGDF

:;<==!*>+18 ?25.( !!BJ M#B! MFB# FBF K%BGCD %BDD!

=@A(.'

!

? ?25.( CBM %BC GBD %B! KMBJF# %BM##

!"#$% B !;% /())%$"*+(, (1 /+*%0 1)%23%,/4

!

0(5,$("0 ,3-#%)

!

67899!:;+," </()% ",0

%=>%)*

"

< </()% 5+*; 3>0"*% <+*3"*+(,

&'()

[A,8'( ?+'08'+51

' H\(?

$

NSD

%

N5

$

NSMX

%

U(81 V'81,8., ,(W+8'+51 U(81 V'81,8., ,(W+8'+51

*+'(, -.(/0(123 !%#B! !D#BF M#BF MFBM K#BFXG %B%%M

EE

4561758, 10)9(. C!##BC M%FJ%BX FG%BG DDJBD K#B#XG %B%%#

EE

:;<==!*>+18 ?25.( !DBX #B% !MB% M#BC K%BJJC %BJC#

=@A(.'

!

? ?25.( CBC %BC GBC %BF K!BDXG %B%!M

E

N5'(?

)

E

)

HP%B%J

#

EE

)

HP%B%M

论 著 C#D



中国肿瘤
!"!!
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卷第
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期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.02,

考虑不同地区! 不同人群的家庭在无法负担最适合

的治疗方案的时候"给予次优方案#建议指南在更新

时"纳入经济学专家"并给出每种推荐方案的平均医

疗费用"方便患者选择$

众所周知" 只有基于高质量% 高级别的证据支

持"才能制定出令读者信服的指南
&

共识$ 然而本研

究结果显示"所有的指南
&

共识中均未提及文献检索

策略!文献入排标准等"虽然有些证据文献作者会纳

入到证据中" 但也无法避免让读者对证据检索是否

全面!入排标准是否符合要求等产生疑虑"影响对指

南
&

共识科学性的判断$

!#

篇指南
&

共识中"未提及文

献质量证据的评估过程"仅
#

篇文章&

'#(")

'对文

献质量证据写了
*+,-.

分级" 对文献质量证据评

估的缺失"极大地影响了读者对指南
&

共识科学性和

权威性的判断"降低了指南
&

共识的可信度$

本研究结果显示"定期更新的医学指南
&

共识类

论文有更高的影响力"在该领域有更高的被认可度"

尤其是每两年更新一版的 (中国抗癌协会乳腺癌诊

治指南与规范&

!%'/

年版')

*

##

+被引频次和下载次数

分别达到了
001

次和
!2 $33

次"远超其他文章$ 可

能的原因是定期更新的高质量指南
&

共识类论文"经

过反复的传播"形成了一批忠实的读者$然而本研究

中的
$/

篇指南
&

共识未能定期更新"占
3!(4)

"说明

牵头专家更新意识不强"也可能存在即兴而为$医学

研究发展日新月异"内容更新迭代迅速"医学指南
&

共识类论文如不能及时有效地更新" 将无法为读者

提供最新的规范化操作路径"导致后续影响力不足$

笔者认为编辑部应立足于本刊已发表的文章" 定期

&以
!!#

年为优'提醒牵头专家更新指南"并参与到

更新版医学指南
&

共识的制定全过程"提供方法学指

导"优化这类论文质量$

医学论文发表有其一定的标准和规范" 如用于

随机对照研究的
56786+9

声明! 用于系统综述或

:;<=

分析
>+?8:,

报告标准! 用于观察性研究的

89+6@.

报告标准等" 这些报告规范已经被医务工

作者和医学编辑熟知" 然而用于指南
&

共识的
,"

*+..

评价标准" 目前总体来说接受程度未像前述

标准那么高" 所以在撰写中文指南
&

共识类文章时"

易存在方法学内容执行不到位" 应披露项目披露不

足的情况"导致整体指南
&

共识评价得分不高"国际

认可度不高$ 期刊作为发表指南
&

共识的载体"编辑

作为指南
&

共识类文章的加工者" 有义务对医学指

南
&

共识类论文的方法学内容进行把关"以提高医学

指南
&

共识类论文的规范性和权威性$

研究的局限性, 本研究仅检索了
#

个国内数据

库的中文乳腺癌诊治相关医学指南
&

共识类论文"样

本仅选取国内期刊发表的文献$ 评价结果也是基于

发表在期刊上的内容进行评估" 可能在制定医学指

南
&

共识类论文时"有披露相关的内容"但发表时由

于版面等原因"删去了相关内容"导致评价可能出现

偏差"得分低于实际结果的情况$同时本研究样本量

虽然高于同类医学指南
&

共识类论文评价中的文献

量"但是相对数量还是不足"所以在统计分析时"可

能导致有些统计结果差异未能达到统计学意义$ 在

今后的研究中" 需要进一步扩大样本量或者拓展到

其他医学领域共同分析"来提高准确性$

本研究基于
,*+.."5ABC=

对乳腺癌诊治相关

指南
&

共识的质量评价"结合乳腺癌医务工作者对医

学指南
&

共识类论文的评价结果提示,

!#

篇指南共识

的
,*+.."5ABC=

评价得分不高" 均未按照循证指

南
&

共识的思路来制定" 但是仍有较高被引频次!下

载次数"在乳腺癌领域专家中获较高的评价$所以期

刊应继续重视指南
&

共识类论文的组稿和约稿"编辑

应该熟练掌握相关评价体系"并发挥编辑能动性"积

极参与到医学指南
&

共识类论文的制定过程中"进一

步提升指南
&

共识类论文的发表规范" 从而提高指

南
&

共识的质量$

志谢! 感谢复旦大学医学馆馆长应峻老师为本

研究文献检索提供帮助" 感谢上海市抗癌协会乳腺

癌专业委员主任委员柳光宇教授为本研究调研乳腺

癌领域临床医务人员评估医学指南
&

共识类论文质
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