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近些年来同步放化疗的应用! 宫颈癌患者生存

率有所改善! 但仍有部分患者由于肿瘤局部复发和

远处转移预后较差"

#

#

$ 研究表明!肿瘤细胞和炎性细

胞能够分泌一系列炎性介质%细胞因子!促进肿瘤增

殖和转移!影响患者预后"

!

#

$ 外周血中淋巴细胞与单

核细胞比值 &

,6<=/'46>1!>'!<'*'46>1 )+>0'

!

?@A

'是

重要的炎性评价指标!且与多种肿瘤预后相关"

B

#

$ 本

研究通过收集宫颈鳞癌患者临床资料!比较
?@A

水

平对预后影响$

8

资料与方法

!"!

研究对象

收集
!"8"

年
8

月至
!"8B

年
!

月间收住我院的

基金项目!新疆少数民族科技人才特殊培养计划!

!"8CD"!B"

"

通信作者!杨杰#科主任#主任医师#本科$新疆维吾尔自治区人民医院
放疗二科# 新疆乌鲁木齐市天山区天池路
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号
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%
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收稿日期!

!K8FL"BL8M

"修回日期!

!"8FL"ML8!

淋巴细胞与单核细胞比值对宫颈癌患者
预后的影响

马苗苗 #古丽米拉木&艾热提 #杨 杰 #马玉花 #张泽高 #祁小丽 #

普拉提&努尔别克
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摘 要!"目的# 探讨外周血中淋巴细胞与单核细胞比值&
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?@A
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对宫颈鳞癌患者预后的影响$ "方法# 收集
!"8"N!K8B

年宫颈鳞状细胞癌患者!

OPQ3

分期
!

RN"S

期及卡氏评分
!IK

分的
8!!

例$根据
T!>0,1

软件确定治疗前
?@A

最佳临界值为
M

$

"结果#

8!!

例患者
?@A

范围
8:C!"F:%8

! 平均值为
M:!8

! 中位值为
M:8B

$ 高
?@A

组与低
?@A

组患者的肿块大小和淋巴结转移比较差异有统计学意义&

UVK:K%

'$ 单因素分析显示
临床分期%淋巴结转移%

?@A

水平和治疗方式影响患者总生存期&

UVK:K%

'$

.'W

多因素分析
结果显示!

?@A

水平影响患者预后&

XA#K:%B!

!

$%Y.P

(

K:8B!NK:$M!

!

UZK:KB$

'$"结论# 宫颈
鳞癌患者外周血中

?@A

可作为宫颈癌患者预后的预测指标$

主题词!宫颈癌)鳞状细胞癌)淋巴细胞与单核细胞比值)预后
中图分类号!

AIBI:BB

文献标识码!

S

文章编号!

8CI8L8IKT

#

!K8$

$

K%LKMM!LKM

['0

!

8K:88IB%\]:022*:8CI8L8IKT:!K8$:K%:RK8B

S22'40+>0'* '- ?6<=/'46>1 +*[ @'*'*(4,1+) .1,, A+>0' ^0>/

U)'5*'202 '- U+>01*>2 ^0>/ .1)_04+, .+*41)

@S @0+'!<0+'

!

Q,@PAS X+6)+>

!

`S;Q &01

!

@S `(!/(+

!

aXS;Q a1!5+'

!

bP T0+'!,0

!

U(,+>&;()c1d

eU1'=,1

*

2 X'2=0>+, '- T0*]0+*5 f65/() S(>'*'<'(2 A150'*

!

f)(<g0 FBKKK8

!

./0*+h

#$%&'()&

("

3c]14>0_1

#

i' 0*_12>05+>1 >/1 +22'40+>0'* '- ,6<=/'46>1!>'!<'*'46>1 )+>0'E?@Ah 0* =1!

)0=/1)+, c,''[ ^0>/ >/1 =)'5*'202 '- 41)_04+, 4+*41) =+>01*>2:

"

@1>/'[2

#

O)'< !K8K >' !K8B

!

8!!

4+212 '- 41)_04+, 2g(+<'(2 41,, 4+)40*'<+ ^1)1 1*)',,1[ 0* >/1 2>([6: U+>01*>2 /+[ OPQ3 2>+512

!RN"S +*[ j+)*'-2d6 24')1!IK: S44')[0*5 >' >/1 T!>0,1 2'->^+)1

!

>/1 '=>0<+, 4(>'-- _+,(1 '-

?@A c1-')1 >)1+><1*> ^+2 [1>1)<0*1[ +2 M:

"

A12(,>2

#

i/1 ?@A '- #!! =+>01*>2 )+*51[ -)'< #:C!

>' F:%# ^0>/ +* +_1)+51 '- M:!# +*[ + <1[0+* '- M:#B: i/1 >(<') 20k1 +*[ ,6<=/ *'[1 <1>+2>+202

0* =+>01*>2 ^0>/ /05/ ?@A +*[ ,'^ ?@A ^1)1 2>+>02>04+,,6 205*0-04+*>EUVK:K%h: f*0_+)0+>1 +*+,6202

2/'^1[ >/+> 4,0*04+, 2>+51

!

,6<=/ *'[1 <1>+2>+212

!

?@A ,1_1,2

!

+*[ >)1+><1*> <'[+,0>012 ^1)1 +2!

2'40+>1[ ^0>/ '_1)+,, 2()_0_+, '- =+>01*>2 EUVK:K%h: .'W <(,>0_+)0+>1 +*+,6202 2/'^1[ >/+> >/1 ,1_1,

'- ?@A ^+2 +* 0*[1=1*[1*> =)1[04>0_1 -+4>') -') >/1 =)'5*'202 '- =+>01*>2 EXAZK:%B!

!

$%Y.P

(

K:#B!NK:$M!

!

UZK:KB$h:

"

.'*4,(20'*

#

?@A 0* =1)0=/1)+, c,''[ 4+* c1 (21[ +2 + =)1[04>') '-

=)'5*'202 '- =+>01*>2 ^0>/ 41)_04+, 2g(+<'(2 41,, 4+)40*'<+:

*+$,-)& ./'0%

(

41)_04+, 4+*41)

)

2g(+<'(2 41,, 4+)40*'<+

)

,6<=/'46>1 +*[ <'*'46>1 )+>0'

)

=)'5*'202

MM!



肿瘤学杂志
!"#$

年第
!%

卷第
%

期

宫颈癌患者!纳入标准"病理活检证实为宫颈鳞状细

胞癌#依据
!&&$

年国际妇科联盟$

'()*

%宫颈癌临

床分期标准确定为
!+,"-

期& 年龄
./,/&

岁&卡

氏评分
!0&

分&一般情况良好&心'肝'肺'肾功能未

见明显异常&无放化疗禁忌证&临床资料完整(

共入组
.!!

例患者& 平均年龄
%%12!!$13$

岁)

排除标准"既往接受宫颈癌相关治疗'转移性肿瘤和

基本资料不全的患者!

!"#

治疗方式

外照射采用盆腔大野适形调强技术& 腔内放疗

采用锎
4!%!

后装机!模拟定位"扫描层厚
%55

&范围

从
6.&

至坐骨结节下
%75

! 靶区勾画"遵循
(89:%&

及
3!

号文件规定的
)6;

'

86;

!

)6;

由肉眼可见肿

瘤组成*

86;

靶区包括上阴道+宫旁'盆腔淋巴引流

区' 骶前区' 全部子宫*

<6;

在
86;

周围外放
0,

.&55

! 盆腔外照射剂量为
=%,%&)>

& 后装剂量为

#&)>?

次&共
=

次&要求直肠'膀胱最大剂量点小于
-

点剂量的
3&@

! 直肠
;%&A%&@

&膀胱
;%&A%&@

&小

肠
;2&A%&@

&小肠最高剂量限制在
%&)>

&脊髓最高

剂量限制在
=%)>

&要求
$%@ <6;

被处方剂量覆盖!

可耐受化疗的患者同步给予顺铂
=&5B?5

! 静脉滴

注&每周
#

次&共化疗
=,3

个周期!

!"$

随 访

从治疗确定确诊开始随访& 放疗结束后
#

月入

院复查& 前
!

年每
2

个月复查
#

次& 第
2,%

年每
3

个月复查
#

次&第
3

年起每
#

年复查
#

次!随访方式

包括住院复查'门诊复查及电话随访! 随访至
!&#/

年
!

月&失访
=

例&随访率为
$310!@

&失访患者按死

亡计算!

!"%

统计学处理

采用
C<CC #01&

软件进行数据分析! 依据
D"EFGH

软件,

=

-设定
IJ9

的界值) 计数资料比较采用
#

! 检验

或
'FKLHM

确切概率法检验) 采用
NOPGOQ4JHFHM

进行

生存分析&

IRB4MOQS

法检验单因素预后分析&

8RT

模

型多因素预后分析)

<A&1&%

为差异有统计学意义)

!

结 果

#"! IJ9

界值的确定

#!!

例患者治疗前外周血
IJ9

在
#13!,/1%#

之

间&平均值为
=1!#!#13%

) 依据
D"EFGH

软件设定界值

为
=

$

'FUBMH #

%)

IJ9"=

为低
IJ9

& 共计
=3

例*

IJ9V=

为高
IJ9

&共计
03

例)

#"# IJ9

与宫颈癌临床病理特征

宫颈癌患者高
IJ9

组与低
IJ9

组患者的肿

瘤大小$

#

!

W%1%30

&

<A"1"%

%'淋巴结转移$

#

!

W%1=2/

&

<W

"1"!

%比较差异有统计学意义) 不同
'()*

临床分期

IJ9

比较无统计学差异$

#

!

W%132%

&
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%$

6OXGH .
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#"$

宫颈癌患者预后因素分析

单因素分析显示&临床分期'淋巴结转移'

IJ9

和治疗方式是影响宫颈癌患者
%

年生存率因素$

<A

"1"%

%*而不同肿瘤大小'组织类型'病理类型'

C88

水平
%

年生存率比较差异无统计学意义 $
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%
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回归分析结果显示&临床分期$
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!是影响宫颈癌患者预后的重要因

素" 高
ZSU

患者生存期更高#

!

!

^F:!EE

$

T^G:GGF

!#
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!%

I

讨 论

大量研究表明$肿瘤微环境对肿瘤

细胞的侵袭和转移起到重要的作用 &

I

'

%

肿瘤微环境中的炎症反应产生大量的

生长因子(细胞趋化因子和各种蛋白水

解酶等$利于肿瘤的增殖(侵袭(血管生

成$进一步促使肿瘤产生和发展&

%

'

%已有

研究表明$肿瘤与外周血中的炎症细胞

之间存在着密切的关系$肿瘤微环境中

炎症反应$可以伴随外周血白细胞发生

改变$淋巴细胞增多和单核细胞减少&

E

'

%

淋巴细胞是人体细胞免疫和体液

免疫中重要的组成成分$通过介导细胞

毒性
J

淋巴细胞死亡和抑制肿瘤细胞
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的增殖和转移!发挥其抗肿瘤效应"

&

#

$ 外周血中的单

核细胞在趋化因子的作用下聚集在肿瘤部位! 分化

成为肿瘤相关巨噬细胞!分泌相关因子!促进肿瘤的

生长$有报道提示巨噬细胞在组织间质中可分泌
'(!

)

%

*+*(!,

等刺激肿瘤生长!还有报道巨噬细胞通过

分泌
-./0

%

12/0

和
3/0!!

等血管生成因子!促进

肿瘤部位血管生成"

,

#

$

!"4!

年
(56

首次在血液细胞疾病中证明其与

患者预后相关!此后在实体肿瘤!如肺癌%乳腺癌%卵

巢癌等中证实与预后相关"

$

#

$ 本文回顾性分析宫颈

癌患者治疗前
(56

与临床资料!结果提示宫颈癌患

者高
(56

组与低
(56

组患者在肿瘤大小%淋巴结

转移差异有统计学意义! 肿瘤直径较大者和有淋巴

结转移的患者
(56

值越低$

*78

多因素分析结果显

示临床分期%淋巴结转移%治疗方式和
(56

水平影

响患者的预后!高
(56

患者总体预后好!这与既往

的报道一致"

9

!

4:

#

$

综上所述!

(56

降低提示宫颈癌患者预后较

差!

(56

是一种较好的预后检测指标! 但仍需进一

步扩大样本量和前瞻性研究$
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